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Pismo poSwiecone sprawom Rabki-Zdroju i okolic
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Jest w Rabce takie miejsce...
Promyk radosci Zycia str. 17

Z krainy Gorcow
Schronisko na Luboniu str. 20

Gorgcy temat
Szpital Miejski w Rabce-Zdroju str 8

Tydzien Dziecka w Rabce-Zdroju




RABKA-ZDROJ

Patronat: Marek Sowa Krzysztof Faber
Marszatek Wojewodztwa Starosta Powiatu Nowotarskiego
Matopolskiego
v
. Matopolska
Program

Miedzynaredewy Dzien Dziecka
w Rabgee-Zdroeju

15-lecie nadania Rabce-Zdroj tytutu MIASTO DZIECI SWIATA
30 'maja - 05 czerwca 2011r.

Andrzej Gut-Mostowy
Poset
na Sejm RP

Marek Michalak
Kanclerz Miedzynarodowej
Kapituty Orderu Usmiechu

Rzecznik
Praw Dziecka

30 maja - poniedziatek

Teatr ,Rabcio” ul. Orkana 6 — XX Festiwal Piosenki Przedszkolnej godz.
oraz spektakl pt. ,,Krélowa $niegu” przygotowany przez rodzicow

dzieci z Przedszkola w Chabdéwce

godz.
9.00
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godz.

gase 10.00

11.00

Galeria ,Pod Lilianng” ul. Nowy Swiat 1 —
— Kwiatowe kompozycje - warsztaty bibutkarstwa

godz.
11.00

31 maja - wtorek

godz.
11.00

Rodzinny Park Rozrywki ,Rabkoland” ul. Rynek — Przedsiebiorcy
Podhala Dzieciom — imprezy w Rabkolandzie oraz odznaczenie
Orderem Usmiechu Wandy Wiechy przez Miedzynarodowa Kapitute
Orderu Usmiechu

godz.
9.00

godz.

godz.
9.00

Boisko ,Orlik” ul. Jana Pawta Il 40 — Didigoliada 2011 —
— Mistrzostwa Rabki o Puchar im. tukasza Miskowca — turniej pitkarski

godz.
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godz.
11.00

Galleria ,Pod Lilianng” ul. Nowy Swiat 1 — warsztaty malarstwa
na szkle

Galeria ,Pod Aniotem” ul. Parkowa 5 — wernisaz wystawy plastycznej
I Miedzynarodowego Konkursu Twoérczosci Plastycznej Dzieci
i Mlodziezy Szkolnej ,RABKA-ZDROJ — MIASTO DZIECI SWIATA,
MIASTO PRZYSZLOSCI — ogtoszenie wynikéw, wreczenie nagrod

godz.
12.00

godz.

godz.

Muzeum im. Wk. Orkana ul. Orkana 2 — Dzien Dziecka w Muzeum —
— warsztaty malarstwa na szkle

godz.
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godz.

Ksiegarnia ,Miedzy stowami” ul. Podhalanska 21 — warsztaty
garncarskie dla dzieci

godz.
16.00

Zespdt Szkot przy Slaskim Centrum Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowym
ul. Dietla 5 — Konferencja ,Ratujmy Dzieciece Sanatoria”
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czerwca - sroda

godz.

godz. 10.00

10.00

Pomnik $w. Mikotaja — ul. Orkana — ul. Chopina — amfiteatr —
— PARADA DZIECI SWIATA

Amfiteatr ul. Chopina — KONCERT GALOWY — w programie m.in. 10.00

$wiateczne zyczenia Pani Burmistrz, prezentacje w wykonaniu
dzieci bioracych udziat w Paradzie oraz wystepy: studio tanca
SoBeat — pokaz tarica nowoczesnego, Dzieciecy Zespot Regionalny
,Majeranki”, Zespét ,Triolki”, Dziecigcy Zespo6t Regionalny
,Robcusie”, grupy baletowe ,Peretki” i ,Szafirki’, premiera teledysku
i piosenki KOXX Fighters 4 — prowadzenie: Michat Juszczakiewicz

godz. 11.00

10.30
godz.

Ksiegarnia ,Miedzy stowami” ul. Podhalanska 21 — Budujemy swiat
wszystkich dzieci — warsztaty plastyczne

godz.
11.00

godz.
11.00

Galeria ,Pod Lilianna” ul. Nowy Swiat 1 — warsztaty malarstwa
na szkle

15.30
godz.

Amfiteatr ul. Chopina — koncert zespotéw rockowych, wystapia o
m.in. T.K.R. Band, Dark Messenger, Insomatix, Meness 16.00
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20.00

17.00

Amfiteatr ul. Chopina — dyskoteka z zespotem The Under Beat
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Y (o[l FANDINIIN  Galeria ,Pod Aniotem” ul. Parkowa 5 — Turniej Szachowy dla dzieci o Wielki Puchar Czekoladowy

02 czerwca - czwartek

Teatr ,Rabcio” ul. Orkana 6 — spektakl dla dzieci ,,Syn Gwiazdy”

Instytut Gruzlicy i Choréb Phuc, Szpital Kardiologiczny ,Olszéwka” —
— ,,Cala Polska Czyta Dzieciom” — Rabczanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku — dzieciom

Teatr ,Rabcio” ul. Orkana 6 — spektakl dla dzieci ,,Syn Gwiazdy”

Galeria ,Pod Lilianng” ul. Nowy Swiat 1 — warsztaty rzezby
w drewnie

Ksiegarnia ,Miedzy stowami” ul. Podhalanska 21 — Etniczne
instrumenty ludowe — warsztaty dla dzieci

Stadion KS ,Wierchy” — rozgrywki sportowe w pitce noznej
trampkarzy miodszych K.S. Wierchy Rabka-Zdréj — Gérale Nowy Targ

03 czerwca - pigtek

Instytut Gruzlicy i Choréb Pluc — ,,Cata Polska Spiewa z Dzieémi” —
— Rabczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku — dzieciom

Stadion KS ,Wierchy” — Biegi Przetajowe o Puchar Burmistrza
Rabki-Zdroju

Galeria ,Pod Lilianng” ul. Nowy Swiat 1 — warsztaty haftu

Miejska Biblioteka Publiczna ul. Orkana 47 — finat Konkursu
Pigknego Czytania

04 czerwca — sobota

Zaktad Przyrodoleczniczy Uzdrowiska Rabka ul. Orkana 49 —
— Festiwal Zdrowia i Urody

L,Orlik” ul. Jana Pawta Il 40 — Turniej Badmintona

Galeria ,Pod Lilianng” ul. Nowy Swiat 1 — warsztaty malarstwa
na szkle

Zaktad Przyrodoleczniczy Uzdrowiska Rabka ul. Orkana 49 —
— Warsztaty animacji dla dzieci i mtodziezy

Kino ,$niezka” ul. Nowy Swiat 8 — ,,Miasto Dzieci” warsztaty
artystyczne oraz turniej gry w ,,Zoske”

Stadion KS ,Wierchy” — rozgrywki sportowe w pitce noznej
trampkarzy starszych K.S. Wierchy Rabka-Zdrdj — Jarmuta Szczawnica

Ksiggarnia ,Miedzy stowami” ul. Podhalanska 21 — Zabawa
w podchody

Stadion KS ,Wierchy” — rozgrywki sportowe w pitce noznej junioréw
K.S. Wierchy Rabka-Zdréj — Jarmuta Szczawnica

05 czerwca — niedziela
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Organizatorzy:
* Burmistrz Rabki-Zdroju * Miejski Osrodek Kultury w Rabce-Zdroju « Rodzinny Park Rozrywki ,Rabkoland”

« Teatr ,Rabcio” « Muzeum im. Wi. Orkana « Uzdrowisko Rabka SA « Zespol Szkotf przy SCR-U
» Rabczanski Uniwersytet Il Wieku « Stowarzyszenie ,Lokomotywa” « Ksiggarnia ,Miedzy stowami”
« Miejska Biblioteka Publiczna « KS ,Wierchy” ¢ TKKF ,Carlina” * Didi-Gol




Szanowni Panstwo,

na wstepie pragniemy wyjasnic, z czego wynika zmiana na-
zwy pisma. Tytut ,Wiadomosci Rabczanskie” zostat przed laty
zarejestrowany i wciqz pozostaje w gestii poprzedniego wydaw-
cy. W zwigzku z tym, nie mozemy wydawac gazety pod tq samq
nazwgq. Nadal chcemy jednak kontynuowac idee prasy lokalnej, kto-
rej charakter nie ulegtby zmianie. Postanowilismy, aby to Paristwo
wybrali inny tytut. W tym celu przeprowadzilismy internetowq son-
de. Najwiecej gtoséw zostato oddanych na ,Wiesci Rabczariskie”.
A Ze zyjemy w kraju demokratycznym, przychylamy sie do wybo-
ru wiekszosci. Pragniemy podziekowac za udziat w ankiecie, co jest
wyrazem Paristwa zainteresowania. Cieszy fakt, ze los ,WR” nie jest
Wam obojetny. Za zmiang nazwy, idzie takze zmiana uktadu i wy-
glgdu graficznego gazety. Mamy nadzieje, ze to odwazne posuniecie
spotka sie z Paristwa aprobatq.

Zachecamy wiec do lektury pierwszego numeru ,Wiesci
Rabczarniskich”. Mamy nadzieje, ze zyskajq one Paristwa sympa-
tie i przyjmiecie je z wtasciwq sobie Zyczliwosciq. Nalezq sie Wam,
Drodzy Czytelnicy, podziekowania. A to za to, ze przymruzyliscie
oko na btedy i niedociqgniecia, za wszystkie przychylne stowa, ktére
po wydaniu majowym naptywaty do redakcji, za wszelkie sugestie,
z ktérych na pewno skorzystamy. Czekamy na kolejne gfosy z Waszej
strony. W koricu lokalna gazeta, to nasza wspdlna sprawa.

W zwigzku z obchodami Tygodnia Dziecka, na rozktadéwce
tego numeru na najmfodszych czeka niespodzianka. A starszym
Czytelnikom proponujemy ciekawe artykuty i dotgczamy wyrazy

sympatii od catego zespotu redakcyjnego

Karolina Zarnowska - redaktor naczelna

UWAGA! KONKURS!
Ogtaszamy konkurs na ,Zdjecie na oktadke”. Wysytajcie

fotografie Rabki, Gorcdw i okolic na redakcyjny adres e-mail:

redakcja.wr@gmail.com. Najlepsze zdjecie ukaze sie na
oktadce wydania wakacyjnego!
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W numerze
Krotko-szybko str. 4
MOK zaprasza str.5
Wolontariat:
Potencjat jest w kazdym z nas str.6
Wolontariat na Podhalu str.6
Goracy temat:
Szlachetne zdrowie, ile kosztujesz? str.8

O losach rabczanskiego Szpitala, konflikcie z NFZ i planach na

przysztosé str.9
Dla dzieci str. 10
Mtody reporter:

Do odwaznych Swiat nalezy str. 12
Sport:

Najwazniejsze, by robi¢ to, co sie kocha str. 13
Stowarzyszenie Lokomotywa:

Zoska, zocha, zosienka... str. 14
GOPR:

Trudne poczqtki ratownictwa gorskiego ............ceeeereeessuenns str. 15

Doskonalenie umiejetnosci ratownikow .............eeeeeeeeueeenee str. 15
Stowarzyszenie Kulturowy Gosciniec:

Made in Rabka str. 16
Raport policji str. 16
Widziane z przedmiescia str. 17
Jest w Rabce takie miejsce:

Promyk radosci zycia str. 17
Kurenda str. 18
Kultura:

Wernisaz z charytatywnym akcentem str. 19

Fotografia to sztuka str. 19
Odkryj Beskid Wyspowy 20011 str. 20

Schronisko na Luboniu str. 20
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Karolina Zarnowska - redaktor naczelna
Magdalena Urlinska — sekretarz redakgji
Piotr Kuczaj - fotoreporter

Marek Swider - wydawca

oraz Zespo6t Statych Wspotpracownikow

Adres redakgji:

Ul. Jana Pawta Il 41

34- 700 Rabka- Zdréj

Tel.: 602-340-411 (aktywny w godzinach urzedowania redakgji)
redakcja.wr@gmail.com

www.wr.region-rabka.pl

Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania niezbednych skrétéw
i zmian redakcyjnych. Przestanych do redakgji tekstow nie zwracamy.

Wydawca: Stowarzyszenie Nauczycieli, Absolwentéw

i Sympatykéw | Liccum Ogoélnoksztatcacego im. E. Romera

w Rabce-Zdroju

Oprawa graficzna, sktad i tamanie: Marta Skrocka

Zdjecia na oktadce: Piotr Kuczaj

Druk: Anna Mlekodaj, Wydawnictwo ,Zachylina”, Rabka- Zdroj
Naktad: 1000 egz.

Egzemplarz bezptatny

Wiesci Rabczanskie « nr 1« czerwiec 2011
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KROTKO-SZYBKO

Sprostowanie do informacji o warszta-
tach ,Otéwkiem i pedzlem”.

Zajecia te odbyty sie 2 lata temu, natomiast
projekt ,Maraton malarski”, ktéry miat by¢
prowadzony w tym roku otrzymat zbyt
maty grant z Urzedu Miasta i nie bedzie
zrealizowany.

Na celowniku rabczanskich straznikéow
miejskich znalezli sie ci, ktérzy podrzu-
caja $mieci pod uliczne kosze, lub w miejsca
publiczne. Problem dzikich wysypisk stat
sie zmorg ostatnich miesiecy. Jak dotad nie
udato sie ustali¢ tylko jednego sprawcy,
ktéry w Wielki Pigtek w godzinach nocnych
wyrzucit worki ze $mieciami na rabczanskiej
targowicy. Sprawca tego incydentu jest kie-
rowca samochodu dostawczego izotermy
KNT... Niestety pozostatej czesci rejestracji
nie udato sie ustali¢. Wyrzucone $mieci to
suprema budowlana, prawdopodobnie po
remoncie budynku.

Straznicy miejscy przypominaja, ze za zanie-
czyszczenie grozi kara w wysokosci od 100
do 500 ztotych. Wtasciciel, ktéry nie posiada
podpisanej umowy na wywdz $mieci, moze
zosta¢ ukarany réwniez takim mandatem
lub sporzadzony zostanie wobec niego
whniosek sagdowy.

Apelujemy do Mieszkarncéw, aby w przypad-
ku zauwazenia takiego zjawiska dzwoni¢
pod numer 18 26 79 263 lub e-mail sm@rab-
ka.pl. To utatwi prace Strazy Miejskiej.

Istniejacy w naszym miescie od ponad
60 lat Teatr Lalek ,Rabcio”, mieszczacy sie
przy ul. Orkana 6, serdecznie zaprasza na
spektakle: ,Tygrysek Pietrek”, ,Kiedy krola
boli zab”, ,Mi$s Tymoteusz”, ,Syn Gwiazdy”,
,Kot, ktéry merdat ogonem”, do 12 czerw-
ca br. Natomiast od 13 czerwca do 8 lipca
br. w zwiazku z przerwa urlopowg, Teatr
,Rabcio” bedzie nieczynny. Wszelkie infor-
macje dotyczace Teatru znajdziecie Paristwo
na stronie www.rabcio.region-rabka.pl.

Park Rozrywki i Edukacji ,Rabkoland” od
1 maja oficjalnie otworzyt swoje podwoje
dla odwiedzajacych. W okresie wiosen-
no-letnim codziennie miedzy 10.00-18.00
(w weekendy do godz. 19.00) dzieci i dorosli
moga skorzysta¢ z licznych atrakgji. Procz
rozmaitych karuzeli i kolejek, w Parku czeka
takze ,Dom do géry nogami”, gdzie prze-
staje dziata¢ grawitacja, Muzeum Rekordow
i Osobliwosci, Muzeum Orderu Usmiechu
(tu znajduje sie podium, gdzie wreczane s3
odznaczenia, archiwum Miedzynarodowej
Kapituty Orderu Usmiechu oraz pamiatki
zwigzane z kawalerami Orderu Usmiechu).

Wrazz poprawa pogody, coraz wigecej spa-
cerujacych wokét Tezni Solankowej. Od
22 czerwca 2009 r. mieszkancy oraz turysci
maja do dyspozycji nieodptatnie inhalato-
rium, jak réwniez Pijalnie Wéd. Rabczariska
teznia cieszy sie duzg popularnoscia ze
wzgledu na swoje walory lecznicze.
Unoszace sie czasteczki jodkowo-brom-

Wiesci Rabczanskie « nr 1« czerwiec 2011

kowe zawarte w solance wzmacniaja
odpornos¢ organizmu, uzupetniaja niedo-
bory mikroelementéw, poprawiajac stan
zdrowia i samopoczucia. Inhalacje szcze-
go6lnie zalecane sg osobom z przewlektymi
chorobami drég oddechowych, alergiami,
problemami tarczycowymi, jak réwniez
w okresie rekonwalescencji. Stad nasz apel
do Czytelnikdw: Zrébmy co$ dobrego dla
swojego zdrowia! Wygospodarujmy 15-20
minut na spacer i korzystajmy z naszego
regionalnego dobra - solanki. Zdrowie jest
na wyciagniecie reki! Wiecej na temat bazy
leczniczej w Rabce- Zdroju w nastepnym nu-
merze WR.

0d 4 maja do 15 czerwca br. w rabczan-
skich liceach odbywa sie rekrutacja
kandydatéw konczacych gimnazjum.
Do 1 lipca zostana ogtoszone listy
przyjetych (szczegdétowe informacje do-
tyczace zasad rekrutacji znajduja sie
na stronach WWW wybranej placéwki).
Absolwenci gimnazjum maja w Rabce do
wyboru kilka placéwek z réznymi ukierun-
kowaniami. | Liceum Ogdlnoksztatcace
im. E. Romera planuje utworzy¢ w roku
szkolnym 2011/2012 klase medioznawcza,
humanistyczno-jezykowa, matematyczno-
fizyczng oraz biologiczno-geograficzna.
Zespot Szkét w Rabcee -Zdroju, w sktad kto-
rego wchodzi Il Liccum Ogdlnoksztatcace
iTechnikum Informatyczne, daje przysztym
kandydatom mozliwos¢ wyboru jednej
z trzech klas z rozszerzonym programem
z zakresu: matematyki, fizyki, geografii, in-
formatyki; biologii i chemii lub tez jezyka
polskiego, jezyka angielskiego, geografii
i wiedzy o spoteczenstwie, jak réwniez
mozliwos¢ ksztatcenia w technikum (tech-
nik informatyk). Liccum Ogdlnoksztatcace
im. Swietej Rodziny proponuje dwie klasy:
o ukierunkowaniu humanistycznym i bio-
logiczno-chemicznym.

Kierownictwo i Pracownicy Schroniska
PTTK Stare Wierchy zapraszaja na
doroczna Msze Swieta z okazji rozpoczy-
najacego sie w Gorcach letniego sezonu
turystycznego 2011 r. Msza odbedzie sie
5 czerwca 2011 r. o godz. 12.00 (niedziela)
przy schronisku PTTK na Starych Wierchach
i odprawiona zostanie w intencji wszystkich
turystow, sympatykow schroniska oraz ku
pamieci inicjatoréow odbudowy schroni-
ska PTTK na Starych Wierchach - Czestawa
i Elfrydy Trybowskich.

Minety trzy lata od akcji ,Jestem zielo-
ny”, warto wiec przypomniec¢ dlaczego
nalezy segregowac odpady:

- Bo jest taniej! Jesli segregujesz, mniej za-
ptacisz za wywdéz odpadow!

- Bo $mieci nie trafiaja na dzikie wysypiska
koto naszych doméw!

- Bo toksyczne odpady nie trafiag do ziemi
i wody, ktora pijemy!

- Bo plastikowe butelki nie ptong w piecach,
a toksyny nie zanieczyszczajg powietrzal

- Bo szkto, plastik, papier i metal dzieki nam, sa
wykorzystywane powtdrnie i dzieki temu, jest
na swiecie mniej $miecil

- Bo nasze zdrowie jest najwazniejsze!

-Bo $wiat jest dzieki nam czystszy i piekniejszy!
Informacje o tym jak nalezy segregowac od-
pady znalez¢ mozna na stronie
www.jestemzielony.rabka.pl

Smieciarz siatkarz to ten ,porzadny”,
ktory nie wyrzuca swoich smieci w krzaki.
On kulturalnie zawiesza reklaméwki petne
$mieci na miejskich koszach. W ten sposéb
oszczedza kilkanascie ztotych miesiecznie,
obarczajac wydatkiem za wywéz Smieci mia-
sto — czyli nas wszystkich. Korzystaja tez na
tym koty i wiewidrki, rozpruwajac siateczki
w poszukiwaniu odpadkéw, a co niejadalne,
»zdobi” okolice. Szlak zéttych (na ogét) rekla-
moéwek wiedzie gtéwnymi ulicami miasta.

Czytelnicy informuja WR, ze mlodziency
na quadach i motocrossach upodobali
sobie nie tylko $ciezke nad Poniczanka.
Szaleja tez na dostepnych jeszcze obrze-
zach parku oraz po ulicy i osiedlu Orkana.
Wiasciciele dewastowanych pdl bronig sie
przed nimi rozrzucajac gwozdzie i rozcia-
gajac druty kolczaste. A jak maja sie broni¢
mieszkancy Zdroju? - pytaja Czytelnicy.

WR wydaja wojne brudasom i wandalom.
Bedziemy pokazywac te miejsca i pietnowac
tych, ktérzy za nic majg ekologieg, estety-
ke i zwykta przyzwoitos¢. Dzikie wysypiska
$mieci, kominy buchajace czarnym dymem
ze spalanych plastikow, akty wandalizmu,
brudne i zaniedbane posesje, to wszystko
uraga mianu uzdrowiska. Wiele takich miejsc
i takich osé6b mamy juz ,na celowniku”.
Ostrzegamy - i prosimy o pomoc w walce
o piekna Rabke-Zdrd;.

Rabczanscy ekolodzy chca podjac temat
Sciezek rowerowych w naszym miescie
i okolicy. Prosimy o sugestie i pomysty.

Rabczanskie Gimnazjum nr 1 im. Obron-
cow Poczty Gdanskiej, zajeto 28 kwietnia
br. XVII miejsce w Krakowie na
Wojewoédzkich Sztafetowych Biegach

Przetajowych, w sktadzie: Karolina
Stolarczyk, Patrycja topuch, Paulina
Kubowicz, Beata Pyka, Ewa Maciot,

Karolina Cieniawska, Magdalena Handzel,
Klaudia Miskowiec, Barbara Sienkowiec,
Anna Wojciak. Gratulujemy!

Otwarte Biegi Przetajowe o Puchar Burmistrza
Rabki-Zdroju ,Runda Wiosenna” odbedg sie
3 czerwca 2011 r. na Stadionie KS ,Wierchy”.

Seniorzy aktywnie promuja Rabke-
Zdréj. W ostatni weekend maja stuchacze
Rabczanskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku reprezentowali w Chrzanowie swdj
dorobek kulturalny i artystyczny poprzez
udzial w Artystycznej Wiosnie Senioréw
(konkurs chéralny i konkurs plastyczny),
a w tazach staneli w szranki sportowe na




Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Senioréw.
W momencie zamykania numeru WR nie
znamy jeszcze wynikoéw, ale wierzymy
w sukcesy naszejrabczanskiej reprezentacji.

Gratulujemy kolejnemu Kawalerowi
Orderu Usmiechu! 31 maja o godz. 14.00
pani Wanda Wiecha zostanie nagrodzona
tym szczegdlnym odznaczeniem. Wiecej na
ten temat w nastepnym numerze WR.

Prosimy wszystkich Czytelnikow, kto-
rym lezy na sercu dobro naszej ,Matej
Ojczyzny” by pisali do WR, dzwonili,
odwiedzali redakcje, dzielili sig spostrze-
zeniami i dobrymi pomystami. WR to
Wasza gazeta, tworzcie ja z nami.

MOK zaPRASZA

Rodzinne malowanie na szkle

. Miejski Osrodek Kultury w Rabce-Zdroju za-
MALOPOLSKI DZIEN prasza na ,Rodzinne malowanie na szkle”
UCZENISEE PREEL CALE 2YCE .. o
- warsztaty w Galerii ,Pod Lilianng” ul. Nowy
Swiat 1 w dniu 08 czerwca 2011 r. od godz.
12.00 do 20.00
Na warsztaty zapraszamy dzieci z rodzicami. Ta wyjatkowa dziedzi-
na sztuki stanowi ewenement w skali S$wiatowej. Jest szczegdlnie
uprawiana na Podhalu. Warsztaty maja na celu przyblizenie histo-
rii malarstwa na szkle, poznanie techniki i rozwijanie umiejetnosci
artystycznych.
Warsztaty odbeda sie pod kierunkiem rabczanskiej artystki Ewy
Piechoty, tworzacejod ponad 30lat,odznaczonejtytutem,Zastuzony

dla Kultury Polskiej”; Ewa Piechota jest laureatka konkurséw i uczest-
niczka wielu indywidualnych i zbiorowych wystaw w catym kraju.
Jej prace znajduja sie w kolekcjach prywatnych w Anglii, Australii,
Austrii, Czechach, Frangji, Hiszpanii, Holandii, Kanadzie, Niemczech,
Norwegii, Polsce, Stowacji, Szwecji, USA i we Wtoszech.

Szczegobtowe informacje: MOK tel.18/2676626
rabkamok@wiknet.pl

Koordynatorem Matopolskiego Dnia Uczenia sie przez cate zycie jest
Wojewddztwo Matopolskie - Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie.
UCZENIE SIE £t ACZY POKOLENIA

XXXV KARPACKI FESTIWAL

DZIECIECYCH ZESPOLOW REGIONALNYCH

18-19 czerwca 2011, Rabka-Zdréj, amfiteatr, ul. Chopina
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Potencjat jest w kazdym z nas

Wraz z rozpoczeciem biezagcego 2011 roku rozpoczety sie obchody Europejskiego Roku Wolontariatu Propagujacego
Aktywnos$¢ Obywatelska (ERW). Dziatania nakierowane sg przede wszystkim na zaktywizowanie spoteczenstwa, wza-
jemne poznanie i zrozumienie innych narodéw, zmobilizowanie do wymiany doswiadczen oraz wzmocnienie poczucia
europejskiej solidarnosci. Nie jest przypadkiem, ze obchody zbiegna sie w czasie z szesciomiesiecznym Przewodnictwem
Polski w Radzie Unii Europejskiej. Jest to niepowtarzalna okazja, by promowac te forme aktywnosci obywatelskiej w kra-
jach cztonkowskich UE. ERW 2011 jest szansa, by zmierzy¢ sie z problemem niskiego poziomu zaangazowania Polakéw

w wolontariat (wg badan na 2009 r. ok. 13%).

W $wiadomosci spotecznej Polakéw wolontariat postrzega-
ny jest nadal jako bardzo waska forma aktywnosci obywatelskiej,
ograniczajaca sie do mobilizacji i dziatania w obliczu tragedii, klesk
zywiotowych, czy duzych akcji pomocy potrzebujacym. Jest to
pomoc dorazna, a nie dynamicznie rozwijajaca sie aktywnos¢ spo-
teczna. W zwiazku z faktem, iz wolontariat jest praca wykonywanga
ochotniczo i nieodptatnie, jest on nie tylko pomystem na spedzenie
wolnego czasu, ale takze forma zdobycia wiedzy, umiejetnosci i do-
$wiadczenia zawodowego, niezwykle cennego na rynku pracy.

Wyzwaniem dla organizatoréw ERW jest takze profesjonalizacja
organizacji wspierajacych wolontariat, zmiana postaw i zachowan
organizacji pozarzadowych, ktére nie doceniajg pomocy wolon-
tariuszy i traktuja ich jak bezptatng site roboczg, ,zto konieczne”
w sytuacji deficytéw finansowych. W Polsce brakuje kompleksowego
podejscia do zarzadzania wolontariuszami, niejednokrotnie poziom
wiedzy oraz umiejetnosci koordynatoréw i animatoréw sprawia, ze
podejmowane przez nich dziatania sg ograniczone do danego sek-
tora (wolontariat hospicyjny, studencki, pracowniczy, sportowy etc).

Wszystkie dziatania w ramach obchodéw ERW 2011 w Polsce
beda podejmowane w perspektywie ogdlnopolskiej, jak réwniez
pod katem ich przydatnosci dla regionéw i spotecznosci lokalnych.
Ambicja Polski jest uswiadomienie obywatelom, ze kazdy bez wzgle-
du na wiek moze nie$¢ bezinteresowna pomoc potrzebujacym i bra¢
czynny udziat w zyciu spotecznym. Potencjat tkwi w kazdym z nas,
wystarczy dac sobie szanse i odkry¢ w sobie poktady pozytywnej
energii, ktérag mozemy podzieli¢ sie z drugim cztowiekiem i przyczy-
ni¢ sie do zmiany otaczajacego nas $wiata na lepsze. W pazdzierniku
2010 r., Miejski Osrodek Kultury w Nowym Targu, w celu przyblize-
nia mfodziezy idei pomocy drugiemu cztowiekowi, zorganizowat
konkurs na esej, ktérego temat brzmiat: ,Wolontariat na Podhalu
- szansq dla potrzebujacych oraz droga wzbogacenia regionu.”
Laureatem konkursu zostat JAKUB KWIDZINSKI, uczen | Liceum
Ogolnoksztatcacego im. E. Romera w Rabce- Zdroju. Ponizej za-
mieszczamy fragment jego pracy.

Magdalena Urliriska

Wolontariat na Podhalu

szansq dla potrzebujacych oraz droga wzbogacenia regionu

Rozpoczynajac rozwazania zwigzane z tematem eseju, dobrze
bytoby zada¢ sobie pytanie, czym tak wifasciwie jest wolontariat.
Stownikowa definicja podaje, ze wolontariat to ,dobrowolna, bez-
ptatna, swiadoma praca na rzecz innych lub catego spoteczeristwa,
wykraczajqca poza zwiqzki rodzinno-kolezeriskie” Osoba bedaca wo-
lontariuszem, angazuje sie wiec w prace na rzecz o0séb, réznych
organizacji, czy instytucji. Za swoja prace nie otrzymuje wynagrodze-
nia. Zapewne wielu zapyta: w takim razie po co w ogéle to robi¢? Co
z tego bede miat? Niestety zyjemy w czasach, w ktérych wszelki czyn
przeliczany jest na zysk. Czegokolwiek by$my nie zrobili, musimy co$
z tego mie¢. W gruncie rzeczy tak tez jest i w przypadku wolonta-
riatu - kto sie zaangazuje, ten zyskuje. Mozna nawet powiedzie¢, ze
o wiele wiecej niz dobra materialne, bo spetnienie, satysfakcja, nowe
Znajomosci, wyzsza samoocena, czy usmiech drugiego cztowieka, s
wartosciowsze i cenniejsze niz sterta papierowych banknotéw.

Praca w wolontariacie wiekszosci kojarzy sie z pomoca drugiemu
cztowiekowi. Moze to by¢ na przyktad: opieka nad osobami starszy-
mi, samotnymi, podopiecznymi domoéw dziecka, pacjentami szpitali.
Ludzie ci, mimo iz bardzo czesto otoczeni sg rzesza pielegniarek, wy-
chowawcéw, niejednokrotnie pozostawieni sg samym sobie. Wynika
to nie z powodu ztej woli opiekundw, ale z braku czasu, gdyz musza
oni zaja¢ sie znacznie wieksza liczbg podopiecznych. Nie moga poroz-
mawiac, pozartowac, czy choéby przeczytac gazety, co dla cztowieka,
ktory ciagle lezy w t6zku jest bardzo wazne. W domach dziecka, ktére
obecnie sg bardzo przepetnione, opiekunki tez nie zawsze sg w stanie
poswieci¢ dziecku taka ilos¢ czasu, jaka jest mu potrzebna.

| tu ,wkraczajg do akcji” wolontariusze, ktérzy sa jak Swiatetka
w tunelu. Mtody cztowiek peten wigoru, usmiechu i wiary przycho-
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dzi do tych ludzi z wtasnej woli. Chce poswieci¢ swéj czas, zapat oraz
usmiech tym, ktérzy tak bardzo go potrzebuja. Dla osoby starszej,
chorego na sali, dziecka z sierocinca, obecnos¢ i czas poswiecany tyl-
ko im jest czym$ niezmiernie waznym. Przebywajac na sali, cztowiek
popada w rutyne, a kazdy dzier wydaje sie taki sam: obchéd lekarza,
leki, positki. Zycie traci swoj urok, a ludzie zyja ze $wiadomoscia, ze
to nie choroba, czy wiek ich zabija, ale samotnos¢. Kroczac przez zy-
cie nie zwracamy tak duzej uwagi na ludzi nas otaczajacych, dopiero
w momencie, gdy nie ma przy nas nikogo dostrzegamy wartos¢ dru-
giego cztowieka. Monotonia, ktdra jest towarzyszka kazdego dnia,
znika wraz z pojawieniem sie wolontariuszy. Rozpoczynaja sie dtu-
gie rozmowy, spacery, zarty i kreatywne zajecia. Cztowiek na nowo
zaczyna zy¢ i funkcjonowac.

(...) Pomoc wolontariusza jest szansg dla dzieci zdomoéw dziec-
ka oraz dzieci z rodzin ubogich. Czesto jest tak, ze z powodu stanu
materialnego, dzieci te maja gorsze wyniki w nauce. Mimo szcze-
rych checi, nie moga poswieci¢ odpowiedniej ilos¢ czasu na nauke.
Zamiast tego pomagaja rodzicom na roli, opiekuja sie mtodszym
rodzenstwem, podczas gdy rodzice pracuja, aby byto co wtozy¢ do
ust. Zdarza sie tez, ze niektére dzieci po prostu nie sg tak zdolne jak
ich réwiesnicy i potrzebujg pomocy. | tu pomoc wolontariusza jest
nieoceniona. Dziecko uzyskuje wsparcie, dzieki czemu jest w stanie
rozwijac sie dalej, a zalegtosci nie odktadaja sie jak kurz na potkach.

(...) Wszyscy znaja Jurka Owsiaka, czy fundacje Caritas Polska.
Istnieje tez wiele innych organizacji, czy oséb prywatnych, ktére nio-
s pomoc potrzebujacym. Wiele oséb zapomina jednak o waznej roli
wolontariuszy. A bez nich przeciez stynne akcje odnosityby znacz-
nie mniejszy sukces. Czesto wolontariusze stoja nie zwazajac na




zimno, czy deszcz, by zebrac¢ pienigdze na rzecz tych najbardziej po-
trzebujacych. To dzieki nim mozliwa jest pomoc ludziom dotknietym
kleskami, zakup sprzetu potrzebnego do leczenia, czy zdobywanie
pieniedzy na prywatne osoby, ktére same nie sa w stanie sfinansowac
leczenia, czy zainwestowac w specjalistyczne urzadzenia.

(...) Jak wczesniej nadmienitem, wolontariusze moga pracowac
narzeczinstytucji, czy organizacji. Tak wiec poprzez swoja dziatalnos¢,
wywieraja wptyw na ksztattowanie ogélnego wizerunku regionu,
w ktérym dziatajg. Zadne przedsiewziecie nie mogtoby sie odby¢
bez obecnosci setek wolontariuszy. Podejmuja oni prace jako stuz-
by porzadkowe, informacyjne, ttumacze dla obcokrajowcéw, pomoc
w przygotowaniach do imprezy oraz w sprzataniu po jej zakonczeniu.
Dzieki nim, przedsiewziecie zostaje w pamieci przyjezdnych i miej-
scowych. Waznym zadaniem w czasie imprez jest promocja miasta.
Mozna robi¢ to na rézne sposoby, czesto przy pomocy wolontariu-
szy zatrudnianych przez urzad miasta. Mfodzi rozdajg ulotki. Moga
obstugiwac stoiska ze wszystkim, co zwigzane jest z regionem. Dzieki
temu, powstaje mozliwos¢ zaprezentowania turystom tego, co dane
miasto, a wiec i caty region Podhala, ma najcenniejszego. Nastepuje
rozwaj turystyki, z ktérej znaczna cze$¢ Podhalan utrzymuje sie oraz
polepsza sie sytuacja ekonomiczna i gospodarcza regionu.

Jak wiadomo, kazda praca przynosi nowe doswiadczenia. Jesli
dopiszemy do tego wolontariat zagraniczny, pojawia sie mozliwos¢
poszerzania wiedzy na temat obcych krajéw i mozliwos$¢ nauki jezyka
obcego. Umiejetnosci nabywane podczas dziatalnosci na terenie kra-
ju jak i poza jego granicami, pozwalajg wolontariuszom podejmowac
prace tu, na Podhalu. Fakt, ze taka osoba byta, albo jest wolontariu-
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szem, sprawia, ze pracodawca ma swiadomos¢ sumiennej, starannie
wykonywanej pracy przez takiego pracownika.

(...) Poprzez obcowanie z ubogimi, chorymi, ale tez dzieki in-
nym formom zaangazowania sie, ludzie inaczej patrza na otaczajacy
swiat. Staja sie wrazliwsi na drugiego cztowieka. Wyraznie zaczynaja
sie rysowac wartosci naprawde wazne, takie jak rodzina, mito$¢, po-
moc drugiemu, bezinteresownos¢. W takim spoteczenstwie mozemy
zy¢ ze $wiadomoscia, ze w razie potrzeby nie zostaniemy sami, zda-
ni na faske lub nietaske losu, lecz otrzymamy pomocnga dton. Osoby
dziatajace na rzecz innych, powinny by¢ przyktadem dla politykéw
i moznych tego swiata, ktérzy we wspétczesnych czasach zapomina-
ja o tym, co to znaczy pracowac bezinteresownie dla kogos. Zaslepia
ich zadza pieniadza, ktdra przestania im widok drugiego, jakze czesto
potrzebujacego cztowieka.

Zanim przystapitem do pisania tego eseju, moja wiedza na te-
mat wolontariatu byta znikoma. Teraz prawie go konczac, nie moge
nazwac sie wielkim znawca tematu, ale horyzonty nieco mi sie po-
szerzyty. Mysle, ze wiasnie brak wiedzy na temat pracy, jaka trzeba
wykonywaé¢, ogrom pytan, ktére czesto pozostaja bez odpowiedzi
oraz inne watpliwosci s powodem, dla ktérego ludzie z pewna oba-
wa podchodza do tematu wolontariatu. Dlatego tak wazne jest, aby
uswiadamiac ludziom jak wiele mozemy da¢, ale i zyskac. Bo korzysci
s ogromne. Zyskujemy MY, SPOLECZENSTWO oraz REGION.

(...) UsSmiech chorej osoby, rados$¢ dziecka na nasz widok, $wia-
domos¢, ze to wihasnie ja przystuzytem sie mojemu regionowi, sg to
owoce warte nieraz bardzo ciezkiej i zmudnej pracy. Poza tym nigdy
nie wiadomo, kiedy to wtasnie my mozemy potrzebowa¢ pomocy.

Jakub Kwidziriski

| I} ke
Wolontariusze podczas akgji ,Jestem zielony”
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Szlachetne zdrowie, ile kosztujesz?

Pracownicy Szpitala Miejskiego w Rabce-Zdroju zdajq sobie sprawe, ze kazdy dzien to walka o przetrwanie, liczne
wyrzeczenia, a przede wszystkim ciezka praca. Wydarzenia ostatnich miesiecy, zwigzane z zerwaniem przez Narodowy
Fundusz Zdrowia negocjacji kontraktéw medycznych z rabczanskim szpitalem, wskazuja na to, ze polityka NFZ zmierza
konsekwentnie do tego, by wpedzi¢ lecznice w dtugi, a nastepnie zlikwidowac ja.

Szpital, ktéry byt samofinansujaca sie placéwka, przynosit zysk,
w ciggu kilku miesiecy zmuszony zostat przez NFZ do zaciaggniecia
z kasy gminy kolejnej pozyczki. NFZ zalega z wyptaceniem przystu-
gujacych lecznicy naleznosci (m.in. od stycznia nie finansuje ustug
medycznych na oddziale chirurgii), przez co sytuacja staje sie co-
raz trudniejsza. Kazdy dzier zwtoki to ,by¢ albo nie by¢” dla Szpitala
Miejskiego. Prezes Spotki, Matgorzata Skwarek, nie poddaje sie, li-
czac sie z tym, iz wyegzekwowanie zalegtosci finansowych od NFZ
bedzie ciezka batalig toczaca sie na sali sgdowej.

Szpital w Rabce-Zdroju to ponad 60-letnia tradycja lecz-
nictwa. Od 1945 roku ze Szpitala Gminnego przeksztatcit sie
w Szpital Miejski z ponad dwustuosobowym personelem, kilkoma
oddziatami i 11 poradniami specjalistycznymi. Lecznica wrosta ko-
rzeniami w nasz region, stajac sie istotnym elementem sktadowym
rabczanskiego spoteczenstwa. Mieszkancy identyfikuja sie z nig,
solidarnie walczg z biurokracjg i ludzka niefrasobliwoscig, odbiera-
jac proby likwidacji placowki jako osobisty dramat. Niejednokrotnie
organizowali akcje protestacyjne, gtosno artykutujac swoje niezado-
wolenie, zbierali podpisy pod petycjami, udowadniajgc tym samym,
Ze nie jest im obojetny los lecznicy. Dla wielu Rabczan posiadanie
szpitala w uzdrowisku to nobilitacja, jego likwidacja bytaby réwno-
znaczna z degradacja. Szpital tworza ludzie, dzieki ich pracy, oddaniu
i poswieceniu jest on miejscem, w ktérym panuje mity klimat. Obok
standardéw leczenia istotnym elementem rekonwalescencji jest
atmosfera, ktéra wptywa na samopoczucie chorego i jako$¢ zycia
zwigzang ze zdrowiem. Pacjenci w rozmowach podkreslaja, ze na
kazdym kroku moga liczy¢ na zrozumienie, zyczliwos¢, troske, facho-
wosc¢ i wysoka jakos¢ opieki medycznej. Czesto padato stwierdzenie,
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ze chory jest ,po ludzku traktowany”, ,zawsze mozna liczy¢ na stowo
otuchy”, ,zainteresowanie personelu”, dzieki temu pobyt w szpitalu
jest mniej stresujacy, ,nie czuje sie osamotnienia”, ,nie jest sie pozosta-
wionym samemu sobie”. W opiniach pacjentéw jest miejscem, gdzie
cztowiek ma szanse naprawde wréci¢ do zdrowia, a dewiza ,nies¢
pomoc w cierpieniu” czy ,stuzy¢ drugiemu cztowiekowi” jest na co
dzien realizowana w praktyce.

Polityka NFZ zmierza do tego, by zlikwidowa¢ placéwke. Nie
wyptacanie naleznych funduszy w terminie sprawia, ze Szpital traci
ptynnosc¢ finansowa i jest zmuszony zacigga¢ w kasie gminnej po-
zyczki, aby normalnie funkcjonowad¢. Jednak ta sytuacja nie moze
trwa¢ wiecznie. Obecnie dziatalnos¢ finansuje samorzad, dzieki
temu, pomimo braku kontraktéw, rabczanska lecznica nie zaprzesta-
ta dziatalnosci. Brak funduszy nie jest jednak przeszkoda, Matgorzata
Skwarek szuka sponsoréw, dzieki ktérym mozliwe sa drobne remon-
ty, modernizacja, zapewnione sg niezbedne materiaty medyczne
(firma Alfa-Med przekazuje regularnie na rzecz Szpitala materiaty
jednorazowego uzytku). Kazdy zakup jest bardzo doktadnie prze-
myslany, wszedzie szuka sie oszczednosci (przyktadem jest wymiana
drzwi wejsciowych, dzieki czemu w sezonie grzewczym zmniejsza
sie koszty ogrzewania). Szpital rozwija sie na miare swoich mozliwo-
$ci i mimo trudnosci wychodzi naprzeciw oczekiwaniom lokalnej
spotecznosci. Organizowane sg bezptatne badania i konsultacje,
w ramach ,Biatej Niedzieli” mozna nieodptatnie zbadac poziom cu-
kru we krwi, ci$nienie, otrzymac porade dietetyczng i kardiologiczng
(badanie EKG). Rabczanie chetnie korzystajg z tej oferty (w ostatniej
akgji wzieto udziat ponad 300 oséb).
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Nierozstrzygnieta nadal jest kwestia odwotan w sprawie kon-
traktéw dla oddziatu chirurgicznego oraz izby przyjeé. Stanowisko
NFZ w Krakowie budzi silne emocje i sprzeciw nie tylko w placéwce
ale i wéréd samych mieszkancéw gminy, ktérzy nie potrafig zrozu-
mie¢ absurdalnej decyzji Komisji Konkursowej, ktéra zmusza ich, by
w nagtych wypadkach jechali do oddalonego o kilkanascie kilome-
tréw szpitala w Nowym Targu czy Suchej Beskidzkiej. Czasem minuty
moga decydowac o zyciu i zdrowiu ludzi. Irytuje mieszkancow fakt,
ze musza udowadnia¢ zasadnos¢ istnienia Szpitala w liczacej kilka-
nascie tysiecy mieszkancéw gminie, w miescie posiadajacym status
uzdrowiska, do ktérego przez caty rok zjezdzaja kuracjusze i turysci.
Komisja Konkursowa nie wzieta pod uwage ani faktu, ze Rabka jest
uzdrowiskiem, ani demografii (Rabka jest miastem, w ktérym duzy
procent spotfecznosci jest w wieku poproduktywnym, ktéra w mia-
re uptywu lat bedzie potrzebowata opieki medycznej), ani topografii
i problemoéw z wiecznie zakorkowana ,Zakopianka”. Dojazd do od-
dalonych szpitali to dyskomfort zaréwno dla oséb chorych jak i dla
ich rodzin. Nie do zaakceptowania jest sytuacja, w ktérej mieszkan-
c6w zmusza sie do obnizenia jakosci zycia i opieki medycznej, nie
przedstawiajac sensownej alternatywy. Wida¢, ze osoby zasiada-
jace w Komisji NFZ maja za nic problemy zdrowotne naszej gminy,
a przeciez ,zdrowie chorego jest najwyzszym prawem” (Hipokrates),
najwidoczniej administracja NFZ i zbiurokratyzowane struktury za-
pomniaty komu i czemu majg stuzy¢.

Pojawiaja sie réowniez gtosy niezadowolenia i pytanie po co
Rabce szpital generujacy straty, dlaczego wiasciciel (gmina) doktada
do placéwki zamiast jg zamkna¢. Dziatania podejmowane przez sa-
morzad sg jak najbardziej Swiadome. Szpital Miejski jest potrzebny
uzdrowisku i jego istnienie nie powinno podlega¢ dyskusji. Skrajng
nieodpowiedzialnodcig bytoby kreowanie wizji uzdrowiska, od-
wiedzanego licznie przez turystéw i kuracjuszy, nie uwzgledniajac
w niej wiasciwego zabezpieczenia zdrowotnego. Gmina traktuje po-
zyczke jako inwestycje dtugofalowa, ktéra ma stuzy¢ mieszkaricom
i wczasowiczom, a nie utrzymywac status quo. Likwidacja szpitala
nie rozwiaze problemu, zabranie opieki catodobowej z Rabki bytoby
prawdziwg katastrofa. Samorzad stara sie bronic¢ intereséw placowki
i samych mieszkancéw, bedacych pracownikami lub (potencjalnymi)
klientami. Sami pracownicy czujg emocjonalny zwigzek z miej-
scem pracy, taczy ich wspdlny wysitek wyprowadzenia placéwki ,na
prosta”. Znaja wartos¢ poswiecenia, identyfikuja sie z miejscem i pro-
blemami, chca mimo trudnosci mie¢ wptyw na wydarzenia. Duzym
wysitkiem byto przywrdcenie Rabce szpitala po niefortunnej decyzji,
by potaczy¢ go z nowotarska placéwka, dlatego decyzje NFZ spo-
tykaja sie ze zdecydowanym sprzeciwem mieszkancéw, nie godza
sie z faktem, iz ponownie zabrane zostanie im poczucie bezpieczen-
stwa, zmniejszy sie komfort leczenia, nie chca by¢ dodatkiem do
powiatu.

W trudnych sytuacjach odzywa sie w nas patriotyzm lokalny,
solidaryzm spoteczny wyzwala liczne inicjatywy, nie pozostajemy
obojetni na losy Szpitala, nie przygladamy sie biernie, lecz aktyw-
nie dziatamy, bronimy naszej ,matej ojczyzny”. Wieczni malkontenci
pytaja po co nam Szpital... komentarzem niech beda stowa Jana
Kochanowskiego ,szlachetne zdrowie, nikt sie nie dowie, jako smaku-
jesz az sie zepsujesz”...

Magdalena Urliriska
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O losach rabczanskiego Szpitala,
konflikcie z NFZ i planach na przysztos¢

Matgorzata Skware

Magdalena Urlinska: Szpital Miejski
w Rabce-Zdroju w momencie przystqgpie-
nia do konkursu o kontrakty medyczne byt
placéwkq rentowngq, oddtuzong, ze 170 000
zyskiem za 2009 rok. Jak to sie stato, ze w trak-
cie rozmdéw Komisja Konkursowa Narodowego
Funduszu Zdrowia MOW w Krakowie zerwata

negocjacje?

Matgorzata Skwarek: To pytanie
nalezatoby raczej zada¢ pani Dyrektor
Matopolskiego  Oddziatu  Narodowego

Funduszu Zdrowia w Krakowie. Szpital
w Rabce spetniat wszelkie wymogi, kontrola
NFZ nie wykazata nieprawidtowosci a oferta
w postepowaniu konkursowym nie zostata
odrzucona. Nie byto jakichkolwiek powo-
déw do takiego postepowania Funduszu.

M.U.:  Czy Przewodniczqcy Komisji
Konkursowej nie przyznajqc kontraktéw me-
dycznych oddziatowi wewnetrznemu oraz
izbie przyje¢ podat jakiekolwiek wyjasnienia?

M.S.: Pierwotnymi  uzasadnieniami
Przewodniczacego  Komisji  byty  do-
mniemany ,wyzszy standard $wiadczen
zdrowotnych” udzielanych przez Szpital
w Nowym Targu oraz mozliwos¢ dowolnego
stosowania kryterium ceny w ocenie ztozo-
nych ofert. W toku sprawy wyjasnienia te
byty wielokrotnie zmieniane przez rzeczni-
ka MOW NFZ. Warto zaznaczy¢, ze wszystkie
te argumenty nie znajduja zadnych podstaw
prawnych i sg dowolnymi konfabulacjami
urzednikéw NFZ.

M.U.: Jak na dzien dzisiejszy wyglqda sy-
tuacja Szpitala Miejskiego? Czy nadal grozi mu
likwidacja?

M.S.: Mimo przyznania sie MOW NFZ do
ztamania procedur i uznania racji Szpitala
Miejskiego sytuacja nadal nie jest do kon-
ca wyjasniona. Uwazamy, ze wysokos¢
kontraktu dla Oddziatu Wewnetrznego jest
niezgodna z kwota wynikajaca z zasad prze-
prowadzanego konkursu ofert. MOW NFZ
odmowit sfinansowania swiadczen zdrowot-
nych zrealizowanych w miesigcu styczniu

2011 r. Takze procedura odwotawcza do-
tyczaca Oddziatu Chirurgii zostata kolejny
raz przedtuzona i Szpital nie otrzymuje od
poczatku roku zadnych srodkéw z tytutu le-
czenia pacjentéw w tym Oddziale. Czekamy
takze na rozstrzygniecie odwotania dla
Izby Przyje¢ oraz Poradni Okulistycznej
i Dermatologicznej, dla ktérych NFZ nie
przyznat kontraktéw. W zwigzku z zaistniata
sytuacjg Szpital musiat zaciagna¢ pozycz-
ke od organu zatozycielskiego - Urzedu
Miejskiego. Pienigdze te maja pozwoli¢
przetrwac okres do rozstrzygniecia odwotan
i spraw sadowych. Dopiero po tym czasie
bedziemy mogli okresli¢ przysztos¢ i per-
spektywy funkcjonowania Szpitala.

M.U.: Précz oddziatu wewnetrznego
w strukturach szpitala sq réwniez oddziat chi-
rurgiczny, paliatywny, opiekuriczo-leczniczy
oraz 11 poradni specjalistycznych? Jaka na dzis
jestich sytuacja?

M.S.: Przypominam, ze po ,przej-
$ciach” z MOW NFZ zostat uruchomiony
nowy Oddziat Okulistyczny Chirurgii
Jednego Dnia. Byt to strzat w dziesiatke.
Nasza oferta w tym zakresie cieszy sie du-
zym powodzeniem. Reszta oddziatéw mimo
trudnosci i obnizonych kontraktéw przyjmu-
je pacjentéw normalnie i nie odczuwajg oni
negatywnych konsekwencji naszej batalii
z NFZ. Gorzej jest w poradniach gdzie trzy
z nich dziataja odptatnie. NFZ postawit nas
w sytuacji bez wyjscia i tylko w ten sposéb
moglismy zapewni¢ dostepnos¢ do tych spe-
cjalistow. Urzednicy NFZ stwierdzili, ze nie
jest potrzebna Poradnia Dermatologiczna
i nie zakontraktowali w ogdle takich ustug
w Rabce.

M.U.: Czy przewiduje Pani Prezes jakies al-
ternatywne rozwiqzanie dla szpitala w sytuacji
przedtuzajqcego sie konfliktu z NFZ?

M.S.: Gtéwnym Zzrodtem finansowania
podmiotéw dziatajacych na polskim ryn-
ku ustug medycznych zaréwno publicznych
jak i prywatnych sa kontrakty zawierane
zNFZ. Dopoki ten system nie zostanie zmie-
niony lub zreformowany nie ma innych
mozliwosci finansowania dziatalnosci jed-
nostek medycznych. Nasz Szpital dziata na
tych samych zasadach i jedynym rozwiaza-
niem problemu jest doprowadzenie do jak
najszybszego sfinalizowania spraw sado-
wych i zakorczenia procesu odwotawczego
w Centrali NFZ.

M.U.: Jakgq strategie rozwoju na przysztosc¢
przyjmuje rabczariska lecznica?

M.S.: Trudno dzi$ snu¢ plany na przy-
sztos¢ gdy byt zaktadu jest niepewny,

-wywiad z Prezesem
Zarzadu Szpitala Miejskiego
w Rabce-Zdroju Sp.z o0.0.,
Pania Matgorzata

Skwarek (M.S.)

a podstawowe prawo do opieki medycznej
dla mieszkancow Rabki i okolic jest zagro-
zone. Plany rozwoju jednostki na przyszto$¢
- utworzenie nowego oddziatu ginekolo-
giczno-potozniczego oraz modernizacja
Bloku Operacyjnego musza zostac zweryfi-
kowane w odniesieniu do aktualnej sytuacji
rabczanskiej placéwki. Zarzad jest przeko-
nany o potrzebie unowoczesnienia bazy
oraz potrzebie zakupu dodatkowego sprze-
tu poszerzajacego oferte medyczng Szpitala.
Niestety obecny status quo pozwala tylko
na realizowanie biezacych zadan bez dtugo-
falowej polityki rozwoju naszego Szpitala.

M.U.: Jakie sq najbardziej palqgce proble-
my rabczariskiej placéwki?

M.S.: Mysle, ze kluczowe problemy
Szpitala zostaty opisane we wczesniejszych
odpowiedziach. Podsumowujac, stabilizacja
finansowa Zaktadu oraz rozwigzanie konflik-
tuz MOW NFZ w Krakowie.

M.U.: Czy my, mieszkaricy gminy Rabka-
Zdréj, mozemy w jakikolwiek sposéb pomdc
Szpitalowi Miejskiemu?

[ozany) 13014 104

M.S.: Prosimy wszystkich Mieszkancéw
Rabki o aktywnos¢ - interwencje pisem-
ne i telefoniczne w MOW NFZ w Krakowie
dotyczace braku Izby Przyje¢, Poradni
Okulistycznej i Dermatologicznej, propozy-
cje dodatkowych pozadanych ustug, uwagi
i zastrzezenia zgtaszane Zarzadowi dotycza-
ce biezacej dziatalnosci Placéwki. Wspdlnie
dbajmy o Szpital tak bardzo potrzebny w na-
szym miescie mieszkaricom i turystom.

Dziekuje za rozmowe. Magdalena Urliriska

Szczegotowe informacje dotycza-
ce przebiegu protestu oraz konfliktu
z NFZ jak rowniez newsy z zycia Szpitala
Miejskiego w Rabce-Zdroju zamieszczo-
ne s na stronie internetowej placowki
www.szpitalwrabce.pl.
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Wesolte Stonie

Nie wiadomo skgd przybyly,
ale sie zadomowily

Q wodach zdrojowych ustyszaly stonie

i przywedrowaly z Indii lub Afryki do niej-
1

Wiec dzieci z Rabki. zc:nlmlsolty“rlc;-,Ek'o.l.w.I;|H
i zbudowaly fontanne wielkqg

j )
"Tam., obok stoni (9dy SPO]FZ'VS.Z w:o.dtg
zobaczysz na dnie kto si¢ uSmiecha:

pol buzi dziecka i pél stoneczka:
to piekny herb teQo miasteczka.

Wiersze i ilustracje: Monika Rzonca

m Poarmor £ Devectom
>  haiclego dnial

Plaza

Jak na Rabke Przystalo,

nNa wakacje dziecj = caleqo Swiatqg
duzo Przyjechalo:

iest Kajetan = BydgoSzczy,
Karoling = Kwidzynia
i Senajt z Berlina,

Rbigail i Jon z Bhicaqo,
Julia i Pat; = Wrocltawia,
Maja i Malwing z Bdarnska,

Iwan =z Murmarska,
Francesco = Rzymu
i Remiqiusz = Krymu,

Naomi z Paryza,
Jézio = Noweqo Yorky
Z misiem Pluszowym w woFku

Ehodz! Wolajg dziec; Frania,
mamy pPiasek do kopania!

I juz wWSzyscy razem Siedzq:
"ajar Romek, Uulka: S'l'as',
19a. Pat;i, Karolina,

Marek, 36zi0 Malwina,
Borys, I9oF oraz Krzys
9Czywiscie jest tez - mis!

Jest koparka, betoniarka,
wiadro, Qrabk; ; toPatka,
a do teqo catq dziatwa
Jjak na Plazy Si¢ raduje:

Podskakuje, wykrzykuje,
tym Szalerstwom nje ma korca!
chyba ze zabraknie storncg
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2a 9érami, za lasami.

9dzies pomiedzy pagérkami:
Beskidem i Borcami

jest miasto z dziewiecioma zrédtami

Rabka - zdrojem nazywana
z herbem pieknym i niezwykltym
pél stoneczka i pél buzi dziecka

2wana: Miastem Bzieci Swiata.
Tu od zimy az do lata

wszedzie stychaé smiechy dzieci
a wychodzi im naprzeciw

stonce i wielka przy9oda!

Wiesci Rabczanskie « nr 1« czerwiec 2011

&

i
7

O



=
A
S
S
[V
S
2
A
-
NS

/é

12 Wiesci Rabczaniskie - nr 1 - czerwiec 2011

YW1

S

]
M<toDY REPORTER

O mtodziezowej wymianie polsko-niemieckiej

Do odwaznych
Swiat nalezy

3 kwietnia, godz. 15.30, dworzec autobusowy
w Rabce. Wsiadamy do matego busika z przyczepa na
bagaze. Wszyscy sa lekko zdezorientowani. Okazuje sie,
ze jedziemy do Mszany Dolnej, gdzie wsigdziemy do au-
tokaru zmierzajacego do Gliwic. Godzina 16.15. Udato sie
i w koncu ruszamy w dobrym kierunku! Zaczyna sie po-
dré6z do naszych zachodnich sasiadéw, Niemcoéw.

Granice przekraczamy w nocy, niewielu z nas jest zorientowanych,
ze opuscilismy juz Polske i jestesmy w Niemczech. Niektérzy zauwa-
Zaja to dopiero po niemieckich napisach na sklepach, czy bilbordach
reklamowych. Okoto godziny 13.00 dnia nastepnego, jestesmy na
dworcu gtéwnym we Freiburgu. Spotykamy tam znajoma nauczyciel-
ke i z nig udajemy sie do pociaggu do Mullheim. Z zewnatrz pociag
niewiele rézni sie od naszych z wyjatkiem tego, ze jest czerwony i tro-
che bardziej zmodernizowany. Natomiast w srodku to juz zupetnie
inna bajka... 15-osobowa grupa wysiada na dworcu w Mullheim. Tu
czekaja nasi niemieccy przyjaciele, ktérych poznalismy w Polsce, kilka
miesiecy wczesniej podczas poprzedniej wymiany. Rozdzielamy sie
i jedziemy do naszych kwater u ,exchange partners”, takze do innych
wiosek.

Powitanie jest niezwykle ciepte i radosne. Po positku, rozpako-
waniu bagazéw i wykonaniu innych nie cierpigcych zwtoki czynnosci,
idziemy zwiedzi¢ okolice. Mijamy tadny, nieduzy, ewangelicki ko-
scidtek, przechodzimy przez kolorowy sad, pola i taki, nieduzy lasek
a takze plantacje winne, charakterystyczne dla tego regionu i z po-
wrotem jesteSmy w domu. C6z... prawdopodobnie nie mineto p6t
godziny, a my przesztysmy cata wioske... Wyglada ona jak mate, za-
klete miasteczko. Emanuje tu w cisza i harmonia. Jednym stowem - to
idealne miejsce do osiggniecia stanu katharsis.

Nastepny dzien spedzamy w szkole. Udajemy sie na lekcje z na-
szymi partnerami. Jak sie okazato, kazdy uczerh maindywidualny plan
lekcji, dostosowany do jego zainteresowan. Dzieki temu mozemy zo-
baczy¢ i poznac rézne klasy oraz réznych nauczycieli. Atmosfera na
lekcjach jest swobodna, a uczniowie sg wzgledem nas bardzo przyjaz-
nie nastawieni. Klasy sa bardzo dobrze wyposazone. Podczas przerw
wychodzimy na gosciniec, by pooddychac swiezym powietrzem. Po
potudniu wszyscy razem spotykamy sie na zajeciach sportowych,
gdzie gramy w badmintona. Gra roztadowuje jeszcze nie do konca
swobodng atmosfere i juz za chwile wszyscy bawig sie w najlepsze.

Trzeciego dnia zwiedzamy Freiburg. Jest to duze miasto, acz-
kolwiek mniejsze niz chociazby Krakéw. Naszym przewodnikiem
jest niemiecki nauczyciel historii. Dowiadujemy sie od niego, ze mia-
sto to zostato doszczetnie zniszczone podczas Il wojny Swiatowej,
z wyjatkiem katedry, ktéra stoi do dnia dzisiejszego. Pézniej miasto
zostato odbudowane, formg nawigzujac do stanu przed zniszcze-
niem. Katedra ta jest olbrzymia i stosunkowo ciemna. Posiada za to
przepiekne witraze, ktére sa ozdobga kosciota i dodaja jej kolorytu.
Zanurzajac sie w gtab miasta, doszukujemy sie mniejszych i bardziej
zawitych uliczek, ktére majg niecodzienny urok. Tajemnicze metalo-
we bramy kuszg, aby wejs¢ i zobaczy¢ co sie za nimi kryje.

Kolejnego dnia odwiedzamy Konstancje, ktéra lezy nad Jeziorem
Bodenskim oraz wyspe Mainau. Przepiekny, kwiecisty krajobraz
wyspy przebit wszystko, co do tej pory widzielismy. Setki koloréw,
kwitnace kwiaty i drzewa, réznokolorowe motyle... Obraz nie do
opisania. Chodzac sciezkami wsréd drzew, pieknie wypielegnowa-
nej trawy i kwiatéw utozonych wedtug koloréw mamy wrazenie, ze
jestesmy razem z Alicja w Krainie Czaréw. Brakuje tylko krélika. Ale
wiasciwie mozemy przypisac jego role wiewiérkom, ktére pojawia-
ja sie od czasu do czasu na horyzoncie. Jezioro Bodenskie zachwyca
swym btekitem, przejrzystoscia i rozlegtoscia. Storice odbija sie w ta-
fli wody i razi swa jasnoscia turystéw. Mozna tam spedzac cate dnie...

Nastepnym punktem naszej wycieczki jest Strassburg we
Frangji. Przemity pan przewodnik, rodowity Francuz, opowiada nam
historie miasta z taka Spiewnoscia, ze pomimo tego iz nie wszystko
rozumiemy (méwi w jezyku angielskim), to i tak chcemy go stuchac.
Ustyszelismy historie o dworze znajdujagcym sie w poblizu katedry.
Rezydowata na nim przez pewien czas mtodziutka Maria Antonina
oraz Napoleon Bonaparte. Katedre te zaprojektowat ten sam ar-
chitekt, ktéry byt autorem projektu kosciota we Freiburgu. Dlatego
wiec owa katedra jest bardzo podobna do wspomnianej Swiagtyni
- réwniez dos$¢ ciemna i monumentalna, lecz niezwykle urokliwa.
Szczegdlnym zainteresowaniem turystéw cieszy sie tam takze ze-
gar z kukutka umieszczony w srodku kosciota. Miasto pod wzgledem
architektury podobne jest do Freiburga, ma sporo mniejszych, cza-
rujacych uliczek. W zacisznych miejscach odnalez¢ mozna kawiarnie,
ktérych wnetrze wypetniaja kwiaty. Domy, ktére mijamy obrosniete
53 Wijacymi sie drobnymi roslinami, co dodaje budynkom tajemniczo-
$ci. Na ulicach czu¢ zapach Swiezo pieczonych croissant’éw. Wszystko
to tworzy znany, romantyczny klimat Frangji.

YISDIS DIMIAS ‘lO,l‘

Czujemy sie oderwani od rzeczywistosci. To poczucie odrealnienia
towarzyszy nam takze na kolejnym etapie wycieczki - podczas poby-
tu w Europaparku. Styszat kto$ o tym miejscu? To najwiekszy w catych
Niemczech park rozrywki, w ktérym znajduja sie atrakcje podzielo-
ne wedtug panstw europejskich. Raj dla catej rodziny. Kazdy znajdzie
cos dla siebie. Przemieszczad sie tu mozna pociagiem lub pieszo. My




wybieramy pociag. Przejezdzamy obok ,Austrii”, ,Hiszpanii” az do-
cieramy do ,Gregji”. Stamtad wyruszamy w nasza pieszg podréz po
Europie. Odwiedzamy pokdj iluzji, zdzieramy gardta na przeréznych
roller coaster’ach. Te ogromne maszyny dostarczaja nam niesamowi-
tej radosci i przyjemnosci. Niestety wieczorem wszystko sie konczy
i pora wraca¢ do domu. Wsiadamy w pociag do Mullheim.

Po powrocie jestesmy zmeczone, ale nie przeszkadza nam to
w korzystaniu z innych rozrywek. Zostajemy zaproszone na koncert
tutejszej orkiestry symfonicznej oraz... zespotu rockowego. Jest to
bardzo przyjemne zwienczenie catego, wyczerpujacego dnia.

Niedziela mija bardzo spokojnie. Kazdy z nas ma spedzi¢
dzien z rodzing u ktdrej mieszka. Wiekszos$¢ wybiera tutejszy las —
Schwarzwald. Nazwa wywodzi sie stad, iz jest to rzeczywiscie bardzo
ciemny las. Gdy spojrzy sie na niego z oddali, odnosi sie wrazenie, ze
korony drzew sa czarne. Mozna odnalez¢ tam pojedyncze, jasniejsze
drzewa, ale nie s one naturalng czescia lasu.

W schronisku spozywamy specjalnos¢ osrodka - ciasto z jago-
dami. Przepyszne. A kto nas obstuguje? Kelnerki w regionalnych
strojach. Sa to biato-czerwone sukienki w kratke z gorsetem. Bardzo
tadnie pasuja do klimatu schroniska. Widok tych strojow wzbudzit
nasz podziw. Teraz nie dziwi nas zachwyt turystéw, kiedy spotykaja
nasze podhalanskie gdralki.

Wieczorem wybieramy sie na ognisko pozegnalne. Niestety jest
to nasz ostatni wspdlny wieczér, ktéry mija nam bardzo przyjemnie.

Nastepnego dnia wyjazd. Pozegnalne chwile trwajg dtugo. Nikt
nie chce sie rozstawac i z ostatecznym powiedzeniem ,do widzenia!”
czekamy do ostatniej chwili. W korficu na dworzec przyjezdza pociag.
Wtedy nie ma odwrotu - opuszczamy Mullheim.
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Caty wyjazd wspominamy z sentymentem. Doswiadczytysmy
ogromnej serdecznosci i zyczliwosci od wielu ludzi, tych starszych
i mtodszych. W Polsce spotkaty$my sie czasem z negatywnymi opinia-
mi na temat Niemcéw, ale nie mozemy sie z nimi zgodzi¢. Co do idei
wymiany miedzynarodowej, to wspaniata inicjatywa. Powinnismy sie
cieszy¢ z mozliwosci uczestniczenia w takim przedsiewzieciu, ktére
pomaga sie rozwijac. Dzieki temu szkolimy jezyk obcy, otwieramy sie
na ludzi, nie boimy sie nowych wyzwan. | oczywiscie poznajemy te
cudowne miejsca.

Wymiany nie bytyby mozliwe, gdyby nie pomoc organizacji
Polsko-Niemiecka Wspotpraca Mlodziezy, ktéra wspoétfinansuje
tego typu programy. Nieoceniona jest takze rola dyrekgji i opie-
kunoéw, ktdérzy angazuja sie w prowadzenie tego typu spotkan.

Zdecydowanie sie na tego typu wyjazd nie jest prosta decy-
zja, chociazby ze wzgledu na bariery jezykowe. Innoé¢ zawsze
budzi strach i poczucie niepewnosci, musimy sie jednak przetamac.
Naprawde warto! Korzystajmy z okazji, bo przeciez zyje sie tylko raz.

Nina Ciez, Agnieszka Ejchorszt
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Najwazniejsze, by robic to, co sie kocha
Wywiad z Monika Zur, osiemnastoletnia kolarka, odnoszaca imponujace sukcesy sportowe,
uczennicg | Liceum Ogélnoksztatcacego im. E. Romera w Rabce-Zdroju.

Katarzyna Florek: Jak sie zaczeta Twoja
przygoda z kolarstwem?

Monika Zur: Wystartowatam w wysci-
gu organizowanym przez moje gimnazjum.
Wygratam go, a nastepnie zapisatam sie do
klubu, w ktérym jestem do teraz.

K.F.: Pod czyim okiem trenujesz i jakie
osiqgnetas sukcesy?

M.Z.: Kolarstwo uprawiam od 2006 r., w
2007 r.trenerem klubu K.S. Lubor Skomielna
Biata zostat tukasz Sukiennik. W 2007 wy-
gratam klasyfikacje generalng Skoda Auto
Grand Prix MTB, I miejsce w wyscigu o Puchar
Prezesa Polskiego Zwigzku Kolarskiego (nie-
oficjalne Mistrzostwa Polski, oficjalnych
dla mtodzikéw nie ma) Wygratam klasyfi-
kacje generalng Pucharu Szlaku Solnego.
Inne sukcesy? W 2008 r. (pierwszy rok w ju-
niorce mtodszej): Il miejsce - Mistrzostwa
Polski MTB, Il miejsce - Gorskie Mistrzostwa
Polski na szosie. | miejsce klasyfikacja ge-
neralna Pucharu Szlaku Solnego. 2009 r.
(drugi, ostatni rok w juniorce mtodszej):
| miejsce - Polski MTB w Sieprawiu, lll miejsce
- Mistrzostwa Polski na Szosie. | miejsce kla-

syfikacja generalna Pucharu Szlaku Solnego.
2010 r.: | miejsce - Mistrzostwa Polski MTB,
| miejsce - Gorskie Mistrzostwa Polski na
Szosie, Xl miejsce mistrzostwa Europy,
Izrael. VI miejsce - | Mtodziezowe Igrzyska
Olimpijskie w Singapurze. 2011: | miejsce
w Pucharze Europy Centralnej w Austrii.

K.F.: Toogromne osiqggniecia jak na osiem-
nastolatke. Czy czujesz sie stawna?

M.Z.: Nie, nie czuje sie stawna. Zeby by¢
stawnym trzeba robi¢ bardzo dtugo co$ kon-
kretnego. Mysle, ze to jeszcze nie czas. Poza
tym kolarstwo nie jest sportem popular-
nym i medialnym. Jest tez zbyt drogie, aby je
transmitowac w TV. Potrzeba do tego kilku-
dziesieciu kamer. Jednak lokalna prasa o nas
nie zapomina. Nie czuje sie niedoceniana.
Robie to, co kocham i to jest najwazniejsze.

K.F.: Skoro masz tak wielkie sukcesy, to na
pewno otrzymatas jakies ciekawe propozycje
sportowe?

M.Z.: Nie ukrywam, ze od dwéch sezo-
néw otrzymuje ciekawe propozycje z innych
klubéw. Jednak ze wzgledu na szkote i pro-
blemy zwigzane z komunikacja, wspdlnie

z rodzicami, trenerem i prezesem klubu zde-
cydowalismy, ze jednak zostane w swoim
klubie.

K.F.: Czy podczas zagranicznych wyjaz-
ddw na zawody masz czas na zwiedzanie?

M.Z.: Mamy czas na zwiedzanie pod
warunkiem, ze jest to diuzszy wyjazd.
W Singapurze byliSmy az trzy tygodnie,
wiec czas sie znalazt. Natomiast w lzraelu
nie zdazytam praktycznie nic zobaczy¢.
Jedli jest chwila wolnego, to zwykle Maja
Wtoszczowska organizuje wycieczki.

K.F.: Jak czesto trenujesz i czy potrafisz po-
godzic treningi z naukg?

M.Z.: Trenuje codziennie przez mniej
wiecej dwie godziny. Staram sie spetniac
obowiazki zycia codziennego i godzi¢ je ze
sportem. Do tatwych rzeczy to oczywiscie
nie nalezy, ale jak na razie udaje mi sie.

K.F.: Czy to jest drogi sport?

M.Z.: Taki porzadny rower kosztuje
okoto 15 tysiecy ztotych. Na szczescie catko-
wity koszt sprzetu pokrywa klub, do ktérego
naleze.

K.F.: Co planujesz po maturze? Czy wiq-
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zesz swojq przysztosc z kolarstwem?

M.Z.: Po maturze planuje studia.
Najprawdopodobniej bedzie sie to wigzato
ze zmiang klubu. A swojg przysztos¢ wiaze
z kolarstwem. Mam juz spore osiggniecia.

Chciatabym zapisa¢ sie do dobrego klubu  stes z siebie dumna?

STOWARZYSZENIE LoKoMOTYWA

Zoska, zocha, zosienka...

i tam sie dalej rozwijac. Klub, do ktérego te-
raz naleze jest do$¢ matym klubem, brakuje
nam sponsoréw w zwiagzku z tym nie ma du-
zych mozliwosci wyjazdow za granice.

K.F.: To bedzie juz ostatnie pyta nie: czy je-

M.Z.: Uwazam, ze dobrze jest robi¢ cos,
co sie kocha, mie¢ zainteresowania i rozwi-
jac je. Ja to robie i chyba moge powiedzie¢,
ze jestem z siebie dumna.

Dziekuje za rozmowe. Katarzyna Florek

1/
ko

Mofym/ﬁ

Do Polski zoska przywedrowata z Rosji przez Kresy Wschodnie. Jej nazwa w jezyku polskim nie
pochodzi od zenskiego imienia Zofia, lecz od katmuckiego wyrazu zos - oznaczajacego drobng chinska

monete z prostokatnym otworem posrodku.

Jeszcze przed Il wojna $wiatowa, nasi dziadkowie ustawiali sie na
ulicach miast w kotkach, aby towarzysko poodbija¢ nogami kawa-
tek otowianego krazka owinietego wtéczka. Celem gry, byta obrona
narysowanego na ziemi kota o srednicy ok. 2,5 metra. Gracze starali
sie umiesci¢ zoske w polu przeciwnika. W grze brato udziat od 2 do
5 graczy. Jezeli do kota gracza zoska upadta ustalong liczbe razy - na
0go6t 6 - gracz ten odpadat z dalszej gry, co trwato az do wytonienia
zwyciezcy. Zoska mozna byto réwniez zonglowac. Ten, kto wykonat
najwiekszg liczbe podbi¢ wygrywat.

Inna wersja to gra dwodch graczy. Gracze na zmiane podbijajac
zoske (minimum 10 razy) starali sie zblizy¢ do bramki przeciwni-
ka i z jak najblizszej odlegtosci kopnieciem umiesci¢ ja w bramce.
Podczas takiej rundy zoska nie mogta upas¢ na ziemie.

Gra w zoske znana jest praktycznie na wszystkich kontynentach.
Najprawdopodobniej wymyslono ja na terenie dzisiejszej Mongolii.
Mozliwe, ze mongolska zabawa ewoluowata jednak z japonskiej gry
kemari. Zabawa polegajaca na jak najdtuzszym utrzymaniu matej,
skorzanej pitki w powietrzu znana jest w kraju Kwitnacej Wisni juz
od 1400 lat!

| tak narodzit sie sport...

W 1972 r. Mike Marshall i John Stalberg ze stanu Oregon, od-
bijajac skarpetke wypetniong kukurydza, nadali starej zabawie
charakter rywalizacji sportowej. Gre nazwali footbag (z ang. foot -
stopa, bag - worek), a pitke wiasnej produkgji - hacky sack. Pierwsze
mistrzostwa $wiata w podbijaniu piteczki zostaty zorganizowane
w 1986 roku. W popularng zoske, gra sie na ulicach, w parkach i na
podwdrkach, na trawie, piasku i $niegu. Teraz Footbag to dynamicz-
nie rozwijajaca sie dyscyplina sportowa. Woreczek do gry, uszyty
jest najczesciej z cienkiego syntetycznego zamszu i wypetniony pia-
skiem, zwirkiem, plastikowym granulatem lub metalowym srutem.
Freestyle polegajacy na wykonywaniu réznych ewolugji/trickéw wy-
maga niesamowitej koordynacji i techniki, a w potaczeniu z muzyka
staje sie prawdziwym ,show”.

Moja zoske z biato-zielonej grubej wtdczki z obowigzkowym
otowianym ,guzikiem” wspominam z wielkim sentymentem. Zrobit
mi ja tata ponad dwadziescia lat temu, on tez wyjasnit mi zasady
gry. Zoska wspaniale wypetniata czas nam, dzieciom, szczegdlnie
w deszczowe dni, kiedy spotykaliémy sie na klatce schodowej. Teraz
po latach chetnie w tajniki zoski wprowadze mojego 6-letniego
syna, a zbliza sie ku temu Swietna okazja, gdyz Stowarzyszenie
Lokomotywa przy okazji obchodéw Dnia Dziecka pragnie przy-
blizy¢ starg zoske mtodemu pokoleniu i zacheci¢ do wspélnej
zabawy i integracji kilku pokolen.

Turniej gry w ZOSKE
rozgrywany bedzie 4 i 5 czerwca pod Kinem ,Sniezka”
w Rabce-Zdroju:

Sobota od godz. 15.00 - 19.00
Niedziela od godz. 11.00 - 16.00

1. Grupa Mundurowa - Straz Pozarna, Policja, Straz Miejska
oraz GOPR (sobota)

2. Grupa Mtodzikéw - szkota podstawowa (sobota - 1 etap,
niedziela - finaty)

3. Grupa Junioréw - gimnazjalisci (sobota -1 etap, niedziela
finaty)

4. Grupa Juniorow Il - licealisci (sobota -1 etap, niedziela

- finaty)

5. Grupa Rodzinna - (niedziela)

6. Kategoria otwarta - kapkowanie zoski

Trofea dla zwyciezcow poszczegdlnych kategorii zostana wyko-
nane przez uczestnikéw zaje¢ terapeutycznych ze Srodowiskowego
Domu Samopomocy ,Rados¢ Zycia” dziatajacego w Rabce-Zdroju.

Monika Rzonca
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Trudne poczatki ratownictwa gorskiego

Z poczatkiem lat 70-tych wyraznie zwiekszyt sie ruch turystyczny w Gorcach. Kroniki Grupy Podhalanskiej GOPR notowatly
wzrastajacaliczbewypadkéwlatemizima.Organizowanowielogodzinne, prowadzone przez ratownikéwwyprawy poszukiwawcze.
Poszkodowanych turystow transportowano z rejonu Turbacza do szpitala w Nowym Targu. Kadra zawodowa powiekszata sie
stopniowo o nowych ratownikoéw, ktorzy zaczeli dyzurowac w schronisku na Turbaczu (1260 m npm).

Dla polepszenia skutecznosci dziatann ratowniczych
w Gorcach, w dyzurce GOPR zostata podtaczona sta-
cjonarna radiostacja ,Wawa”. Bezposrednia tacznosc
radiowa miedzy Turbaczem i Stacjg Centralng w Rabce,
pozwalata na codzienne przekazywanie komunikatéw meteorolo-
gicznych i aktualnych danych dotyczacych pogody i stanu szlakéw
turystycznych. Byty to cenne informacje dla turystéw wybierajacych
sie w Gorce.

Oprocz tacznosci z GOPR, dyzurny ratownik miat bezposrednia
tacznos¢ przez radiostacje z Lotniczym Pogotowiem Ratunkowym
w Krakowie-Balicach. W ciggu roku organizowano catodobowe dy-
zury, ktére stanowity dobra szkote ratownictwa gdérskiego. W razie
wypadku, dyzurny ratownik musiat oceni¢ sytuacje i szybko podja¢
decyzje dotyczaca dalszych dziatan.

Z podsumowan i statystyk wypadkéw z tamtego okresu wynika,
ze atrakcyjne Gorce i S$wietnie potozone pod wzgledem widokowym
schronisko na Turbaczu, przyciggaty turystéw i liczne grupy rajdowe.
Czesto zdarzato sig, ze w przypadku braku wolnych miejsc w poko-
jach, turysci spali na podtodze w holu schroniska lub pod namiotami
na polu biwakowym. Duzy ruch turystyczny sprawit, ze ratownicy dy-
zurni mieli ,rece petne roboty”. Zajmowali sie réznymi przypadkami:
od drobnych urazéw do powaznych obrazen potaczonych z utra-
ta przytomnosci. Niestety, notowano réwniez wypadki $miertelne,
najczesciej spowodowane choroba serca i wyczerpaniem w czasie
dtugiej wedréwki w upalne dni. Poszukiwano takze desperatéw, kt6-
rzy wyszli w Gorce, aby popetni¢ samobdjstwo.

Latem do transportu poszkodowanych ratownicy uzywali wézka
gorskiego (nosze z rurek metalowych z dyszelkami na jednym kotku
prowadzone przez dwdch ratownikéw).

Poodebraniuzgtoszeniaowypadku, ratownicy wyposazeniw taki
srodek transportu i apteczke musieli pieszo dotrze¢ do poszkodo-
wanego, opatrzy¢ go i przetransportowac do czekajacego w dolinie
samochodu GOPR lub karetki pogotowia. Nastepnie ratownicy roz-
krecali wézek gorski na czesci i na plecach przenosili z powrotem do
dyzurki. Do ciezkich wypadkdw, urazéw gtowy, zastabnie¢, silnych

krwotokdéw czy urazéw kregostupa wzywany byt przez radio GOPR-u
Smigtowiec Mi-2 z Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w Balicach,
ktéry stacjonowat przy szpitalu w Zakopanem. Przylot $migtowca
uwarunkowany byt dobra widocznoscia i umiarkowanym wiatrem.
Zdarzato sie, ze z powodu mgty widoczno$¢ byta ograniczona do kil-
ku metréw i Smigtowiec nie mégt wystartowac, wtedy piloci méwili:
~Niestety nie przylecimy, nawet wréble chodza na piechote”. W jed-
nym z sezonéw zimowych, na polanie przy schronisku (potudniowy
stok ze wspaniatym widokiem na panorame Tatr), zamontowany
zostat zaczepowy wyciag narciarski, frajda dla amatoréow biatego
szalenstwa, wspaniate ,alpejskie” warunki, duzo prawdziwego $nie-
gu, wyciag czynny od rana do zmierzchu- to wszystko sprawiato, ze
schronisko w sezonie zimowym bylo petne narciarzy, a wiekszos¢
z nich przyjezdzata na Turbacz co roku. Niestety stosunkowo nie-
wielki stok i duza ilo$¢ jezdzacych narciarzy, miata wptyw na wzrost
wypadkéw, ktére zdarzaty sie prawie codziennie. Przewazaty urazy
typowo narciarskie: ztamania konczyn dolnych i gérnych, pottucze-
nia oraz urazy gtowy (jezdzito sie bowiem bez kasku).

Poszkodowanych narciarzy zwozono z Turbacza zielonym szla-
kiem ok. 8 km na Dtuga Polane w akii (metalowej tédce z dyszelkami
z przodu i z tytu) prowadzonej przez dwéch ratownikéw jadacych na
nartach. Najbardziej zmudne w czasie jazdy z poszkodowanym (nie-
raz noca) byto przecigganie ciezkiej akii z rannym nierzadko przez
zaspy, szczegdlnie pod polang Bukowina Waksmundzka. Po dotarciu
na Dtuga Polane i przekazaniu poszkodowanego do karetki pogoto-
wia, ratownicy zostawiali akie u wozaka, ktéry wywozit ja na Turbacz,
sami zas brali narty na plecy i sladem akii podchodzili do schroniska,
wracajac na dyzur. Zdarzato sie, ze na ratownikéw czekat juz nastep-
ny kontuzjowany narciarz, ktérego trzeba byto przetransportowac
na Dtuga Polane.

Poczatki nie nalezaty do najtatwiejszych. Braki w sprzecie ra-
townicy nadrabiali pasja i zaangazowaniem. Na szczescie coraz
nowoczes$niejszy sprzet (skutery, quady) i technologie, umozliwia-
ja dzi$ duzo szybsze dotarcie z pomoca do poszkodowanego, dzieki
czemu turysci moga czuc sie w goérach bardziej bezpiecznie.

Janusz Kapton

Doskonalenie umiejetnosci ratownikow

Kazdego roku GOPR organizuje wiele szkolen, ktérych celem jest podniesienie poziomu wyszkolenia
ratownikow, odbywaja sie w ré6znych regionach gorskich swiata. Tradycjq staty sie juz coroczne obozy skito-
ur‘owe, w ktorych biora udziat ratownicy ze wszystkich Grup Regionalnych GOPR w Polsce.

Najczesciej obozy odbywaja sie w gérach lodowcowych. W ostat-
nich latach byty to rézne rejony Alp, Pireneje oraz Géry Skandynawii.
Celem szkoleniajest doskonalenie umiejetnoscizzakresu: poruszania
sie w terenie wysokogdrskim i lodowcowym, z uzyciem nart tour’o-
wych (narty do poruszania sie w gérach umozliwiaja podchodzenie
oraz zjazd bez zapadania sie w $niegu, s szeroko wykorzystywane w
ratownictwie gérskim), organizowanie i planowanie tur narciarskich,
opanowanie technik nawigacji oraz metod autoratownictwa.

W tym roku w szkoleniu uczestniczyto czterech ratowni-
kéw z Podhala, a miejscem szkolenia byty Alpy, doktadnie rejon
Silvretty na pograniczu austriacko-szwajcarskim. Podczas wspa-

niatej pogody i dobrych warunkéw $niegowych ratownicy,
wyruszajac z Ischgl, przez tydzien pokonali zaplanowana trase, do-
konujac niewielkich zmian. Zdobyto kilka ,trzytysiecznikéw”, m.in.
Piz Buin, Breite Krone, Dreilander Spitze, Jamspitze oraz doko-
nano przejscia przez kilka duzych dolin alpejskich. Szkolenie
mozna z pewnosciag zaliczy¢ do bardzo udanych, a goéry, w kto-
rych przyszto dziata¢ cieszyty uczestnikéw swoim pieknem,
daty szerokie mozliwosci do uprawiania alpinizmu i skialpinizmu.
Doswiadczenie i umiejetnosci zdobyte podczas szkolenia z pewno-
$cig zaowocuja podniesieniem kompetencji i poziomu wyszkolenia
~goprowcow” w dziedzinie ratownictwa goérskiego.

Rafat Zmarz
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STOWARZYSZENIE KuLTUROWY GOSCINIEC

Made in Rabka

Stowarzyszenie Kulturowy Gosciniec od 2009 r. gromadzi osoby chcace poznawac i zrozumie¢, w jaki sposéb toczy sie
to, co nazywane jest zyciem cztowieka. Jak czytamy w informacji na stronie organizacji: ,W nazwie stowarzyszenia uzylismy
pojecia kultury, ktére rozumiemy jako sfere wytworéw ludzkiej dziatalnosci, jezyka w jakim cztowiek sie wyraza oraz sposobow
przezywania rzeczywistosci. Zresztq nie bedziemy kidcic sie o definicje, bo jest ich w naukach humanistycznych bardzo wiele,
lecz przytoczymy jedngq, autorstwa Piotra Sztompki, ktéra chyba najblizsza jest naszym zatozeniom: Kultura: catosciowy spo-
sob zycia charakterystyczny dla danej zbiorowosci, na ktdry sktada sie wszystko to, co ludzie ,,robig, myslq i posiadajq” jako
cztonkowie spoteczenstwa (wzory dziatania, myslenia i wyposazenia materialnego)”.

Jednym ze sposobdéw realizacji zatozeh programowych
Stowarzyszenia jest stworzenie miejsca promujacego interesujacych
ludzi i ich ciekawe pomysty na zycie, miejscem tym jest usytuowane
w wirtualnej przestrzeni, strona internetowa www.kulturowygosci-
niec.region-rabka.pl z zaktadka ,Made in Rabka”. Prezentujemy to,
co jest nasze, rabczanskie, czym mozemy sie pochwali¢, z czego
mozemy by¢ dumni. Znalez¢ tu mozna wyroby kulinarne, rekodziel-
niczne, m.in. zrobione recznie przytulanki, kapcie, czy oryginalng
bizuterie. Wymyslilismy dla potrzeb tego projektu takze nagrode:
tytut RABCOOL, czyli Kulturowego Produktu Roku. Za naszym po-
Srednictwem chcieliby ja przyznac na koniec roku goscie ,Goscinca”
oraz instytucje i firmy, ktérym spodoba sie nasza idea (mamy juz kil-
ka propozycji).

Rozstrzygniecie konkursu oraz przyznanie nagréd planowane
jest na pierwsze dni grudnia i towarzyszy¢ mu bedzie przedmikoftajo-

RAPORT POLIC)I

Od 1 do 21 kwietnia 2011 r., na terenie dziatania Komisariatu
Policji w Rabce- Zdroju policjanci zatrzymali 10 nietrzezwych kie-
rujacych (przestepstwo z art.178a § 1 Kodeksu Karnego), w tym
jednego nietrzezwego rowerzyste. Ponadto zatrzymano jednego
kierujacego znajdujacego sie po uzyciu alkoholu (wykroczenie dro-
gowe z art. 87 § 1 Kodeksu Wykroczen). W Sieniawie jeden kierujacy
podejrzany byt o kierowanie pojazdem pod wptywem srodka dzia-
tajacego podobnie do alkoholu. Sprawca ten posiadat przy sobie
srodki odurzajace, co stanowi przestepstwo z art. 62 ust.1 Ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii.

W tym miejscu nalezy wspomnie¢, ze kierowanie pojaz-
dem mechanicznym w stanie nietrzezwym jest przestepstwem
zagrozonym kara grzywny, ograniczenia wolnosci albo pozba-
wienia wolnosci do lat dwoch. Ponadto wigze sie zdodatkowymi
kosztami: holowania pojazdu, a w licznych przypadkach takze
utrata mozliwosci wykonywania zawodu.

31 marca 2011 r. dwoch sprawcéw dokonato kradziezy elemen-
téw monitoringu prywatnej posesji, jeden ze sprawcéw zostat ujety
przez witasciciela, a drugiego odnaleziono ze ztamanga noga, pod-
czas przeszukania terenu przez policjantow.

Na terenie miasta miata miejsce kolejna kradziez pieniedzy.
Sprawcy dziataja w ten sposdb, ze zorganizowana grupa kilku
przestepcow, odwracajac uwage sprzedawcy, dokonuje kradziezy
pieniedzy z kasy lub wartosciowych przedmiotéw pozostawionych
w miejscach fatwo dostepnych. Apelujemy o zachowanie ostroz-
nosci, wlasciwe zabezpieczenie miejsc przechowywania
gotowki i przedmiotéw wartosciowych.

Mieszkanka Skawy zostata oszukana przy dotadowaniu telefo-
nu. Z duza rezerwa nalezy podchodzi¢ do ,wyjatkowo korzystnych”
ofert nieznanych dostawcdw, gdyz moze sie okazac, ze zamiast ko-
rzystnie dotadowac wiasny telefon, uzupetnimy konto oszustowi.

wy kiermasz, na ktérym mozna bedzie kupic¢ prezentowane wyroby.
Odbedzie sie takze koncert, przygotowany specjalnie na te okazje,
ktérego wykonawcami beda - a jakze - nasi rabczanscy muzycy.

A zatem zapraszamy do odwiedzania zaktadki ,Made in Rabka”
na stronie www.kulturowygosciniec.region-rabka.pl i zapoznawanie
sie z naszymi nominacjami. Jezeli sami robicie co$ interesujacego,
mieszczacego sie w formule ,Made in Rabka”, lub tez znacie ko-
gos, kogo warto bytoby przedstawic¢ - przyslijcie nam informacje,
a my zajmiemy sie opracowaniem i prezentacjg jego artystycznego
dorobku.

Piotr Kolecki

Znaczek nominacji

20 kwietnia 2011 r. policjanci zatrzymali mieszkarica Myslenic,
ktéry podczas interwencji, przemoca i grozba bezprawng zmuszat
ich do zaniechania prawnej czynnosci stuzbowej (art. 224 § 2 KK)
oraz zniewazyt interweniujacych funkcjonariuszy. Przestepstwo
zniewazenia funkcjonariusza publicznego (art.226 § 1 KK)
jest zagrozone kara grzywny, ograniczenia wolnosci albo po-
zbawienia wolnosci do roku. Natomiast przestepstwo z art. 224
§ 2 KK jest zagrozone karg pozbawienia wolnosci do lat trzech.
Katalog funkcjonariuszy publicznych zawiera art.115 § 13 KK. Warto
wspomnie¢, ze 22 marca 2011 r. weszta w zycie nowelizacja kodek-
su karnego. Przewiduje ona wzmocnienie ochrony prawnej osoby
dziatajacej w tzw. obronie koniecznej interwencyjnej. Do art. 25
Kodeksu Karnego zostat dodany przepis §4 - osoba, ktéra w
obronie koniecznej odpiera zamach na jakiekolwiek cudze do-
bro chronione prawem, chroniac bezpieczenstwo lub porzadek
publiczny, korzysta z ochrony prawnej przewidzianej dla funk-
cjonariuszy publicznych

Wraz z nadejsciem wiosny odnawia sie problem motocyklistow
crossowych, ktérzy nie zwazajac na przepisy drogowe ani dobre
obyczaje, brawurowg jazda stwarzajg zagrozenie zaréwno na dro-
gach publicznych, osiedlowych jak i drogach polnych oraz szlakach
turystycznych. Zapalonym fanom tego sportu przypominam, ze
motory crossowe przemieszczajace sie po drogach publicznych
powinny byc¢ zarejestrowane, ubezpieczone i posiada¢ wazne
badania techniczne. Uchybienie tym obowigzkom skutkuje grzyw-
na, kosztami holowania pojazdu oraz karg za brak ubezpieczenia
natozona przez fundusz gwarancyjny, ktéra w przypadku motocykli
wynosi 1200 zt.

Szerzej o tym problemie w kolejnym numerze.
nadkom. Piotr Dara

kontakt: p.dara@nowy-targ.policja.gov.pl
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Wielce Szanowna Pani Redaktor!

Uczynita mi Pani niewypowiedzianqg rados¢ zamieszczajqc w pierw-
szym numerze nowych ,W. R.” méj list ,z przedmiescia”. Stqd mniemam,
Ze zawarte w nim tresci przyjeta Pani z pobtazliwg zyczliwosciq i mam
nadzieje Czytelnicy tez. Korzystajqc z przyzwolenia, chciatbym podzieli¢
sie z Paniqg obserwacjami na temat niezwyktych sposobdw nabywania
rozumu.

Od kilku dni obserwuje olbrzymi wykop na skrzyzowaniu ulic Nowy
Swiat i Prof. Jana Rudnika. Od potowy XX w. w tym migjscu, rok rocznie,
pekata wodociqggowa rura z mniejszym lub wiekszym wylewem wo-
dy. Wykopywano matq dziure i tatano rure, a rura znéw pekata. Teraz
,wodociggowcy” poszli po rozum do gtowy i postanowili zlikwidowac
ostatecznie sezonowe Zrédetko. Chwata ich mqdrosci!

Ten wylew mqdrosci kojarzy mi sie zopowiesciq z czaséw juz zaprze-
sztych. W wagonie trzeciej klasy pociggu na trasie Limanowa - Rabka,
rozmowa dwdch podréznych. Jeden z nich wyjmowat z zawinigtka so-
lone sledzie, otrzepywat z soli o cholewe buta, ukrecat feb i w naboznym
skupieniu wysysat jego zawartos¢ (tba sledzia nie buta). Podrézny sie-
dzqcy naprzeciw pozywiajqcy sie kromkq suchego chleba zapytat:
,Czemuz to Zydzie (konsument sledziowych tbow byt starozakonnym)
wysysasz sledziowe tby, a odktadasz to, co najlepsze?”. Starozakonny na
to: ,W gtowach sledzi jest sam rozum, a ja jade w interesach”. ,E tam,
gtupstwa opowiadasz, Zydzie!”. Po jakims czasie sqsiad amatora $le-
dziowych tbéw zapragngt urozmaici¢ swe chlebowe menu: ,Zydzie,
sprzedaj mi kilka tbéw”. Dobili targu: dziesie¢ sledziowych tbéw za zto-
téwke (wtedy to kupa forsy). Wysiedli w Rabce. A tam sledzie solone

z beczki po ztotéwce za kilo! Nabyweca sledziowych tbéw do Zyda z pre-
tensjq: ,Za ztotego miatbym kilo catych sledzi!”. Na to Zyd: ,A méwitem,
Ze przybedzie rozumul!”.

| jeszcze o rozumie. Pragne z zazenowaniem wyjawi¢ Pani, Zze od-
powiednia muza poskqgpita mi daru rozumienia muzyki, szczegdlnie
tej powaznej. Tu nawet kilogramy sledziowych tbéw nie pomogq. Otéz
nie ustajqc w nadziei na muzykalng iluminacje, poszedtem postuchac
dorocznego wielkopostnego koncertu w kosciele sw. Teresy. Wreszcie
bedzie wolne od telewizora. Bo tam politycy* jak zwykle bedq oktadac
sie inwektywami, jak u nas dawniej kfonicami, kiedy to nasze przed-
miescie byto wsiq. Teraz ktonice staty sie passe. Trendy jest oktadanie sie
tablicami. Nagrobnymi.

Program i wykonawcy koncertu z najwyzszej potki. Troche publicz-
nos¢ zawiodta. Tak we frekwendji (poprzednimi laty byto ludniej), jak
w oklaskach. To znaczy oklaskach ,nie w pore”. Bilismy brawo jak tylko
muzycy robili przerwe na przetozenie nut i sposobili sie do kontynuowa-
nia czesci nastepnej utworu. Chwata Pani prowadzqcej za upomnienie
—Zeby nastepnego utworu nie przerywac oklaskami. ,Stabat Mater” wy-
stuchalismy w catosci, bez wtrqcania braw. Stqd nauka - oklaski dopiero
wtedy, gdy muzycy powstajq do ukfonu, bo w miedzyczasie sq przerwy
po réznych adagio, andante, allegro.

Y. Z. z przedmiescia

* Pan Onufry Zagtoba w grobie sie przewraca - za jego czasow polityk to cztowiek nie-

zwyktej delikatnosci.

JEST W RABCE TAKIE MIEJSCE

Promyk radosci zycia

»Rados¢ Zycia” - nazwa, jak z basni ,Tysiaca i jednej nocy”,
a mato kto w Rabce wie, gdzie pokierowa¢ poszukujacego tejze
placéwki, wspierajacej w naszym miescie osoby z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z niepelnosprawnoscia intelektualna. Od
dwéch lat ,Radosé¢ Zycia” rezyduje w willi ,Primavera” przy
ulicy Stowackiego 2.
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Administracyjnie, jest ona filia nowotarskiego Powiatowego
Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Promyk”, ale obu tym pla-
cowkom niestrudzenie, od 2007 roku, przewodzi i dobiera personel
z tzw. ,wyzszej potki” pani Dyrektor Agata Bryniarska, ktéra jest
elektrownia atomowa tego przedsiewziecia.

Wypetnianie luki w opiece nad osobami niepetnosprawny-
mi z terenu Rabki i okolic to cel odgérny placéwki. Rehabilitacja

psychospoteczna i ruchowa, zajecia sportowo - rekreacyjno - kultu-
ralne itreningi umiejetnosci, w potgczeniu ze wsparciem dla rodzin
uczestnikéw — to obowigzkowa praca. Ciepto natomiast, intymnos¢,
delikatnos¢ i pasja jakimi emanujg terapeuci, instruktorzy i opieku-
nowie, no céz... zgina kolana takiemu normalnemu $smiertelnikowi
jak ja.

Cierpliwy i oddany personel czuwa nad stworzeniem naj-
prawdziwszych dziet sztuki. ,Cudenka” powstaja w pracowniach:
plastycznej, stolarskiej i rekodzielniczej.

Wzywam od dzis do kupna rekodzielniczych prac na przed-

Swiagtecznych kiermaszach organizowanych rokrocznie przez te
placéwke. Kupujmy te pilnie i z sercem wykonane prace, z ktérych
dochdéd wspiera dziatalno$¢ tego magicznego osrodka.
Chetnych do skorzystania z bezptatnego doradztwa w zakre-
sie choréb psychicznych, niepetnosprawnosci umystowej oraz
problemow opiekunczo - wychowawczych, lub przemocy w ro-
dzinie prosimy o zgtaszanie sie:

PSDS ,Radosé Zycia”
ul. Stowackiego 2 (I pietro)
tel/ 18 26 77 872

PS. Patrze, jak dyzurna dzisiaj Kasia pucuje podtoge w kuchni, gdzie
odbyty sie zajecia kulinarne i... i... mysle: ktéra z nas jest bardziej
niepetnosprawna? Czy to wtasnie ONI nie sg zwierciadtem naszego
zwariowanego zycia? Hmm... Nie wiem?

Matgorzata Kaznowska
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Przetarg na odbudowe mostu na Rabie

Przedsiebiorstwo Budowlane ESBUD Stanistaw Chryczyk
z Ochotnicy Dolnej wygrato przetarg na odbudowe mostu na rze-
ce Raba w Rabce-Zdroju. Koszt inwestycji wyniesie 3 miliony 456
tysiecy ztotych. ESBUD na wykonanie mostu ma czas do 30 paz-
dziernika tego roku. Przedmiotem zaméwienia jest zaprojektowanie
i - po zatwierdzeniu projektu przez Powiatowy Zarzad Drég - wyko-
nanie odbudowy mostu. Zanim firma przystapi do rozbiorki starego
mostu, musi zapewnic¢ objazd. W tym celu wybuduje w poblizu tym-
czasowy most, ktérym w czasie trwania inwestycji prowadzit bedzie
ruch samochodowy ul. Sadecka. Most tymczasowy bedzie miat
nosnos¢ 10 ton. Ruch odbywat sie bedzie na nim wahadtowo i stero-
wany bedzie sygnalizacja swietlng. Powstanie przy nim chodnik dla
pieszych. Zgodnie ze specyfikacja na Rabie powstanie most zelbe-
towy sprezony, belkowy, jednoprzestowy o rozpietosci teoretycznej
33 m. Jezdnia bedzie miata szerokos¢ 7 m. chodniki obustronne po
2 m, oddzielone od jezdni barierg. Nosnos¢ obiektu wedtug wyma-
gan to 40 ton.

Zrédto: Powiatowy Zarzqd Drég w Nowym Targu

Rewitalizacja Parku Zdrojowego

S

Rewitalizacja Parku Zdrojowego postepuje zgodnie z har-
monogramem. Pracownicy firmy Park-M wykonali juz wiekszos¢
wewnetrznych alejek parkowych, w trakcie budowy sa gtéwne arte-
rie i alejki zewnetrzne. Posadzono juz tuje wzdtuz alejki od kwiaciarni
Niezapominajka do szpitala kardiologicznego. Do 15 maja majg zo-
sta¢ nasadzone w parku wszystkie rosliny. Mniej wiecej w tym samym
czasie zamontowane zostang kamery. Monitoring ma uchroni¢ cen-
na i piekna zielen przed kradziezami, ktére miaty miejsce na terenie
parku jesienig ubiegtego roku. Do 15 czerwca ma zakonczy¢ sie
pierwszy etap przebudowy parku (do kortéw tenisowych), do 15 lip-
ca oddany do uzytku zostanie plac zabaw, a 15 wrzesnia park, juz
w catosci, ma by¢ gotowy.

Stowarzyszenie ,Przyjazna Dolina Raby” informuje

Zachecamy do sktadania wnioskéw o przyznanie pomocy na
operacje z zakresu ,Tworzenie i rozwdj mikroprzedsiebiorstw” oraz
,Rdéznicowanie w kierunku dziatalnosci nierolniczej” w ramach dzia-
tania ,Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju” objetego Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013 z udziatem $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszaréw
Wiejskich wdrazanych za posrednictwem LGD Stowarzyszenia
,Przyjazna Dolina Raby” dziatajacej na terenie gmin: Raba Wyzna,
Rabka-Zdréj i Spytkowice. Wnioski o przyznanie pomocy mozna
sktada¢ w terminie: 10.05.2011-08.06.2011

Whioskinalezy sktada¢ bezposrednio w siedzibie Stowarzyszenia
,Przyjazna Dolina Raby” miejscowos¢: Rokiciny Podhalanskie 13,
w godz. 8:00-16:00.

Whiosek o przyznanie pomocy nalezy ztozy¢ na obowigzujagcym
formularzu wraz z wymaganymi zatacznikami. Formularz wniosku
dostepny jest na stronach internetowych: Ministerstwa Rolnictwa
i Rozwoju Wsi www.minrol.gov.pl, Urzedu Marszatkowskiego
Wojewoddztwa  Matopolskiego ~ www.fundusze.malopolska.pl,
oraz na stronie Stowarzyszenia www.przyjaznadolinaraby.info.
Kryteria wyboru operacji sg udostepnione na stronach: Urzedu
Marszatkowskiego Wojewoddztwa Matopolskiego www.fundusze.
malopolska.pl, Stowarzyszenia ,Przyjazna Dolina Raby” www.
przyjaznadolinaraby.info oraz do wgladu w siedzibie Biura
Stowarzyszenia ,Przyjazna Dolina Raby” miejscowos$¢: Rokiciny
Podhalanskie 13, w godz. 8:00-16:00.

Wysokos¢ dostepnych $rodkéw na operacje z zakresu
»Rdéznicowanie w kierunku dziatalnosci nierolniczej” w ramach dzia-
tania ,Wdrazanie Lokalnych Strategii Rozwoju” w 2011 roku wynosi
170 000 z, a na operacje z zakresu ,Tworzenie i rozwéj mikroprzed-
siebiorstw” 170 000 zt. Wykaz dokumentéw niezbednych do wyboru
projektow znajduje sie w Biurze Stowarzyszenia. Wszelkie informa-
cje niezbedne dla prawidtowego wypetnienia wnioskéw udzielane
sq w Biurze Stowarzyszenia oraz pod numerem tel. 18 26 78 648.

»,Odkryj Beskid Wyspowy 2011”

Pierwsza wycieczka w ramach akgji ,Odkryj Beskid Wyspowy”
Lubon Wielki - 26 czerwiec 2011r.

Godz.9.00

- Wyjscie na trase pod opieka przewodnikéw z miejsca
zbidrki — parking przy wyciggu Polczakéwka Godz.

Godz. 11.00

- Przywitanie gosci przez gospodarza Gminy

- Msza Sw. Polowa

- Wystepy zespotu regionalnego

- Pokazy ratownictwa w gérach GOPR

- Ciekawostki, anegdoty i historia o Beskidzie Wyspowym

- Konkurs wiedzy o Beskidzie Wyspowym, Gminie i PTTK

- Konkurs Fotograficzny - ,Beskid Wyspowy w Obiektywie”
- Wybér Najmilszej, Najmilszego, Najmtodszego i Najstarszego
uczestnika oraz z Najdalszego Zakatka Polski i Swiata,

- Wspélny grill

- Zbiorowa fotografia

Godz. 15.00

- Wyjscie na trase

Godz. 16.00-17.00

- Zakonczenie i powroét

Ramowy program akgcji prezentujemy na ostatniej stronie WR.




Wernisaz
z charytatywnym
akcentem

W Galerii,Pod Aniotem” Miejskiego Osrodka Kultury odbytsie wer-
nisaz wystawy zdje¢ Rabczanskiego Towarzystwa Fotograficznego
pt. ,Gory”. To pierwsza wystawa tematyczna RTF-u i pierwsza ich
prezentacja w Rabce-Zdroju. Swoje zdjecia wystawito osiemnastu fo-
tograféw: Andrzej Walawski, Andrzej Grygiel, Damian Palarczyk,
Piotr Kuczaj, Jan Cieplinski, Zbigniew Kraus, Michat Kasperczak,
Piotr Dziudziek, Jozef Szlaga, Karol Zrubek, Karol Patka, Michat
Maciejewski, Pawet Maciejewski, Piotr Kolecki, Maciej Zapata,
Grzegorz Niznik, Wojciech Maciaszek i Szymon Nawara. Na 54
fotografiach mozna ogladac gorskie panoramy, pejzaze, przyrode,
gorali i urywki codziennego zycia zatrzymane w kadrze. Cztonkowie
Rabczanskiego Towarzystwa Fotograficznego zgodnie podkresla-
li, zZe temat wystawy narodzit sie w sposéb naturalny. Wszyscy sa
bowiem z gérami zwigzani: albo sie tu urodzili, albo tu zamieszkali
i gory to temat im najblizszy.

Wystawe otworzyli wiceburmistrz Robert Wéjciak i dyrektor
Miejskiego Osrodka Kultury Joanna Lelek. Kazdy obecny na wer-

Fotografia to sztuka

Jaki  jest cel powotywania Rabczariskiego Towarzystwa
Fotograficznego w czasach, gdy niemal kazdy dysponuje jakims
urzqdzeniem do rejestracji zjawisk swietlnych? Gdy w domowych ar-
chiwach zdecydowanej wiekszosci mieszkaricéw Rabki znajdziemy
swiadomie fotografowane ulice, domy, mieszkania, zwierzeta, kwia-
ty, balkony, cztery pory roku, wschody i zachody Storica, fazy Ksiezyca,
fajerwerki, twarze oraz postacie krewnych, znajomych, a takze wielu
nieznajomych, ktdrzy przypadkiem, razem z catym otoczeniem miej-
sko-naturalnym, nieSwiadomie znaleZli sie w polu widzenia obiektywu?
Ta znaczna czes¢ mieszkaricow Rabki stanowi pewnq grupe spotecz-
nq - dla uproszczenia nazwijmy jq ,towarzystwem” - ktére mniej lub
bardziej celowo fotografuje. Co zatem powoduje, ze jedni z nas do
Rabczariskiego Towarzystwa Fotograficznego nalezg, a inni nie?

W kontekscie powyzszych pytan, dla wiekszosci fotografujqcych,
wydawanie pieniedzy na sktadki tylko po to, aby naleze¢ do grupy
nazywajqcej siebie Rabczariskim Towarzystwem Fotograficznym nie
ma wiekszego sensu. Kazdy moze fotografowac do woli, kazdy moze
prezentowac swoje prace tysigcom, a moze nawet milionom poprzez
wtasne strony internetowe bqdz istniejqce portale, wortale lub liczne
galerie internetowe. Ponadto nawet proste aparaty cyfrowe wypo-
sazone sq w automatyke, uniemozliwiajgcq wykonanie technicznie
ztych zdjec¢ - tak wiec przynaleznos¢ do takiego towarzystwa w celu
wymiany doswiadczert wydaje sie nie mie¢ uzasadnienia. Czy zatem
majqc takie darmowe wsparcie ,logistyczne” jest sens zapisywac sie do
Towarzystwa Fotograficznego?

Gdybysmy przyjrzeli sie jak powstaty fotograficzne archiwa w na-
szych domach, to wiekszos¢ z nich powstata na zasadzie: oooo!! ale
pieknie-ipstryk. Albo: A moze stan tutaj. Nie, nie troche w lewo - i pstryk.
Lub tez: szybko, szybko, bo ucieknie - i pstryk... O kurcze. Uciekto...

Z pewnosciq wsrdd tych zdjec¢ znajdziemy wiele ciekawych ujec,
pieknych i wzruszajqcych obrazéw. Ale we wszystkich tych przypad-
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Rabczanskie Towarzystwo Fotograficzne
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nisazu autor otrzymat od nich dyplom uznania i réze. Nie tylko za
udziat w wystawie, ale takze za to, ze przekazat swoje zdjecie na cel
charytatywny. Warto bowiem doda¢, ze wystawa, obok prezentacji
zdje¢, miata drugi, rownorzedny cel: zbidrke pieniedzy na rzecz szko-
ty dla niewidomych. Gos¢mi wernisazu byty siostry i ich podopieczni
ze szkoty Swietej Tereski. Zakonnice serdecznie dziekowaty za zbi6r-
ke pieniedzy i dar serca. — Bedziemy o was mysleli dobrze i zyczliwie
- podkreslaty. Wyjasnity tez, ze kazda zebrana ztotéwka zostanie
przeznaczona na rozpoczety wiasnie remont budynku szkoty. Aukcja,
ktéra poprowadzit aktor teatru ,Rabcio” Cezary Skrocki, zakonczyta
sie sporym sukcesem. Sprzedano 23 prace za kwote 1075 ztotych.
Piotr Kuczaj

kach aparat byt elementem drugorzednym. On jedynie towarzyszyt
i dokumentowat naszq wycieczke, spacer, spotkanie rodzinne lub wcza-
sy. I to jest wiasnie to, co odréznia cztonkow RTF od wiekszosci
osob uzywajqcych aparaty fotograficzne. Dla nich to aparat jest
pierwszoplanowy. To tylko dla niego planowany jest wyjazd, wyj-
Scie, spotkanie. To tylko dla niego podejmowany jest trud wyjscia
w gory.

I wiasnie gory staty sie tematem pierwszej wspdlnej wystawy czton-
kéw RTF. Prezentowane zdjecia nie powstaty ot tak, przypadkiem.
Fotografia to jednak sztuka i tak jak obraz, fotografia wymaga prze-
myslenia tematu, skomponowania, doboru parametréw, obiektywéw,
znalezienia odpowiedniego miejsca, wyboru pory dnia lub nocy, ocze-
kiwania na warunki oswietleniowe, pogodowe, czasem sytuacyjne.
Chcqc uchwyci¢ zamierzony klimat i odda¢ przemyslany nastréj, cza-
sem trzeba czekac kilka dni, aby nagle, gdy warunki spetniajq nasze
oczekiwania rzuci¢ wszystko i udac sie w TO MIEJSCE...

Piotr Kolecki
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Podobnie jak w roku ubiegtym, tak i w tym sezonie
wakacyjnym Forum Gmin Beskidu Wyspowego zaprasza tu-
rystéw i mieszkancéw do uczestnictwa w akgji ,Odkryj Beskid
Wyspowy”. Malownicze géry, piekne widoki, nieskazona przyro-
da, interesujaca flora i fauna, atrakcyjne szlaki piesze, rowerowe,
konne, narciarskie, tatwy dojazd, smaczne regionalne jedzenie,
tanie noclegi - to wszystko czeka na Panstwa. Propozycja ak-
tywnego spedzania czasu i odkrywania historii oraz tajemnic
beskidzkich wysp skierowana jest do catych rodzin, wnukéw, ro-
dzicéw i dziadkow.

Prezentujemy ramowy harmonogram proponowanych wycieczek.
26 czerwca 2011 rok - Lubon Wielki

Rabka Zaryte /Polczakéwka/ szlak zotty — Lubon Wielki
— Mszana Dolna szlak czerwony

- Glisne

3 lipca 2011 - Cwilin
Przetecz Gruszowiec szlak niebieski - Cwilin — Czarny Dziat —
Mszana Dolna szlak zotty

10 lipca 2011 rok - Jasien
Szczawa Biate — Polana Waty szlak zielony - Jasier — Lubomierz
szlak zielony i czarny

17 lipca 2011 rok - Snieznica
Kasina Wielka /PKP/ szlak niebieski - Snieznica - Przetecz
Gruszowiec szlak zielony

24 lipca 2011 rok - Ksieza Géra
Wisniowa - szlak zielony - Ciecien - szlak niebieski Ksieza Géra
- Grodgzisko — Poznachowice Gérce szlak niebieski

31 lipca 2011 rok — Szczebel
Lubien /Urzad Gminy/ szlak czarny - Szczebel - Glisne szlak zielony

7 sierpnia 2011 rok - Lopien
Dobra /Urzad Gminy/ szlak zielony - topier Hala Jaworze -
Tymbark

14 sierpnia 2011 rok - Kostrza
Podtopien /przystanek PKS/ szlak zielony - Kostrza
- Jodtownik szlak zielony

21 sierpnia 2011 rok - Satasz
tososina Gorna szlak zielony — Dzielec — Gron — Satasz - tysa Gora
- Miejska Gora - Limanowa szlak niebieski

28 sierpnia 2011 rok - Mogielica
Chyszéwki Przetecz Rydza Smigtego szlak zielony - Mogielica
Polana Stumorgi - Przetecz Stopnicka szlak zielony

4 wrzesnia 2011 rok — Lubogoszcz
Mszana Dolna /Park Miejski/ szlak zielony - Lubogoszcz — Baza
Lubogoszcz szlak czarny - Mszana Dolna szlak czerwony

11 wrzesnia 2011 rok
Otwarcie nowego szlaku im. Elfrydy Trybowskiej
i Juliana Tolinskiego Rabka-Zdréj - Mszana Dolna
Rabka-Zdroj /Park Zdrojowy/ - Polczakéwka — Grzebier — Géra
Potaczkowa - Géra Adamczykowa — Mszana Dolna /Park Miejski/

Wyjscie na trase w kazda niedziele o godz. 900 bez wzgledu na
pogode, na szczycie Msza Sw. Polowa, wystepy pokazy, kon-
kursy, wspolny grill. Uczestnictwo w cyklu jest bezptatne, nie
wymaga zgtoszenia, wystarczy przyjs¢ na miejsce zbiorki.
Szczego6ty na stronach: www.odkryjbeskidwyspowy.pl

Schronisko na Luboniu

Podobnie jak w 2010r. tak i teraz ,Odkrywanie Beskidu
Wyspowego” zaczyna sie wycieczka na Lubon Wielki. | do-
brze. Bo ten szczyt w petni na to zastuguje. Zaréwno walory
przyrodnicze, krajobrazowe jak i historyczne stawiajg go na
pierwszym miejscu pod wzgledem ilosci ciekawostek spo-
tykanych po drodze.

Budynek schroniska Rabczanski Oddziat PTT wybudowat w cia-
gu roku. Do pracy przy budowie zaangazowali sie cztonkowie Komisji
Turystycznej, mieszkancy Rabki (ktorzy wsparli budowe finansowo)
oraz instytucje panstwowe, m.in. Ministerstwo Robét Publicznych.
Projekt wykonat Jerzy Czoponowski i Stanistaw Borkowski, ktorzy
osobiscie czuwali nad realizacja. Uroczystego otwarcia schroniska do-
konat 9 sierpnia 1931 roku Mieczystaw Ortowicz (krajoznawca oraz
6wczesny delegat Ministerstwa Robdt Publicznych), majac za $wiad-
kéw prawie trzytysieczng publicznos¢. Kazanie, podczas uroczystej
Mszy Swietej, wygtosit ks. Marcin Dominik, a po$wiecenie nowego
budynku przypadfo w udziale ks. Janowi Surowiakowi - probosz-
czowi z Rabki oraz prezesowi rabczanskiego Oddziatu PTT. Oprawa
artystyczna zajat sie chér oraz kapela goéralska, a dopetnieniem uro-
czystosci byta nocna iluminacja schroniska oraz sztuczne ognie.

Wszystko ukfadato sie pomysinie, az do wybuchu Il wojny swia-
towej, kiedy nad budynkiem schroniska zaczety zbiera¢ sie ciemne
chmury. Stacjonujgce w Rabce oddziaty niemieckie, wiedzac o tym,
ze budynek stanowi schronienie dla partyzantéw postanowili go
spali¢. Do tragedii jednak nie doszto, budynek zostat ocalony dzieki
odwadze i pomystowosci gospodyni — Karoliny Kaleciak. Na tamach
JWR" z 1991 roku w artykule pt: ,Jubileusz na wysokosci 1022 m npm”
autorstwa Elfrydy Trybowskiej czytamy: Gdy na Lubori Wielki przyby-
li Niemcy z rozkazem spalenia schroniska, Karolina Kaleciakowa meznie
staneta, zniemowleciem na rece, przed dowddcq oddziatu. przekupita hi-
tlerowcow... butelkq wodki, perswadujqc, ze to dom jej rodziny. Niemcy
odstqpili, ale pézniej usitowali zniszczy¢ schronisko wystrzeliwujgc po-
cisk od strony Zarytego.

Tuz obok schroniska znajduje sie drewniana kaplica Matki Bozej
Lubonskiej, poswiecona w 2009 r. przez kard. Stanistawa Dziwisza.
Historia powstania tego obiektu sakralnego miata poczatek w la-
tach 30., kiedy podczas budowy schroniska powieszono na jednym
z drzew niewielka kapliczke. W latach 60. zostata ona przeniesiona
blizej schroniska (w miejsce gdzie stoi do dzisiaj) i znacznie powiek-
szona staraniem owczesnego kierownika schroniska Bolestawa
Bursztyna.

W2009r., zinicjatywy proboszcza parafii w Zarytym ks. Tadeusza
Boguckiego przeprowadzono gruntowng przebudowe zadaszenia
kapliczki oraz ottarza. Gtéwnym projektantem drewnianego zada-
szenia ottarza oraz wykonawcag byt Jan Skawianczyk. Materiaty
budowlane, farby, impregnaty, transport i inne potrzebne rzeczy
ofiarowali mieszkancy Zarytego. Jak pisze sam proboszcz w kroni-
ce parafialnej: Byt to ich [parafian] dar z okazji jubileuszu dziesieciolecia
nawiedzenia parafii przez obraz Matki Bozej Czestochowskiej. Pomocni
byli takze pracownicy przekaznika oraz kierownictwo schroniska
Agata i Krzysztof Knofliczek. Ottarz w centralnym punkcie kaplicz-
ki wykonany zostat przez rzezbiarza Marka Stonina. Artysta wyryt na
nim stowa wypowiedziane przez Jana Pawta Il ,Pilnujcie mi tych szla-
kow”, oraz dwie kamienne ksiegi Dekalogu.

Na Lubon Wielki szczegdlnie warto wybrac sie w czerwcu, pod-
czas ,Odkrywania Beskidu Wyspowego” oraz w sierpniu, kiedy
odbywa sie tam coroczna uroczysta Msza Swieta koncelebrowana
w podziece za ocalenie schroniska z pozogi wojennej.

Katarzyna Ceklarz




