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Gorgcy temat
Warto ratowad sanatoria dla dzieci!
str. 16

Serdecznze gmtulujemy Wandzze ercha,
nowemu Kawalerowi Orderu Usmzechu’

Po zycie siegac zdrowe str. 5

WAKACJE W UZDROWISKU




KALENDARZ IMPREZ - LATO 2011

VIIl Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej
05.07./16.00 Gail Archer - organy (Nowy Jork)
Pawet Nowak - akordeon - (Gdarsk)

08.07./ 17.00 »~Cztowiek i jego przestrzen” — wernisaz wystawy Galeria ,Pod Aniotem”
U malarstwa Marii Postusznej z Bielska Biatej ul. Parkowa 5

VIl Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej
Witold Zalewski - organy (Krakéw)
Marcin Kuzniar - gitara (Krakow)

VIIl Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej
Roman Perucki - organy (Gdarnsk) Koscidtek Muzeum im. Wi. Orkana, wolny
Maria Perucka - skrzypce (Gdansk) ul. Orkana 2
tukasz Perucki - skrzypce (Gdansk)

Koscidtek Muzeum im. Wit. Orkana,

ul. Orkana 2 el

wolny

12.07./ 19.30 Kosciot sw. Teresy wolny

ul. Parkowa 9

19.07./16.00

Spotkanie z aniotami - wernisaz wystawy malarstwa Jerze- Galeria ,Pod Aniotem” wolny
22.07./17.00 .
go Koleckiego ul. Parkowa 5
23.07. . Deptak, Amfiteatr
09.00-22.00 (@8 BT ul. Chopina el

VIl Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej .. .
cczy Y Y 9 ) Kosciotek Muzeum im. Wt. Orkana,
26.07./16.00 Radostaw Marzec - organy (Bydgoszcz)
. ul. Orkana 2
Renata Marzec - wiolonczela (Bydgoszcz)

lipiec/sierpien

wolny

Galeria ,Pod Aniotem”

Soboty/niedziele Wakacyjny Festiwal Bajek i Basni ul. Parkowa 5 8,-zt
16.00
01, 15,29.07. . . "
12.,26.08. Wakacyjny Klub Filmowy ,Pod Aniotem” e wolny
ul. Parkowa 5
godz. 16.00

Galeria ,Pod Aniotem”
ul. Parkowa 5

codziennie Wystawa i warsztaty - malarstwo na szkle, rzezba, bibut- Galeria
11.00-17.00 karstwo, ceramika »Pod Lilianng”

Organizatorzy zastrzegajq mozliwos¢ zmian w programie
www.rabka.pl, www.mok.rabka.pl
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14.08./10.00 Turniej Szachowy im. J6zefa Kotary



Uzdrowiskiem by¢ str.3 Kurenda str. 19
Krotko-szybko str.4 Jestw Rabce taki cztowiek str. 20
Po zycie siega¢ zdrowe str.5 Widziane z przedmiescia str. 20
Rabka dawniej str.6 List Prezydenta Bronislawa Komorowskiego ...........cccceueueuens str. 21
Mtody reporter: Fotoreportaz str. 22
Najgorsza jest obojetnos¢ str. 8
Sport: . _ Szanowni Paristwo,
Szachy wiele mnie nauczyly str.9 numer wakacyjny jest numerem szczegdlnym, bo ma wyjqtko-
Rekordy poraz 11: A . . . . o .
. L . wych odbiorcéw. Poza statymi Czytelnikami z Rabki i okolic, siegacie
Towarzystwo Kontroli Rekordéw Niecodziennych.............. str. 10 o nieao W, drodzy Turvéci. Jak co roku. te dwa miesiace w Zdroiu
Z notatnika kontrolera str.10 P g ) Y ] y ) ysck ) R q ) J !
Przedsiebiorcy Podhala, Spisza i Orawy Dzieciom.............. str. 11 szczegdinie tetniq Zyciem. Na ulicach Rabki pojawia sig wielu ludzi
2012 minut rozgrywek pitkarskich w Rabce! ............ccceueueuueee. str.11 ? roznych zakqtkow Polski i Swiata. Kazdy turysta, ktdry jest tu po raz
Kawalerowie Orderu Uémiechu str. 12  pierwszy, zastanawia sie: co zwiedzi¢? Gdzie is¢? Gdzie dobrze zjesc?
Z krainy Gorcow: Gdzie szuka¢ pomocy w nagtych wypadkach? Wychodzqc naprze-
Papieska kaplica Matki Boskiej Krélowej Gorcow ................ str. 14 ciw tym pytaniom, zatqczamy specjalny dodatek ,Rabka w pigutce”.
Stowarzyszenie Lokomotywa: Niech ten niewielki przewodnik bedzie pomocq w czasie pierwszych
Koxx Fighters 4 str. 14 dni pobytu. Warto pamietac jednak, ze prawdziwq skarbnicq wiedzy
GOPR: na temat regionu sq Rabczanie, ktorzy zawsze chetni do pomocy,
Lato wgor ach Stt 15 yskazq whasciwg droge do miejsc wartych poznania - tych bardziej
Raport policji str. 15 i mniej znanych.
Goracy temat: i . . Drodzy Turysci, zycze Wam udanego wypoczynku. Mam nadzie-
Warto ratowa¢ sanatoria dla dzieci! str.16 . . L . C . .
. . je, ze bedziecie te wakacje wspominac z sentymentem i powrdcicie
Stowarzyszenie Kulturowy Gosciniec: o . o ] . .
Made in Rabka str. 17 do Rabki. Wierze, ze odkryjecie magie naszego niezbyt duzego, ale
Seniorzy promuja Rabke-Zdroj: jakze urokliwego miasta. Mieszkaricom Zdroju i okolic Zycze rado-
Aw sercu ciggle maj str.17  Shego lata - niewazne gdzie spedzonego, wazne, by z usmiechem.

Stowarzyszenie Lokomotywa:
Warsztaty animacji poklatkowej,,Uruchom wyobraznie”...str. 18

Karolina Zarnowska

~ UzDROWISKIEM BYC

Jeden z najpopularniejszych
polskich kurortéw, Rabka-Zdroj,
zawdziecza status uzdrowiska
swoim wtasciwosciom klimatycz-
nym oraz walorom leczniczym
naturalnych surowcow - wod
mineralnych i solanek. Jest jed-
nym z 44 uzdrowisk statutowych
w Polsce, sklasyfikowanym jako
uzdrowisko gorskie. Decyzja
Ministra Zdrowia mozna tu
prowadzi¢ lecznictwo uzdro-
wiskowe w zakresie choréb
gornych i dolnych drég oddecho-
wych, ortopedyczno-urazowych,
kardiologicznych i nadcisnienia,
cukrzycy oraz choréb skory.

Z kart historii

Pierwszy raz nazwa Rabki pojawita sie
w tekstach Jana Dtugosza, potwierdzaja-
cych przekazanie tych ziem Cystersom - ,Sal
in Rabschyca” pisat, powotujac sie na do-
kumenty Bolestawa Wstydliwego. Wzrost
popularnosci rabczanskiej solanki nasta-
pit w XVI wieku, gdy odkryto jej zdrowot-
ny wplyw na organizm ludzi i zwierzat.

Podjete w 1568 r. poszukiwania i préby wy-
dobywania soli przez Jerzego Grossmana
nie powiodty sie. Zasypane w 1818 r. przez
cesarza austro-wegierskiego zrédfa solan-
kowe, prawie p6t wieku pdzniej z inicjaty-
wy dra Fryderyka Skobla zostaty odkryte
na nowo. W 1858 r. na jego wniosek Komisja
Balneologiczna Towarzystwa Naukowego
Krakowskiego zainteresowata sie rabczan-
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skimi ztozami woéd zdrojowych. Badania
udowodnity lecznicze wiasciwosci jodu
i bromu wystepujacych w duzych ilosciach
w rabczanskiej solance. W efekcie w 1861 r.
z inicjatywy prof. Jézefa Dietla i Juliana
Zubrzyckiego powstat w Rabce zaktad ka-
pielowy tzw. tazienki.

cd.str5



KROTKO-SZYBKO

Muzeum Etnograficzne im. W. Orkana,
przygotowato w okresie wakacyjnym
kilka ciekawych propozycji. W ramach
cyklu wystaw ,Znani Rabczanie”, od 10 lip-
ca (otwarcie godz. 17.00) do 26 sierpnia br.
zorganizowana zostanie wystawa rzezb
Kazimierza Kwatyry, wieloletniego organisty
w Parafii $w. Teresy w Rabce- Zdroju, odzna-
czonego najwyzszym odznaczeniem papie-
skim — medalem ,Pro Ecclesia et Pontifice”,
ktérego twdrczos¢ wielokrotnie zostata do-
ceniona na ogdlnopolskich konkursach.
Artysta zaprezentuje kilkadziesiat prac z ca-
tego okresu tworczosci (od 1980 r. do dzis)
o tematyce sakralnej i regionalnej. Otwarciu
wystawy towarzyszy¢ bedzie koncert or-
ganowy Wojciecha Gracza, absolwenta
Akademii Muzycznej w Krakowie. Wystawa
bedzie dostepna w kazdy dzien tygodnia
w godz. 9-17.

Wystawa ,Garncarstwo oraz ceramika
wspotczesna Rabki i okolic” zostata przy-
gotowana na dzien 22 lipca br. w zwigzku
z 75-leciem istnienia Muzeum. Poswiecona
jest jednej z najciekawszych kolekgcji rab-
czanskiej placéwki. Otwarcie planowane jest
na godzine 10:30.

Lato w miescie 2011 to propozycja wakacyj-
na UMiMOK dla najmtodszych.Z myslg o nich
od 6 lipca do 12 sierpnia w godzinach 10:00 -
16:00 zaplanowane zostaty zajecia plastycz-
ne, muzyczne, teatralne, gry i zabawy. Oprécz
tego organizowane bedg piesze i autokarowe
wycieczki. Informacje i zapisy w Galerii MOK
,Pod Aniotem”, ul. Parkowa 5, tel.(18)26-76-
626, e-mail rabkamok@wiknet.pl.

Spotkanie z pastorem Wernerem
Oderem. Stowarzyszenie Kulturowy
Gosciniec wraz z Kosciotem Chrzescijan
Baptystow oraz grupa historykéw skupio-
nych wokét historiarabka.blog.pl planuje
spotkanie 16 sierpnia 2011r. Pastor jest oso-
ba dziatajacg na rzecz upamietnienia wy-
darzen Il wojny Swiatowej oraz pojednania
pomiedzy sprawcami a ofiarami zbrodni,
jakie sie wowczas dokonaty. Werner Oder
szczegdblnie mocno chce w Rabce wygtosi¢
oredzie pokoju ze wzgledu na swoje koliga-
cje rodzinne. Jest bowiem synem austriac-
kiego nazisty SS-Oberscharfiirera Wilhelma
Odera, ktéry podczas Il wojny Swiatowej
byt wyktadowca w Szkole Dowddcéw Policji
Bezpieczenstwa i Stuzby Bezpieczenstwa,
mieszczacej sie w budynku ,Tereska” (szkota
Sipo SD) w Rabce, w ktérej prowadzit kursy
m.in. z technik egzekucji.

Spotkaniu, ktére odbedzie sie w budyn-
ku I LO im. E. Romera w Rabce, towarzyszy¢

beda dwie wystawy, wyktad pracownika
krakowskiego oddziatu IPN, prezentacja po-
$wiecona willi Tereska oraz pokaz filméw.

Final konkursu Miss Rabki-Zdroju 2011
odbedzie sie w dniach 23-24 lipca, a udziat
w nim weZmie 20 dziewczyn, ktore prze-
szty czerwcowe castingi. Przez trzy tygodnie
przed finatem, uczestniczki przygotowu-
ja ukfady choreograficzne, dobiorg fryzury,
makijaze i stroje na konkurs. Maja zapewnio-
nafachowa opiekeiobstuge. Przypominamy,
ze w konkursie w 2009 r. wygrata Agnieszka
Koscielniak, ktora aktualnie jest druga naj-
piekniejsza Polka w prestizowym konkursie
Miss Polonia.

Otwarcie nowego szlaku turystyczne-
go im. Elfrydy Trybowskiej i Juliana
Tolinskiego, nastapi 11 wrzesnia 2011 r.
Szlak o dtugosci ponad 16 km bedzie pro-
wadzit z Rabki przez Grzebien, Potaczkowsa,
Adamczykowa do  Mszany  Dolnej.
Oznaczony zostanie kolorem czarnym. Szlak
posiada walory widokowe i jest stosunko-
wo fatwy do przebycia - w zaledwie trzy go-
dziny. Zostanie nazwany imieniem Elfrydy
Trybowskiej i Juliana Tolinskiego — posta-
ci wyjatkowych dla naszego regionu. Nowa
trasa bedzie przeznaczona dla turystéw pie-
szych, w przysztosci planuje sie otworzy¢ ja
dla mitosnikéw rowerdéw i narciarzy biego-
wych. Na trasie zostang umieszczone stylo-
we tabliczki i rozstawione tawo-stoty. Wiecej
na ten temat w nastepnym numerze ,WR".

Przypominamy o cyklu wedréwek w ra-
mach akcji ,,Odkryj Beskid Wyspowy”.
Udziat w nich jest bezptatny i nie wyma-
ga wczedniejszego zgtoszenia, wystarczy
przyj$¢ na miejsce zbioérki. Bez wzgledu na
pogode, wyjscie na trasy w kazda niedziele
0 godz. 9:00. Na szczycie odbywa sie polowa
Msza Sw., na uczestnikéw czekaja wystepy,
pokazy, konkursy oraz wspdlne grillowanie.
Najblizsze wedréwki odkryja uroki szczy-
tow: Cwilin (3.07), Jasien (10.07), Snieznica
(17.07), Ksieza Gora (24.07), Szczebel (31.07),
topien (7.08), Kostrza (14.08) i wiele innych.
Szczeg6ty na www.odkryjbeskidwyspowy.pl

Burmistrz Rabki-Zdroju informuje, ze
w dniu 13.06. 2011r. na tablicach ogtoszen
Urzedu Miejskiego, wywieszono na okres 21
dni wykaz lokali mieszkalnych przeznaczo-
nych do sprzedazy w trybie bezprzetargo-
wym, wykaz nieruchomosci przeznaczone;j
do sprzedazy w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego oraz wykaz nierucho-
mosci przeznaczonych do wydzierzawienia
w trybie bezprzetargowym.

Konferencja miast partnerskich we Frome.
Miasta partnerskie to forma wspotpra-
cy miedzy Rabka-Zdréj a miastami réz-
nych krajéw - Frome w Anglii, Murrhardt
w Niemczech, Chateau-Gontier we Frangji,
ktéra zostata nawigzana w lipcu 2009 r.
Partnerstwo ma na celu wymiane kultural-
na, gospodarcza i informacyjna. W dniach
30.06 — 04.07.2011r. odbedzie sie konferencja
Czterech Miast Partnerskich w miejscowo-
$ci Frome (Anglia). Udziat w niej weZmie de-
legacja 46 0séb z gminy Rabka-Zdréj. W jej
sktad wchodzi¢ bedzie Dzieciecy Zespot
Regionalny ,Majeranki”, zwyciezcy kon-
kursu ,Rabczanskie talenty”, Radni Rady
Miejskiej oraz delegacja Urzedu Miejskiego,
a takze Miodziezowi Ambasadorzy wraz
z opiekunami.

Wernisaz prac miedzynarodowego
konkursu plastycznego. W Galerii ,Pod
Aniotem” MOK w Rabce do 20 czerw-
ca br. mozna byto oglada¢ wystawe prac,
ktére naptynety na | Miedzynarodowy
Konkurs Tworczosci  Plastycznej Dzieci
i Mtodziezy Szkolnej pod hastem ,Rabka-
Zdréj, Miasto Dzieci Swiata - miasto przy-
sztosci”. Na konkurs naptyneto okoto 240
prac z Polski, Stowacji i Biatorusi. Do Rabki,
wraz z krewnymi, przyjechat zwyciez-
ca konkursu, zdobywca Grand Prix, Rafat
Tomaczak z Publicznego Gimnazjum SPSK
im. $w. Jozefa w Czestochowie, ktorego jury
docenito za linoryt pt. ,Fantastyczna Rabka-
Zdréj - Miasto Dzieci Swiata”. Pani Burmistrz
wyrazita nadzieje, iz konkurs bedzie od tej
pory odbywat sie cyklicznie.

Cykl ,Spotkanie z Aniotami” Jerzego
Koleckiego, zostat po raz pierwszy zapre-
zentowany w sierpniu 2004 r. w Galerii MOK
,Pod Aniotem”. Od tego czasu 27 aniotéw
nieprzerwanie podrézowato, odwiedza-
jac 19 miejsc w Polsce, w Niemczech i na
Wegrzech. Po siedmiu latach Anioty wracaja
do galerii ,Pod Aniotem”, a ich powitanie od-
bedzie sie 22 lipca.

Most w Chabéwce na rzece Raba zamkniety
od 3 czerwca br. do odwotania. Prowadzi
przez niego droga do Skansenu Taboru
Kolejowego i do sasiedniej miejscowosci
Skawa. Obiekt zostat zamkniety w zwigzku
ze ztym stanem technicznym. Zakaz ruchu
obowigzywat bedzie do czasu wykonania
niezbednego remontu. Obecnie do skan-
senu mozna dojecha¢ droga zjazdowg z za-
kopianki (przed wiaduktem, jadac od strony
Rabki-Zaborni) lub od strony Skawy (po zjez-
dzie z drogi na Chyzne).
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cd.zestr. 5
Oczyszczono zasypane zroédta ,Helena”,
,Rafaela”, ,Maria”, ,Krakus” i ,Kazimierz”,

a w trzy lata pdzniej oficjalnie otworzo-
no Uzdrowisko. Wybudowany zostat Dom
Zdrojowy, apteka oraz restauracja z wi-
dowiskowo-redutowa salg, zatozono Park
Zdrojowy. Rabka zaczeta zy¢ nowym zy-
ciem. W miare uptywu czasu zaczety po-
wstawac pensjonaty, domy wczasowe, do
ktérych licznie zaczeli przybywaé kuracju-
sze. W 1889 r. Julian Zebrzydowski oddat
dziatke pod budowe sanatorium dla dzie-
ci skrofulicznych i tak Rabka stata sie uzdro-
wiskiem dzieciecym, cieszacym sie stawa
miedzynarodowa. Wojna nie oszczedzita ku-
rortu, uzdrowisko zostato zamkniete, zrodta
i urzadzenia zniszczone (cze$¢ wywiezio-
no do Rzeszy). Rabka stata sie miejscem le-
czenia i rekonwalescencji rannych zotnierzy.
W latach powojennych drastycznie wzro-
sta liczba chorych na gruZlice, szczegdl-
nie wéréd najmtodszych, a Rabka decyzjg
Ministra Zdrowia stata sie centrum leczenia
tej choroby.

Lata piecdziesigte XX wieku to czas po-
nownego rozkwitu uzdrowiska. Nadanie

praw miejskich (21.09.1953r.), rozbudowa

i unowoczesnienie zaktadéw leczniczych,
nowy Park Zdrojowy, liczne zielence, budo-
wa muszli koncertowej i kina sprawity, ze
Rabka wrocita do dawnej swietnosci. Z bie-
giem lat zmienit sie takze profil leczenia, nie
leczono juz tylko gruZlicy, ale wszelkie scho-
rzenia ukfadu oddechowego. Rozwineta
sie takze oferta kulturalna i edukacyjna.

Natura przede wszystkim
Na terenie Rabki zlokalizowanych
jest pie¢ uje¢ wéd mineralnych: zrédto
,Helena”, ,Warzelnia”, ,Krakus”, ,Rabka 18"
i ,Rabka 19”. Naturalne surowce leczni-
cze w pofaczeniu z korzystnym dla zdro-
wia klimatem sg podstawg funkcjonowania
uzdrowiska. Piekny gorczanski krajobraz
i niepowtarzalna atmosfera, sprawiaja, ze
Rabka jest miejscem niezwyktym i wraca
sie tu z przyjemnoscia. Aby uzyskac status
uzdrowiska, Rabka musiata spetni¢ szereg

wymogow. Nie wystarczyt leczniczy klimat
i naturalne ztoza surowcéw uzdrowisko-
wych, trzeba byto lat pracy i wysitku wie-
lu oséb, by miasto spetnito rygorystyczne
kryteria i zyskato miano kurortu o znacze-
niu ponadlokalnym. Posiadanie zaktadow
opieki zdrowotnej i obiektéw sanatoryjnych
pozwala dzi§ $wiadczy¢ ustugi o wysokim
standardzie. Trzeba byto wielu zabiegdw,
by zadba¢ o ochrone $rodowiska, wyodreb-
ni¢ strefy ochrony uzdrowiskowej i rozwina¢
infrastrukture techniczng. Jednak pozostaje
jeszcze wiele do zrobienia. Problemem jest
ciagle niewystarczajaca Swiadomos¢ ekolo-
giczna zaréwno samych mieszkancow, jak
i turystow. Wystawianie workéw, czy rekla-
moéwek ze $Smieciami na terenie miasta nie
stanowi niestety powodu do dumy.

Po co nam strefy ochrony?

W Rabce-Zdroju obowiazuje podziat
obszaru na trzy strefy ochrony uzdrowisko-
wej. W strefie ,A” znalazly sie obszary, na
ktérych znajduja sie zaktady i urzadzenia
lecznictwa uzdrowiskowego, pensjonaty,
restauracje i kawiarnie, stuzgce obstudze pa-
cjenta. Tu tereny zieleni zajmujg co najmniej

T 75%. Tereny bedace w jej bezposrednim
& otoczeniu, nie majace negatywnego

wptywu na whasciwoscilecznicze uzdro-
- wiska, objete sg strefg ,B". Znajduje sie
. W niej budownictwo mieszkaniowe,
obiekty ustugowe, turystyczne, rekre-
acyjne, sportowe i komunalne, stuzace
L nie tylko turystom, ale i mieszkaricom.
Aby chroni¢ naturalne ztoza surowcéow
leczniczych i zachowac¢ walory krajo-
8 brazowe oraz klimatyczne obszaréw
8 uzdrowiskowych wydzielony zostat pas
| strefy ,C".

Przyjemne z pozytecznym
Spacer po zrewitalizowanym parku zdro-
jowym, petnym barwnych drzew, krzewéw
i kwiatéw, czy inhalacja w tezni solankowej
potrafig skutecznie poprawi¢ stan zdrowia
i samopoczucie. Okres urlopowy to czas,
w ktédrym trzeba pomyéle¢ o swoim zdro-
wiu, zaréwno tym fizycznym jak i psychicz-
nym. Warto zatem, by pobyt miat charakter
kuracyjny, wypoczynkowy, ale i rekreacyj-
ny. Zdrowie to stan ciafa i ducha, dlatego tak
wazne jest kompleksowe dziatanie. Wsréd
propozycji uzdrowiska kazdy moze znalez¢
cos dla siebie. Leczniczy masaz, kapiel so-
lankowa, aromaterapia, nordic walking czy
spacer po goérach wprawig nas w $wietny
humor i korzystnie wptyng na nasze zdro-
wie. Dlaczego zatem nie potaczy¢ przyjem-

nego z pozytecznym?
Magdalena Urliska
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Po ZYCIE

SIEGAC ZDROWE

Urokliwa sceneria, Swieze powietrze,
rozbudowana baza leczniczo-
wypoczynkowa i smaczne jedzenie.
W rabczanskim uzdrowisku,

niegdys nierozerwalnie kojarzonym
z ,Miastem Dzieci Swiata”, dzi$
stawia sie réwniez na dorostego
turyste i kuracjusza. Rabka-Zdrdj jest
nie tylko miastem z rozbudowana
infrastrukturag wypoczynkowa —

to miejsce z niezwyktym klimatem.
Co do zaoferowania ma Rabka?

Z tym pytaniem udatam sie do
lokalnych zaktadéw zajmujacych

sie branza zdrowotna.

Cos dla ciatai ducha

Osoby, ktére majg dos¢ tradycyjnych
form wypoczynku, bedg mile zaskoczo-
ne propozycja ,Uzdrowiska Rabka S.A.”. Tuz
przy deptaku w centrum miasta znajduje sie
Zaktad Przyrodoleczniczy, gdzie mozemy
zrelaksowac sie w jaskini solnej, sprobowac
terapii dzwiekiem, masazu limfatycznego,
masazu kamieniami i ziotowymi stempla-
mi. Dla oséb z bdlami kregostupa zaleca-
ny jest masaz podwodny z chromoterapia.
Warto skorzystac¢ z kriosauny, jacuzzi, biczy
szkockich, kapieli solankowej lub ozonowe;j.
Dobroczynne dziatanie miejscowej solanki
jodowo-bromkowej wykorzystane zostato
do produkgji preparatéw uzdrowiskowych.
Na bazie naturalnych surowcéw leczniczych
powstaja zele, spray’e, kremy, sole, masci,
balsamy i rozmaite medykamenty, a wszyst-
ko po to, by poprawi¢ nie tylko stan swoje-
go zdrowia, ale tez wyglad i samopoczucie.
Kawowo-cynamonowy peeling, czekolado-
wa maska z nutka pomaranczy, zurawinowy
masaz, kapiel w mleku z dodatkiem krélew-
skiej lychee, czy w piwie, to tylko niektére
z ciekawych propozycji. Zabiegi w kapsule
kosmetycznej w potaczeniu z aromaterapia
to uczta zaréwno dla ciafa jak i ducha (szcze-
g6ty na www.rabczanskizdroj.pl).

Dokad po zdrowie

Lecznictwo  uzdrowiskowe  wyko-
rzystuje naturalne warunki, takie jak
surowce lecznicze, czy wtasciwosci mikrokli-
matu wspomagane zabiegami fizykalnymi.
Wczasy lecznicze to dobry pomyst na efek-
tywny wypoczynek i sposéb na rozwigzanie
probleméw zdrowotnych, zaréwno swoich,
jak i najblizszych. Profilaktyczne badania
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medyczne, specjalistyczne porady dotycza-
ce trybu zycia, zywienia, aktywnosci fizycz-
nej, fachowa opieka medyczna oraz bogata
oferta zabiegowa pomoga w regeneracji sit.
,Oczyszczenie przez diete i zabiegi na bazie
solanki” to propozycja 14-dniowego turnu-
su w zakfadzie Uzdrowisko Rabka S.A.. Pod
czujnym okiem kadry medycznej i fizjotera-
peutdw mamy szanse podjaé probe
zmiany swojego stylu zycia.

Uzdrowiskowe leczenie ambu-
latoryjne i sanatoryjne w Rabce-
Zdroju mozliwe jest w kilku
zaktadach.UzdrowiskoRabkaS.A.,
Slaskie Centrum Rehabilitacyjno-
Uzdrowiskowe im. dr. Adama
Szebesty, Sanatorium Cegielski
czy Instytut Gruzlicy i Choréb Phuc
zapewniaja catlodobowa i specjali-
styczna opieke lekarska zaréowno
dzieciom, jak i osobom dorostym.
Gdy lezy nam na sercu, dostownie i
w przenosni, poprawa wydolnosci
naszego organizmu warto skorzy- ‘
stac z pobytu rehabilitacyjnego w
szpitalu kardiologicznym ,Uzdrowiska
Rabka S.A.”. W centrum Parku Zdrojowego
w Komercyjnej Poradni Kardiologicznej
mozna wykona¢ badania echokardiologicz-
ne, proby wysitkowe, skorzysta¢ z konsulta-
cji specjalisty.

W Pracowni Diagnostyki Obrazowej
Szpitala Miejskiego mozna wykonac szero-
ki zakres badan refundowanych i komercyj-
nych. Zaréwno badania ultrasonograficzne,
jak i endoskopowe wykonywane sa na no-
woczesnym sprzecie przez wykwalifikowa-
na kadre medyczna (m.in. gastroskopia pod
katem Helicobacter pylori, fiberkolonosko-
pia, endoskopia oraz kolonoskopia wraz
z biopsja). Na terenie Szpitala Miejskiego

funkcjonuje chirurgia okulistyczna jednego
dnia ,O0KO-MED”, wykonujaca m.in. zabiegi
usuniecia réznymi metodami za¢my, jaskry,
guzkdédw spojowki, gradéwki, zwyrodnienie
plamki zwigzanej z wiekiem, czy nieopera-

cyjne leczenie zeza u dzieci. Pacjent po wy-
konaniu zabiegu jeszcze tego samego dnia
wraca do domu.

Rehabilitacja uzdrowiskowa w szpita-
lu czy sanatorium jest wsparciem w pro-
cesie leczenia, zabiegi tagodza skutki
i objawy choréb, pomagajg zregenerowad
sity. Rabczanskie zaklady specjalizuja sie
w leczeniu schorzen uktadu oddechowego
(astma, alergie), choréb ortopedyczno-ura-
zowych, wszelkiego rodzaju wad postawy,
wzmacnianiu narzadéw ruchu po kontu-
zjach i operacjach, jak réwniez przemiany
materii (otytos¢), czy cukrzycy. Wszystkie
placéwki to kompleksy rehabilitacyjno-wy-
poczynkowe, zapewniajgce swoim gosciom
nie tylko fachowe doradztwo i opieke me-
dyczna, ale i rozrywke. Ogniska integracyjne,
przejazdzki bryczkami, spacery z przewod-

nikiem, wycieczki autokarowe po Podhalu,
warsztaty rekodzielnicze, wieczorki tanecz-
ne, sale bilardowe, boiska sportowe, wszyst-
ko po to by pobyt w rabczarnskim kurorcie
pozostat w pamieci na dtugo.

Aktywny znaczy zdrowszy
Od 22 czerwca 2009 r. mieszkancy oraz
turysci majg do dyspozycji nieod-
ptatna teznie solankowg wraz z kom-
pleksem pijalni woéd. Rabczanskie
i inhalatorium cieszy sie niestabnaca
popularnoscig ze wzgledu na swoje
walory lecznicze. Unoszace sie cza-
steczki jodkowo-bromkowe zawar-
te w solance, wzmacniaja odpornos¢
organizmu, uzupetniaja niedobory
mikroelementéw, poprawiajac stan
zdrowia i samopoczucia. Inhalacje
B szczegolnie zalecane sa osobom
z przewlektymi chorobami drég od-
dechowych, alergiami, problemami
tarczycowymi, jak réwniez w okre-
sie rekonwalescencji. Dla amatoréw
aktywnego wypoczynku, pieszych
i rowerowych wypadéw na tono natury, cze-
kaja malownicze trasy. Kazdemu z nas zale-
zy na podniesieniu jakosci zycia zwigzanej
ze zdrowiem, dlatego odwazmy sie po zycie

siegnac zdrowe.
Magdalena Urliriska

Przydatne adresy:

www.rabczanskizdroj.pl
www.uzdrowisko-rabka.pl
www.sanatorium-cegielski.pl
www.scru.pl
www.zpigichp.edu.pl
www.szpitalwrabce.pl
www.rabka.pl

Moéwi sie ,cudze chwalicie, swego nie znacie”.
Tak niewatpliwie jest. Dlatego zrodzita sie idea
stworzeniaw gazecie dziatu, poswieconego historii
Zdroju. Rozpoczynamy cykl ,Rabka dawniej”. Od
tego numeru przedrukowywaé bedziemy stare
teksty traktujagce o naszym miescie. Przyjemnej
lektury.
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A czy znasz ty bracie mtody,

Te spienione, gorskie wody,

Z tym oddechem, z tym usmiechem,
Jakim Bog je tylko darzy?

Na stacyi zwanej Chabdéwkq kolej rozchodzi sie we dwie strony.

Kresem jednego pociqgu jest Zakopane, i tu droga Zelazna sie koriczy.

Drugi pociqg w dalszy swiat wali przez Zaryte. Jedna i druga nazwa
doskonale symbolizujqg, stosunek miejscowosci do swiata. Ale nim sie
z Chabdwki dostaniesz w objecia Zarytego, zatrzymuje cie na drodze
maty przystaneczek z napisem: ,Rabka”.

W dalekiej ztqd Warszawie, przed kilku zwtaszcza laty, zawsze sty-
szelismy o Rabce, jako o ,dziurze”, w ktérej mozna z nudéw umrzec.
Opisy, jakie mnie o niej dochodzity, wyglgdaty na delikatnq insynuacye
dla samobdjcow, ktérzyby pragneli przeniesc sie do lepszego Swiata bez
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skandalu, i bez zadawa-
nia sobie gwafttownej
Smierci. W kazdym, razie
epitet ten, powszech-
nie przez zwiedzajqcych
nadawany

Kolonia lecznicza.

tej miej-
scowosci i powtarzany bezmysinie, nasuwat wyobrazenie, znajqcemu
zwtaszcza potozenie gérskie, ze Rabka musi by¢ jakgs szczeling, wy-
krojong wsréd gor, z ktdrej, pomiedzy wieloscianem wyniostosci Swiata
Bozego dokota nie wida¢, wqwozem, naksztatt Zegiestowskiego, albo
i samej Krynicy, prawde powiedziawszy.

Nie dowierzajqc gderaniom na nasze zdrojowiska i letniska, czesto
przesadzonym, alboi zgota fatszywym, a corocznie nawykty zwiedzac
jakgs miejscowos¢ krajowq, zamierzytem osobiscie zajrze¢ w oczy
Rabce. Wysiadtszy z wagonu na przystanku, zbudowanym w samym
obrebie osady, o kilkaset sqzni od zaktadu, dostatem sie pomiedzy
wozki goralskie, oczekujqce na podréznych. Nad te woézki nic brzydsze-
go na Swiecie nie widziatem. Jest to dfugi wasqg, uzbrojony ku gérze
sterczqcemi patgkami, na ktdrych rozpiete, naksztatt namiotu, ptdt-
no, w zasadzie biate, w rzeczywistosci barwy nieodgadnionej, stanowi
ochrone od deszczu i skwaru. Otworéw w tym namiocie tyle, ile potrze-
ba dla woznicy siedzqcego na przodzie, i z jednego boku dla wejscia do
wnetrza, opatrzonego w kilka szeregéw siedzeri, wyscietanych stomgq,
a obitych skorqg, dos¢ wygodnych. Wejscie urzqdzone z jednego tylko
boku, stanowi zaraz na wstepie rodzaj gimnastyki. Odbywa sie ono po
dwdch stopniach wqtpliwej trwatosci w osadzie, na ktére ryzykowac
sie mozna tylko przy dobrze pewnych siebie nogach; stanqwszy, trze-
ba sie oburqcz silnie chwyci¢ za porecz i dobrze grzbiet przegiq¢, aby sie
na siedzenie dostac. Wozek ten, stanu zgota pierwotnego, godzien po-
mieszczenia na jakiej wystawie etnograficznej, po drodze bitej skacze
i turkocze niemitosiernie, tak, ze gdyby przyszto nim ujechac po szo-
sie mil kilkanascie, duszeby ze stabego ciata wytrzqsngt. Brzydote tego
ekwipazu powieksza i to, ze woz, zbudowany, na koni pare (widocznie,
w pewnem przeobrazeniu stuzqcy do potrzeb rolnych), gdrale do pocig-
gow osobowych zaprzegajq tylko w jednego konia, pustem zostawiajqc
drugie miejsce przy dyszlu: wyglqda to jak cos okaleczatego. Ten jednak
Srodek komunikacyi jest tu prawie jedynym, wiec nader cennym pomie-

Zbiory archiwalne Piotra Kuczaja

dzy zaktadem i jego willami a innymi punktami Rabki, gdzie mieszkaricy
sezonowi sq rozrzuceni. Zaktad posiada wprawdzie swéj wtasny omni-
bus, w podobnym stylu, tylko rozumie sie porzqdniejszy, i ten przeznacza
na obstuge gosci, lecz co znaczy jeden pociqg kilkoosobowy wobec po-
trzeb takiej gromady gosci? Zaledwie wystarczy¢ on moze na przewéz
przybywajqcych z dworca do zaktadu; a ze ja, nieswiadomy szczegdtéw
miejscowosci, opdznitem sie kilka minut, wiec juz wszystkie miejsca za-
statem zajete, i musiatem poprzestac na wézku géralskim.

Szczesciem, podrdz byta niedaleka, ale i niepozyteczna. Wybrawszy
sie do Rabki dos¢ pézno, a nie majqc mieszkania zamdwionego z gory,
juz odpowiedniego w zabudowaniach zaktadu nie zastatem, i zmu-
szony bytem objezdza¢ miejscowos¢ réznymi zakretami, az nareszcie
znalaztem bardzo porzqgdne schronisko na wsi. Poniewaz przez caty czas
trwata ulewa, a wozek zewszqd zakryty takze nie dopuszczat widoku na
okolicy, nie widziatem nic, précz potokéw wody, lejgcej sie zewszqd stru-
mieniami, i szczesliwy uczutem sie pod dachem.

Nazajutrz, przy pieknej pogodzie, Rabka, owa ,dziura”, ukazata mi
sie jako rozlegta przestrzen, jako obszerne i bardzo wesofe o gruncie fa-
listym ptasko wzgdrze, dokota otoczone gérami, o szczytach wcale nie
wysokich, czesciqg uprawnych, czesciq zarostych lasem, a dokota niemal
oblane wezykowatq rzeczkq, o szczuptym prqdzie a szerokim rozlewie,
ktéra szumiqc i warczqc po kamieniach, bystro pedzi w dal, coraz ni-
zej, pod imieniem Raby. (...) Powitanie jest niezwykle ciepte i radosne.
Po positku, rozpakowaniu bagazéw i wykonaniu innych nie cierpig-
cych zwtoki czynnosci, idziemy zwiedzic¢ okolice. Mijamy tadny, nieduzy,
ewangelicki kosciétek, przechodzimy przez kolorowy sad, pola i tqki, nie-
duzy lasek a takze plantacje winne, charakterystyczne dla tego regionu
i z powrotem jestesmy w domu. C6z... prawdopodobnie nie minetfo pét
godziny, a my przesztysSmy catq wioske... Wyglqda ona jak mate, zaklete
miasteczko. Emanuje tu w cisza i harmonia. Jednym stowem - to idealne
miejsce do osiggniecia stanu katharsis.

Nastepny dzieri spedzamy w szkole. Udajemy sie na lekcje z naszymi
partnerami. Jak sie okazato, kazdy uczert ma indywidualny plan lekcji,
dostosowany do jego zainteresowan. Dzieki temu mozemy zobaczyc
ipoznac rézne klasy oraz réznych nauczycieli. Atmosfera na lekcjach jest
swobodna, a uczniowie sq wzgledem nas bardzo przyjaznie nastawie-
ni. Klasy sq bardzo dobrze wyposazone. Podczas przerw wychodzimy na
gosciniec, by pooddychac swiezym powietrzem. Po potudniu wszyscy
razem spotykamy sie na zajeciach sportowych, gdzie gramy w badmin-
tona. Gra roztadowuje jeszcze nie do korica swobodng atmosfere i juz
za chwile wszyscy bawiq sie w najlepsze.

Autor: Kazimierz Kaszewski
Zrédto: czasopismo ,Wedrowiec’, nr 25, czerwiec 1901

Ciqg dalszy nastqpi...
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W roku 2008 na mocy uchwaty Rady
Powiatu Nowotarskiego z Filii Domu
Pomocy Spotecznej ,Smrek” w Zaskalu
utworzono samodzielng jednostke
organizacyjna pod nazwa Dom
Pomocy Spotecznej w Rabce-Zdroju.
Pierwszego mieszkarnca przyjeto

5 lutego 2000r. Zaktad swiadczy ustugi
bytowe, opiekuncze, wspomagajace

w zakresie i formach wynikajacych

z indywidualnych potrzeb
mieszkancéw w nim przebywajacych.

Pierwsza osoba, z ktérg udaje mi sie
przeprowadzi¢ rozmowe jest Pani Beata
Piekarska, pracownik socjalny zaktadu.
Dowiaduje sie, ze zakfad jest
przeznaczony statutowo
dla 45 oséb. Obecnie prze-
bywa u nas 28 0séb na sta-
rych warunkach oraz 13 0séb
na nowych. Stare warunki to
70% optaty wiasnej, a pozo- f
stata czes¢ pochodzi z dotacji
panstwa (ktére obejmowaty |
mieszkanicéw przybytych do
2004 r.), nowe z kolei to 70%
optaty wtasnej, reszta jest fi-
nansowana przez gmine lub
rodzine danej osoby — moéwi B
Pani Piekarska. Dowiaduje
sie, ze miesieczny koszt
utrzymania jednego miesz-
kanca wynosi w przyblize-
niu 2400 zt. To spora suma
i chociaz takie osrodki sg bardzo potrzebne,
pobyt w nich jest tak kosztowny, ze biedniej-
szych ludzi po prostu na to nie stac.

25 pazdziernika 2010 r. w osrodku zakon-
czyt sie gruntowny remont. Wszystkie poko-
je zostaty wyposazone w nowe meble, t6zka
i tapczany. Pani Piekarska jeszcze przez mo-
ment opowiada o zaktadzie. Otrzymuje od
niej zgode na przeprowadzenie rozmowy
z mieszkarncami domu.

Mam dwa domy

Zostaje  zaprowadzona do Pana
Andrzeja. Cztowiek ten lezy usmiechniety na
t6zku, jakby przez chwile zapomniat o swoim
losie. Nie wiem od czego zacza¢, wiec przed-
stawiam sie i wyjasniam cel swojej wizyty.
Szybko udaje nam sie nawigza¢ rozmowe.
Pan Andrzej ma 53 lata, w osrodku przeby-
wa od jedenastu lat. Urodzit sie w Rabce, ale
jego rodzinna miejscowos¢ to Niedzwiedz.
To tam mieszkat do czasu, az przydarzyt mu
sie feralny wypadek. - Bytem koscielnym i li-
stonoszem, zawsze brakowato mi czasu.

DOM POMOCY SPOLECZNE) , GALAZKA ROZMARYNU”

NAJGORSZA JEST 0BOJETNOS(

Pewnego wieczoru wyszedtem na balkon
zapali¢ papierosa, byto wtedy ciemno, a bal-
kon nie miat poreczy. Nie wiem co sie stato,
ale nagle poczutem, ze leze na betonie i nie
czuje plecéw oraz nég. Okazato sieg, ze spa-
dtem. W Limanowej przeszedtem powazna
operacje i mam specjalne sruby w krego-
stupie. Zaraz po leczeniu szpitalnym, tra-
fitem do tego osrodka. Moja mama ma 90
lat, sama sobie jako$ radzi, ale nie jest w sta-
nie sie mna opiekowa¢. Rodzenstwo nie ma
czasu, poniewaz zaréwno bracia jak i sio-
stry majg swoje rodziny i wiasne problemy.
Jestem kawalerem - méwi Pan Andrzej. - Nie
miatem czasu pouktadac sobie zycia w mto-
dosci, ciaggle tylko praca. Teraz jestem tutaj

i jest mi dobrze- dodaje. Patrze na tego czto-
wieka i zastanawiam sie skad bierze site, by
tak spokojnie o tym mowic.

Dopiero teraz dostrzegam w rogu poko-
ju elektryczny woézek inwalidzki, nie wiem co

Czasem wiecej dobrego moze zrobic je-
den serdeczny usmiech, dobre zyczliwe
stowo, anizeli bogaty dar od pochmur-
nego dawcy. (Urszula Ledéchowska)

powiedzie¢. Pan Andrzej spoglada na mnie
i mowi: - Dziecko, ja na tym wézku od jede-
nastu lat jezdze. Mam bezwtad ciata od pasa
w doét, nie jestem w stanie sam sie podnies¢,
zatatwi¢ swoich potrzeb fizjologicznych.
Ale ciesze sig, ze zyje. Tutaj jest ciepto, jesc
tez dostane, a personel jest mity. Nie nudze
sie, gdyz organizuja nam rézne spotkania,
ogniska czy spacery. - A Pana rodzina? - py-
tam. - Rodzina - odpowiada - dzwonia cza-
sami i na Swieta zabierajg mnie do domu.
Ale jak jestem tutaj tesknie za domem, jak
jestem w domu tesknie za osrodkiem. Tak
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wiec mam dwa domy, ale nigdy nie narze-
katem. Wiem, ze przeznaczenia nie mozna
oszuka¢. To ono rozdaje karty, my tylko gra-
my. Mysle, ze wiekszy zal ma cztowiek, gdy
kalectwo dotyka mtodych ludzi. A ja - Smie-
je sie Pan Andrzej - przezytem juz troche na
tym Swiecie.

Schodze pietro nizej i w $wietlicy po-
znaje bardzo mita kobiete. Pani Kornelia
siedzi na sofie i zamyslonym wzrokiem spo-
glada w okno. Ma 90 lat i cierpi na chorobe
Parkinsona. Troszeczke trzesa sie jej rece,
twierdzi, ze Zle widzi i dodaje, iz boli jg gto-
wa. Jednak mimo wszystko chce za mna
porozmawiac.

Rodzina mnie
skrzywdzita

- méwi Pani Kornelia, a w jej
i oczach pojawiaja sie tzy. - W
mtodosci stracitam dwoje dzie-
ci. Moja 4-letnig coreczke po-
tracit $miertelnie samochdd,
2-letni synek zmart na zapa-
lenie ptuc. Zostata mi corka,
ktéra szybko dorosta i utozyta
sobie zycie. Bardzo cieszytam
sie, gdy trzykrotnie zostatam
babcig. M6éj maz zmart bardzo
i mtodo. Wkrétce wnuki doro-
sty i obiecaty, ze w zamian za
dom i dziatke beda opiekowac
sie mng, az do $mierci. Jestem
dobrym czlowiekiem, wiec w to uwierzy-
tam i zapisatam im wszystko. W tym samym
roku znalaztam sie w osrodku. Pochodze
ze Skawy, ale od dziesieciu lat mieszkam
w Domu Pomocy Spotecznej w Rabce.
Poczatkowo wnuki mnie odwiedzaty, ale
teraz nie maja czasu, zeby chociaz zadzwo-
ni¢. Zaplanowali sobie zycie i nie ma w nim
miejsca dla mnie. Dowiaduje sie, ze kilka lat
temu pewna kobieta napisata ksiagzke o zy-
ciu Pani Kornelii, ale jej bohaterka nie pamie-
ta juz nawet tytutu. Na jej szyi wisi piekny,
srebrny tancuszek z medalikiem. To pamiat-
ka po tej pisarce- méwi - od lat sie z nim nie
rozstaje. Jest mi bardzo ciezko, ale nie mam
juz nadziei, ze co$ w moim zyciu sie zmieni.
Ja nie mam juz dokad pojs¢, skoro rodzina
mnie odepchneta to znaczy, ze co$ ze mna
jest nie tak.

Jakos znosze swoj los

W jednym z pokoi spostrzegam mez-
czyzne, ktéry siedzac na woézku inwalidz-
kim prébuje zawiesi¢ w szafie koszule.



Niepewnym krokiem wchodze i pytam, czy
moge mu jako$ pomoéc. Chetnie sie zgadza.
To Pan Stanistaw. - Mam 77 lat i pochodze
z Waksmundu - zaczyna swa opowies¢. -
Siedem lat temu miatem wypadek i od tam-
tej pory przebywam w tym osrodku. Prawa
noge mam o osiem centymetréow krotsza
od lewej, wiec poruszam sie na wézku inwa-
lidzkim lub z pomoca kul. Rodzina mnie nie
chce - méwi z przejeciem - dlatego tutaj je-
stem. Jedyna osobg, ktéra odwiedza mnie
raz w miesigcu jest moja bratowa. Jakos
znosze swdj los. Jest mi tutaj dobrze, ale
gdybym mégt, to wolatbym zdecydowanie
by¢ w domu. Nie zamierzatem jednak niko-
mu przeszkadza¢, wiec cicho usunatem sie
w kat. UsSmiech nie znika z jego twarzy, sta-
ra sie pokaza¢, ze jest szczesliwy. W pokoju
Pana Stanistawa wisza piekne obrazy, ktére
przykuwaja mojg uwage. Ich autorem jest
wspotlokator. Jeszcze przez chwile rozma-

Agnieszka Ejchorszt: Jak diugo grasz
wszachy?

Magdalena Mucha: Okoto 10 lat, a na
zawody jezdze od 9 lat, zaczeto sie od mi-
strzostw przedszkolakéw.

A.E.: Jak w ogéle zaczeta sie Twoja przy-
goda z szachami?

M.M.: Tata mnie nimi zainteresowat.
Uczyt brata gra¢ w szachy, ja podpatrywa-
tam i poprositamich, zeby mnie nauczyli. Tak
to sie zaczeto. Na poczatku, gdy bytam mata,
czyli mniej wiecej od drugiej klasy podsta-
woéwki, nalezatam do klubu rabczanskiego, a
teraz do UKS Hetman Koronny Trzebinia.

A.E.: Najblizsze zawody?

M.M.: W czerwcu jest liga. Zawsze jesli
jest mocniejszy klub, jezdzi sie na mistrzo-
stwa Polski miedzy tymi klubami, czyli Extra
Lige, a to jest juz najwyzsza ranga tych mi-
strzostw. Jedziemy zaraz po zakonczeniu
roku szkolnego.

A.E.: Jak wyglqdajq Twoje treningi?

M.M.: Kiedy gra sie juz na wyzszym po-
ziomie, trzeba gra¢ samemu i ma sie trenera.
Z szachami jest tak jak z korepetycjami — jesli
ktos chce by¢ lepszy z jakiego$ przedmiotu,
to uczeszcza na dodatkowe lekcje. Teraz po-
Swiecam mniej czasu na swojg pasje, bo wia-
domo: szkota, niedtugo rozpoczynam nauke
w liceum. Dawniej ¢wiczenia zajmowaty mi
dwie godziny dziennie. Oczywiste jest, ze
trener sam nie wyszkoli mnie na dobra za-
wodniczke - wiele zalezy ode mnie i co naj-
wyzej moge korzystac z jego wskazéwek.

A.E.: Dlaczego warto grac¢ w szachy?

M.M.: Na pewno pomagaja w szko-

wiamy. Okazuje sie, ze pietnascie minut roz-
mowy moze przynies¢ komus wiele radosci.

Wychodze na dwoér, zamykam za soba
drzwi i czuje, ze

w ciggu jednego dnia dorostam.

Porzadkuje w gtowie wszystkie informa-
cjeistaram sie wszystko jeszcze raz przeana-
lizowac. Wizyta w tym o$rodku wywiera na
mnie ogromny wptyw. Wchodze do domu
i oddycham z ulga, widzac rodzicéw i ro-
dzenstwo. Uswiadamiam sobie, ze nie chcia-
fabym tak jak tamci ludzie zy¢ z dala od
rodziny. Wiem, ze nie zawsze bywa ,koloro-
wo”, ale to w bliskich szukamy oparcia, gdy
jest nam Zle.

Ci ludzie w osrodku tak samo jak my po-
trzebuja ciepta i mitosci, usmiechaja sie ser-
decznie i doceniajg kazda minute, ktéra ktos

le. Ma sie duzo, ale to naprawde duzo lep-
sza pamiec. Poza tym, jezdzac na zawody,
spotykasz naprawde madrych ludzi. Mato
0s6b wie, ze najbardziej popularng dyscy-
pling sportowa po pitce noznej i koszykdw-
ce sg witasnie szachy. Szachy nauczyty mnie
dyscypliny i cierpliwosci. Bo wiesz, jak gra
sie dobrg partie to trwa ona od 3 do 5 go-
dzin. Trzeba tez by¢ wysportowanym, bo
jednak tych 5 godzin jako$ trzeba wytrzy-
mac. Ludzie mysla, ze gra w szachy polega
tylko na siedzeniu i mysleniu, ale nie wiedzg,
ze trzeba tez dbac¢ o kondycje. Poza tym na-
uczytam sie przewidywac¢ ruchy przeciwni-
ka, liczy¢.

A.E.: Jest to drogi czy raczej tani sport?

M.M.: Wiadomo, ze wyjazdy na turnie-
je wymagaja funduszy, by optaci¢ trene-
ra, hotele, wpisowe. Sg oczywiscie turnieje
jednodniowe i one nie wiaza sie z duzymi
kosztami. Jedli jedzie sie na przyktad na ty-
dzien - juz tak. Na poczatku tata jezdzit ze
mng i z bratem, teraz jestem juz starsza,
wiec jezdze z klubem i dzieki temu koszty sie
zmniejszyty.

A.E.: Czy uprawiasz jeszcze inny sport
oprocz gry w szachy?

M.M.: Gram w koszykowke, siatkow-
ke. Ostatnio miatam problemy z kolanem,
wiec niestety musiatam ograniczy¢ sport. Na
szczescie sg szachy!

A.E.: Czy mozna by¢ z zawodu szachi-
stq, czy to raczej tylko hobby? Jak wyglq-
dajq podziaty graczy, zalezq od wieku, czy
umiejetnosci?

M.M.: S3 podziaty na chtopcéw i dziew-

jest w stanie im poswieci¢. Prowadzg mono-
tonny tryb zycia, kazdy dzien jest rutynowy.
Oni wszyscy potrzebuja tak niewiele, jedynie
odrobiny poswiecenia ze strony bliskich.

Uderzajace jest, ze od urodzenia miesz-
kam w Rabce i nie wiedziatam o istnieniu
tego osrodka. Niepokojacy jest dla mnie
rowniez fakt, ze takich osrodkéw pojawia
sie coraz wiecej. Powinny one stuzy¢ lu-
dziom, ktdérzy nie maja rodzin i szans na zycie
w domu, a nie tym , ktdérzy sg ciezarem dla
swoich krewnych. Kazdego z nas czeka jed-
nak nieznany, nieubtagalny los, ktérego nie
mozna zmieni¢. Pozostaje tylko mie¢ nadzie-
je, ze gdy bedziemy juz ludZmi starymi, by¢
moze ciezko chorymi, nie zostaniemy po-
traktowani jak stary mebel, ktéry nie pasuje
do nowoczesnego wystroju wnetrza.

Monika Niznik
Imiona bohaterdéw zostaty zmienione.

Wywiad z Magdalenq Muchgq,
szesnastoletniq szachistkgq,
grajgcq w Extra Lidze w swojej
kategorii, uczennicq Gimnazjum
nr 1im. Obroricéw Poczty Polskiej
w Gdarisku w Rabce-Zdroju.

czyny. Juniorzy to grupa w wieku od 10 do
18 lat. Grupa starsza to seniorzy, ale do niej
naleza juz gracze zawodowi, ktérzy nie maja
czasu na inng prace. Dopiero w tej grupie
mozna jezdzi¢ na olimpiady. Wygrana wiaze
sie z nagrodami pienieznymi.

A.E.: A czy Ty chcesz zosta¢ zawodowq
szachistkq? Jakie sq Twoje marzenia?

M.M.: Mam jeszcze czas na podjecie
takich decyzji. Najpierw chce wygraé¢ mi-
strzostwa Polski, a nie by¢ tylko na podium.
PézZniej — mistrzostwa $wiata. Zobaczymy...

Dziekuje za rozmowe. Agnieszka Ejchorszt
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Rocznik  pod  tytutem
Polskie Rekordy i Osobliwosci
- Ksiega Rabkolandu ukazu-
je sie od roku 2001. Kolejne
numery wchodzity na rynek
czytelniczy zawsze w kwietniu.
Tym razem nastgpito to dopie-
ro 14 czerwca.

Wczesdniej oktadke ozdabiat
zawsze cztowiek - rekordzi-
sta. Na oktadce tegorocznego
wydania znajdujemy po raz
pierwszy osobliwos¢ czyli Dom do géry nogami.

Wydawca jest firma Park Rodzinny Piotr Wiecha na zle-

KSIEGA RABKOLANDU 57

cenie Towarzystwa Kontroli Rekordéw Niecodziennych.

TP We wszystkich poprzednich

ﬂ wydaniach znalazto sie ponad

4 6 tysiecy pozycji dotyczacych

= rekordéw i osobliwosci podzielo-

' pnlmli nych na dziaty. W tegorocznym

. wydaniu pozycji tych jest okoto

'- Hnn Y tysigca przy czym wyodrebniono
l'sum‘lw' m Superrekordy jako osobny dziat.

Naktad - 25 tysiecy, Cena -

Kronila Rabkolandu | 30 zt. W Rabkolandzie cena - 15 zt.

Towarzystwo Kontroli
Rekordéw Niecodziennych
Niewielu miesz- St

kancéw naszego Zdroju
wie, ze dziata tutaj od
12 lat stowarzyszenie
0 nazwie Towarzystwo
Kontroli Rekordow
Niecodziennych w skro-
cie  TKRN.  Zatozone
zostato 9.09.1999 przez ¥3
9 oséb i wpisane jest
W rejestr stowarzyszen ° |
Starostwa Powiatowego
w Nowym Targu, jako
stowarzyszenie  zwykte
czylitakie, ktére nie pobie-
ra sktadek i nie przyjmuje
jakiegokolwiek wsparcia.

Pierwszym prezesem wybrany zostat niezyjacy juz
dr Cezary Lezenski a po jego smierci prezesure ob-
jat Eugeniusz Wiecha z tytutem ,kontroler wszystkich
kontroleréw”.

Obecnie cztonkami Towarzystwa jest 156 0séb z ca-
tej Polski. Gtéwnym i jedynym celem Towarzystwa
jest zbieranie informacji dotyczacych wszystkiego co
w Polsce jest naj... czyli najwieksze, najstarsze, naj-
mniejsze itd. Na zlecenie Towarzystwa wydawany jest
rocznik pod tytutem Polskie Rekordy i Osobliwosci

Kontrolerzy: Dionizy Zejer, Jacek
Piekoszewski, Eugeniusz Wiecha
i Lucjan Czerny przy najwiekszym
dfugopisie swiata.

w Wiesci Rabczanskie « nr 2 « lipiec - sierpier 2011

- Ksiega Rabkolandu. Towarzystwo opiekuje sie tez
Muzeum Rekordéw i Osobliwosci, ktére usytuowane jest
na terenie Rabkolandu. Wtasciciele Rabkolandu rodzina
Wiecha z Katowic ponosi koszty jego utrzymania. Wéréd
cztonkéw Towarzystwa znajduja sie mieszkancy Rabki
i okolic. | tak — Czestaw Bajer jest naczelnym kontrolerem
rekordéw Podhala, Marek Szarawarski jest kontrole-
rem od rekordéw tenisowych, a dr Marian Leszczynski
grzybiarskich.

Oproécz nich wymienie jeszcze Joanne Lelek, Grazyne
Sysiak, Zdzistawa Szure, Mariole Burcan i Grzegorza
Jaworskiego.

Cztonkiem Towarzystwa moze zosta¢ kazdy petnolet-
ni Polak

5

2 Z notatnika kontrolera \
Y Na prosbe Eugeniusza Wiechy

& podjatem sie redagowania dla

& ,Wieéci Rabczanskich” mate-

& riatbw dotyczacych wszelkich

_a rekordow i osobliwosci zwigza-

_s nych z Polakami i Polska. W tym

_a Wwydaniu Wiesci przytocze ich kil-

@ ka. Piszcie do redakgji czy Was to

@ interesuje i czy mam cykl pod powyzszym tytutem
_a kontynuowac.

P Pozdrawiam
2 Dionizy Zejer
P Gtéwny Kontroler Wszystkiego

Najwieksza roza
Metaloplastyk z Rabki-Zdroju (matopolskie) Waldemar

Kuniczuk trudni sie wyrobem metalowych kwiatéw.
Szczegodlnie upodobat sobie réze. Najwiekszym jego dzie-
tem jest r6za w kolorze ztotym wysokosci 280 cm z trzema
kwiatami. Wazy 8 kg.

Temperatura powietrza

Najwyzsza: +40,2 °C - 29 lip-
ca 1921 r. w Prészkowie k. Opola.
Najnizsza: =45 °C - 10 lutego 1929
roku w Rabce Zdroju.

Najwyzszy Polak

Najwyzszym mezczyzng
w Polsce jest Janusz Mystowiecki
(rocznik 1984) z Warszawy mierza-
cy 220 cm. Jest wychowankiem
MKS MOS Pruszkéw. Grat tez m.in.w
Kager Gdynia, Kotwicy Kotobrzeg,
Prokom Trefl Sopot. Obecnie gra
w dunskiej ekstralidze, w klubie
Horsholm 79ers.




Pomnik sw. Mlkolaja

6 grudnia 2004 r. '
w Rabce-Zdroju uroczy-
Scie odstonieto pomnik
Swietego Mikotaja, bi-
skupa z Mirry. Pomnik
jest wysoki na 5,30 m.
Zaprojektowany i wy-
konany zostat z bra-
zu przez krakowskiego
artyste rzezbiarza
Michata  Batkiewicza.
Jest to prawdopodob-
nie jedyny na sSwiecie
pomnik prawdziwego
swietego Mikofaja.

Rekordowy Iod na patyku

auou:ﬂ

T e

Firma Augusto wystawita 1 pazdziernika 1994 r. na
kaliskim rynku najwiekszy na sSwiecie |6d na patyku
0 nastepujacych wymiarach: waga netto 8280 kg (bez
orzechéw i czekolady), wymiary 2 x 1,2 x 4 m. Parametry
patyka: dtugos¢ 4 m, szeroko$¢ — 0,45 m, waga — 55 kg.
Gigantycznego loda mozna by podzieli¢ na 175 tys. por-
cji zwyktych lodéw.

W dniach 1-2 lipca, na
Orliku w Rabce-Zdroju, przy
Gimnazjum nr 1, odbedzie sie
najwieksza sportowa impre-
za na Podhalu w 2011 roku!
Zespot KS Chaboéwka rozegra mecze pitki noznej z réznymi
przeciwnikami przez 2012 minut - taki bedzie czas ciagtego gra-
nia w pitke, bez wliczenia kréotkich przerw na ztapanie oddechu.

Zespoty liczace 7 zawodnikédw (6 + bramkarz), rywalizowac
beda ze sobg w 22 meczach w wymiarze 2x45minut. Ostatni mecz
bedzie trwat 32 minuty (2x16minut), a przeciwnikiem beda naj-

SO/ iUk,

www.2012minut.pl

Przedsiebiorcy Podhala,
Spisza i Orawy Dzieciom

Rabka-Zdroj kojarzona jest w kraju jako uzdrowisko dzieciece.
W roku 1996 wojewoda nowosadecki na wniosek kawaleréw Orderu
Uémiechu przebywajacych na swoim | Swiatowym Zlocie w Rabce
nadat miastu tytut ,miasto dzieci swiata”.

Pan Andrzej Gut-Mostowy przedsiebiorca z Zakopanego zain-
spirowat innych przedsiebiorcéw, by w Rabce organizowa¢ co roku
impreze dla dzieci w dniu ich swieta, czyli Dniu Dziecka. Pierwsza
impreza pod tytutem ,Przedsiebiorcy Podhala Dzieciom” odbyta sie
1 czerwca 2005. W tym roku odbyta sie ona 31 maja. Do organizatora
dotaczyli przedsiebiorcy ze Spisza i Orawy zrzeszeni w nowotarskiej

i tatrzanskiej Izbie Gospodarczej.
Ubogie dzieci z wymienionych
terenéw przywozone i odwozo-
ne sa zRabkolandu nieodptatnie.

Na miejscu organizowa-
ne sa konkursy z nagrodami,
wystepuja zespoly muzyczne
i taneczne a kazde dziecko otrzy-
muje 5 bezptatnych przejazdzek
na wybranych przez siebie urza-
dzeniach. Liczba dzieci dowozonych corocznie do Rabkolandu
oscyluje pomiedzy 1200 a 3500.

W tym roku pogoda dopisata, oprécz nagréd w konkursach
dzieci otrzymaty cukierki, paczki i napoje bezpfatnie. Celowo nie
wymieniam sponsoréw bo lista ich jest dtuga. Od 2010 w trakcie im-
prezy odbywa sie tez ceremonia dekoracji Orderem Usmiechu. By¢
moze stanie sie to tradycja.

Andrzej Gut-Mostowy
Posef na Sejm RP

Tatrzanska [zba Gospodarcza
Nowotarskalzba Gospodarcza

Zapraszamy wszystkie dzieci!

31 majaRABKOLAND

Przedruk z ,Polskich Rekordow i Osobliwosci” nr 11,
wyd. Park Rodzinny Piotr Wiecha, Bielsko-Biata 2011

2012 minut rozgrywek pitkarskich w Rabce!

miodsi zawodnicy klubu KS Chabdéwka (trampkarze). Bedzie to
stanowito symboliczne wprowadzenie mtodych pitkarzy do klubu.
Przerwy w potowie meczu i pomiedzy meczami beda trwaty zaled-
wie 5 minut. Zmiany zawodnikéw w trakcie meczu bedga opieraty sie
na zasadach hokejowych. Pozostate reguty gry nie ulegaja zmianie.
Celem projektu jest popularyzacja pitki noznej w regionie gmi-
ny Rabka-Zdroéj. Termin rozgrywek nie jest przypadkowy - doktadnie
rok p6zniej odbedzie sie finat turnieju EURO 2012! W trakcie meczow
przewidziane sg liczne atrakcje: konkursy, loterie, a na zakonczenie
impreza w jednym z rabczanskich lokali!
Wiecej informacji na stronie internetowej http://www.2012minut.pl/
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KawaLerowie OrRDERU USMIECH

Z Rabka-Zdroéj zwiaza- 31 maja 2011 w trakcie imprezy _
nych jest 9 Kawalerow Przedsiebiorcy Podhala Dzieciom /. ¢ g
Orderu Usmiechu. Jako Order z nr 924 otrzymata Wanda ‘}\ﬁg’. ;
pierwszy Order znr 155 Wiecha wtfascicielka Rabkolandu. } P’ /5
otrzymat 22 wrzesnia Order wreczyt Marek Michalak
1976 r. Jerzy Kolecki, kanclerz Miedzynarodowej Kapituty |
artysta malarz, twérca Orderu Uémiechu petnigcy réwniez
herbu Rabki, pracujacy funkcje Rzecznika Praw Dziecka. [53
w latach 1953-1978 w Teatrze Lalek ,Rabcio” jako aktor Przypomne, ze Order Usmiechu % 8
i scenograf, nastepnie rezyser i dyrektor. Cala prace za- przyznawany jest dorostym wytgcz-
wodowa poswiecit dzieciom. nie na wniosek dzieci.

Po nim, 12 maja 1978 r., odznaczony zostat lekarz, Na terenie Rabkolandu znajdu-
prof. Jan Rudnik (zmart w 1986) kierujacy od 1976 je sie Muzeum Orderu Usmiechu ze
Klinika Instytutu Gruzlicy w Rabce. Byfa to posta¢ wybit-  scena dekoracji Orderem, oraz archi-
na, tak na arenie krajowej, jak i miedzynarodowej. wum w ktérym przechowywane sg

listy dzieci.

Trzecim odznaczonym byt lekarz dr Jerzy Zebrak
(obecnie na emeryturze) specjalista chorob ptuc dzieci,
kierownik kliniki Rehabilitacji Dzieci i Mtodziezy w Rabce.
Order z nr 364 otrzymat 1.06.1989.

1 czerwca 1996 w trakcie | Swiatowego Zlotu
Kawaleréw Orderu Usmiechu w Rabce wreczono Order
z nr 464 pedagogowi mgr Grazynie Maciejewskiej-
Kurzawa, prezesowi Polskiego Stowarzyszenia Pomocy
Dzieciom Chorym na Astme i Alergig, do 1991 redaktor
naczelnej czasopisma Dziecko Alergiczne. Pani magi-
ster mieszka obecnie w Krakowie. Rok pdzZniej w trakcie

G. Maciejewska-Kurzawa

Il Zlotu Kawalerow Usmiechu w Rabce Order z nr 517 za-
wist na piersi lekarza pediatry Barbary Bajdy od
1994 do 2005 ordynujacej oddziatowi dzieciece- 3
mu szpitala w Rabce. 12 maja 1978r. NA SPOTKANIU W PALAGU
MLODZIEZY W KATOWICACH
5 wrze$nia 1997 roku 508 kawalerem Orderu Prof. Jan Rudnik
Usmiechu zostat druh harcmistrz Zenon ODZNACZONY ZOSTAL

Kolejowym dla dzieci w Rabce.

Klimaszewski, pielegniarz w Sanatorium nnnﬁlf,u “Sﬂlﬂﬁﬂu

24 wrzednia 1998 Order z nr 548 otrzy-
mat inz. Jozef Mateja dtugoletni dyrektor PP
,Uzdrowisko Rabka” budowniczy Dzieciecego
Uzdrowiskowego Szpitala Kardiologicznego,
Sanatorium Matki i Dziecka, Szkoty Sanatoryjnej
i zaktadu Przyrodoleczniczego.

Osmym Kawalerem z Rabki jest Mariola
Burcan, pedagog, dyrektor ogniska pracy po-
zaszkolnej, zatozyciel zespotu dzieciecego Triolki,
tworca i aranzer piosenek dla dzieci, osoba bez
reszty oddana dzieciom. Dekoracja Orderem od-
byfa sie dnia 16.06 2001 w Sali Teatru ,Rabcio”.
Posiada Order z numerem 630.
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| > i _‘ ; i Wiecha.

Zenon Klimaszewski w otoczeniu harcerzy.

W pierwszym rzedzie po prawej Danuta Rosner -
wicekanclerz Miedzynarodowej Kapituty Orderu
Usmiechu. Wybitna zastuzona harcerka.

i

O Wandy Wiech s

gabka-Zdréj 31 maja 2011 r.

s

Jozef Mateja

31 maja 2011 r. — uroczystos¢ dekoracji
Wandy Wiecha. Od lewej: kanclerz
Kapituty Marek Michalak, Kawaler
Orderu Usmiechu Jézef Mateja oraz
dzieciecy zesp6t Triolki z Rabki-Zdroju.
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L KRAINY GORCOW

W Gorcach, na Bukowinie Miejskiej,

a doktadnie na polanie Wisielakowka
znajduje sie drewniana kaplica Matki
Bozej Krélowej Gorcow. Ma ona ciekawq
historie, ktéra w petni ukazuje upor
ispryt podhalarnskich gorali.

W okresie Il wojny $wiatowej Gorce sta-
nowity baze wypadowa oraz schronienie dla
partyzantéw z wielu ugrupowan i organiza-
cji. Wielokrotnie na tym terenie dochodzi-
to do krwawych star¢ i zbrojnych potyczek.
Dla wielu z partyzantéw, gory te byty ostat-
nim widokiem w zyciu, stajac sie miejscem
wiecznego spoczynku. Aby upamietnic tych
ludzi, Czestaw Pajerski (dziatacz PTTK,
kustosz Muzeum Podhalanskiego w
Nowym Targu) postanowit wybudowac
na wtasnej polanie pod Turbaczem nie-
codzienny pomnik ,naszpikowany” licz- i
nymi symbolami.

Sktadat sie on ze swierkowego pnia
ciasno opasanego drutem kolczastym.
Przez kolce drutu przeswitywat sym-
bol Polski Walczacej. Ponad drutem zo-
staty wbite trzy bagnety skierowane w
trzy strony $wiata: niemiecki na zachéd,
sowiecki na wschod i stowacki na po-
tudnie. Gére pnia tworzyty trzy kona-
ry, na ktérych zatknieto polskie hetmy
wojskowe: piechoty, kawalerii i polskiej ar-
mii walczacej pod Monte Cassino. W cen-
trum pomnika, ostonieta dodatkowym
gontowym daszkiem, znajdowata sie figur-
ka Matki Boskiej Lesnej — Krélowej Gorcéw
(ktdérej wykonawca byt artysta-ceramik Jan
Reczkowski z Nowego Targu). Nad catoscia
gorowat krzyz zrobiony z szabli skrzyzowa-
nej z bagnetem.

Taka mnogos¢ symboli nie mogta
ujs¢ uwadze Stuzby Bezpieczenstwa, kto-
ra aresztowata wykonawce, zarzucajgc mu
nielegalne postawienie kapliczki. Podczas
przestuchan Czestaw Pajerski bronit sie, ar-
gumentujac, ze nie popetnit zarzucane-
go mu czynu. Ttumaczyt ze on, dziatacz
krajoznawczy, spoteczny opiekun zabyt-

(zwana pasterska lub partyzanckq)

kéw Podhala, honorowy kustosz Muzeum
Podhalariskiego w Nowym Targu doskonale
wie, jak wyglqda gdralska kapliczka i nigdy,
bez zezwolenia wtasciwych wtadz, nie pozwo-
litby sobie na jej postawienie. To co stoi na jego
hali, niczym takowej nie przypomina; jest to po
prostu forma przestrzenna, a postawienia ta-
kiej — zaden przepis nie zabrania..." Kapliczka
(znaczy ,forma przestrzenna”) nadal jednak
nie dawata komus spokoju, bo nagle zniknat
krzyz. Ztodziei nigdy nie udato sie odnalez¢,
pomimo iz pasterze oraz ratownicy GOPR
pilnie przygladali sie bagazom turystéw na

podgorczanskich stacjach i przystankach
autobusowych. Kapliczka byta wyraznie solg
w oku SB, co spowodowato, ze do wiadz mia-
sta Nowy Targ wptyneto pisemne polecenie
zlikwidowania drazliwego obiektu. Jednak
po dokfadnych pomiarach okazato sie, ze
kapliczka stoi doktadnie o 8 metréw poza
granica gminy Nowy Targ i wykonanie pole-
cenia przez whadze miasta jest niemozliwe.

Tym czasem zblizat sie rok 1979 (pierw-
sza wizyta Jana Pawta Il w Polsce) i Czestaw
Pajerski rozpoczat realizacje kolejnych
pomystow.

Zapowiedzial, ze przygotuje dla Papieza
taki prezent jakiego jeszcze nikt Mu nie
dat: ofiaruje papiezowi krzyz Virtuti Militari.
Postarat sie o pozwolenie na budowe szo-

%

py przeznaczonej na siano na swojej hali.
Dzieki temu mdgt legalnie zwies¢ materiat
budowlany na miejsce. Przy pomocy za-
przyjaznionych ciesli, rozpoczat budowe
drewnianej kaplicy w ksztatcie orderu, w ten
sposéb, aby pomnik z Matka Boska zna-
lazt sie w $rodku. Gdy budowla zostata
ukonczona otrzymat wezwanie od Stuzby
Bezpieczenstwa w sprawie nielegalnej bu-
dowy. Podczas przestuchania wyjasnit, ze
zgode na postawienie szopy ma, a jej ksztatt
nie zostat okredlony przez zadne przepi-
sy. Poza tym stwierdzit, ze chciat ukry¢ par-
tyzancka kapliczke, zeby juz ,nikogo nie
draznifa”.

Gdy nadszedt dzien papieskiej wi-
zyty, helikopter z Ojcem Swietym prze-
leciat nad Gorcami. Czestaw Pajerski,
wraz z przyjaciétmi, stat koto kapliczki
i witat Jana Pawta Il wielkim napisem

M - Pasterzowi - pasterze”, majac nadzie-

je, ze dojrzatich z gory.

Wkrétce po tym dostat ponowny
nakaz rozebrania kapliczki, ale i tym ra-
zem znaleziono sposéb: zaréwno on
jak i inni goérale twardo odpowiadali,
ze nie moga tego zrobi¢, bo budynek
nie jest ich wiasnoscia. Kapliczka zo-
stata ofiarowana Papiezowi i tylko On
jako wiasciciel moze decydowad co
sie z nig stanie. W ten sposéb kaplica prze-
trwata i stoi do dnia dzisiejszego licznie
odwiedzana przez turystéw, ratownikéw,
mysliwych, harcerzy i grupy oazowe. W kaz-
da druga niedziele sierpnia jest tam odpra-
wiana uroczysta msza swieta organizowana
przez Zwigzek Podhalan. Przez wiele lat brat
w niej udziat (wygtaszajac stynne kazania)
ks. prof. Jozef Tischner.

Nieopodal kapliczki znajduje sie (po-
$wiecony w 1980r) nietypowy pomnik
katynski. Sa to trzy, wystajace z ziemi beto-
nowe dtonie, symbolizujace pomordowa-
nych w Katyniu, Ostaszkowie i Charkowie.
Stoi tam réwniez drewniana dzwonnica i ot-
tarz polowy.
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Katarzyna Ceklarz

! Kaplica Partyzancka Matki Boskiej Krélowej Gorcow, (red.) Z. Stojanowska-Staichowa, ks. W. Pilarczyk, Krakéw 2002

Koxx Fighters 4 to widowiskowa impreza
skierowana do mieszkaricow Rabki

i turystow, ktorej gtownymi elementami
sq Miedzynarodowe Zawody w Trialu
Rowerowym punktowane do Pucharu
Polski oraz Wybory Miss Rabka-Zdréj
2011, wraz ze specjalnym programem
artystycznym, obejmujgcym m.in. pokazy
mody uznanych projektantow, wystepy
grup tanecznych, koncerty. Wszystkie
wydarzenia odbywac sie bedq w centrum
uzdrowiska: w Amfiteatrze oraz na deptaku.

K0XX FIGHTERS 4

Impreza rozpoczyna sie o godzinie 9:00
od zawodéw sportowych, ktére trwa-
ja do godziny 16:00. O 17:00 odbedzie sie
konkurs pieknosci Miss Rabka-Zdroj 2011.
Zaprezentowane zostang m.in. nowe ko-
lekcje mody projektanta Andrzeja Siekierki,
ktéry wierny tradycji wprowadza nowe ele-
menty do mody goralskiej, zaprezentujemy
réwniez kolekcje Anety Larysy Knap, awan-
gardowej projektantki mody folkowej. Nie
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zabraknie wystepdw grup tancerzy oraz mu-
zykéw. Warto wiedzie¢, ze powstata specjal-
nie skomponowana piosenka Koxx Fighters
4, ktérej premierowe wykonanie odbyto sie
31 maja na terenie Rabkolandu, podczas im-
prezy ,Przedsiebiorcy Podhala Dzieciom”.
W tym samym dniu odbyta sie jej premiera
radiowa na antenie Radia Krakéw. Obecnie
powstaje teledysk, ktérego premiere prze-
widuje sie 25 czerwca. Grzegorz Werner



Przed nami wakacje, czas urlopéw,
kolonii i wyjazdéw zorganizowanych
grup mtodziezowych. Zachecone
tadnqg pogodq, w gory wyruszq liczne
wycieczki i grupy turystéw. Na bardziej
popularnych szlakach zrobi sie tfoczno.
Dla ratownikow gorskich sezon letni
oznacza podwyzszonq gotowosc
isporo pracy.

W okresie wakacji najczesciej wzywani
sg do urazéw konczyn dolnych spowodowa-
nych nieodpowiednim obuwiem. Adidasy,
teniséwki, nawet klapki, czesto sa przyczy-
na upadkéw na stromych odcinkach szlaku,
w skutek ktérych dochodzi do ztaman nég
i rak. Kolejnym zadaniem dla ratownikéw sa
poszukiwania oséb zaginionych w gérach,
prowadzone przez wieksza iloscig ratowni-
kéw z wykorzystaniem GPS, quadoéw, psow
ratowniczych. Dziatanie te moga trwac na-
wet kilka dni. Najczestsza przyczyna zaginieé
jest lekcewazenie goér, nieznajomos¢ szla-
kéw oraz staba orientacja w terenie gérskim.
Jednym z najbardziej spektakularnych dzia-
fan byto poszukiwanie prowadzone kilkana-
$cie lat temu na Gtéwnym Szlaku Beskidzkim
duzej grupy mtodziezy, ktéra w godzinach
rannych wyszta z Grywatdu z zamiarem do-
tarcia na Turbacz. Wieksza czes¢ 200-oso-
bowej(!) grupy, w nocy, przy ograniczonej
widocznosci (deszcz, mgta), pogubita sie na
szlaku. Poszukiwanie rozproszonej wyciecz-
ki (cze$¢ grupy w kierownikiem zostata na

Co w ostatnim okresie zdarzylo sie na
terenie gminy?

20.05.2011 r. na stacji paliw nieznany
sprawca, wykorzystujac nieuwage tankuja-
cego pojazd kierowcy, z kieszeni jego spodni
skradt portfel z pieniedzmi i dokumentami.

23.05.2011 r. w Rabce 75-letnia kobie-
ta usitowata dokona¢ kradziezy miedzia-
nych przewodéw, ktérymi podfaczony byt
akumulator w samochodzie ciezarowym.
Wtasciciel pojazdu udaremnit kradziez...

24.05.2011 r. w Rabce, na ulicy Jana
Pawta Il doszto do tragicznego wypad-
ku drogowego. W rejonie przejscia dla
pieszych, 13-letnia dziewczynka zostata po-
tracona przez samochdd osobowy. W wy-
niku poniesionych obrazen dziewczynka
zmarta w szpitalu. Kierowca pojazdu byt
trzezwy. Przyczyny wypadku sa wyjasniane
w toku prowadzonego sledztwa.

25.05.2011 r. mieszkanka Rabki wezwa-
ta Policje informujac, ze zrzeka sie praw do

nocleg na Przeteczy Knurowskiej) trwaty do
godz. 2.00 w nocy, kiedy to sprowadzono do
schroniska odnalezionych na polanie Cioski
ostatnich przemoczonych i przemarznietych
mtodych turystow.

Nie wszystkie akcje koncza sie szcze-
$liwym odnalezieniem. Czasami zdarza
sie, ze kiedy dtugie poszukiwania (zwtasz-
cza desperatéw) nie przynosza rezultatu,
w géry wysytane sg patrole ratownikéw, ce-
lem dalszej penetracji terenu, gdzie mogt
przebywac zaginiony. Zdarza sie tez, ze po
dtuzszym czasie od zaginiecia, GOPR otrzy-
muje informacje telefoniczng od turystow,
pracownikéw lesnych czy grzybiarzy, o od-
nalezieniu zwitok. Prowadzone sg réwniez
dtugie i Zmudne poszukiwania, ktére koncza
sie wpisem do ksiegi wypraw ,poszukiwany
nie odnaleziony”. Latem oprécz typowo tu-
rystycznych urazéw, czy zaginie¢, ratownicy
coraz czesciej wzywani sg do paralotniarzy,
ktdrzy tracac sterowno$¢ podczas lotu spa-
dajg na ziemie lub ,laduj3” na wysokich
drzewach, doznajac powaznych urazéw.
Z kolei w upalna pogode czesto wyruszaja
do zawatowcédw, ktdrzy nie zwracajac uwagi
na skoki cisnienia i gwattowne zmiany tem-
peratury wyruszajg w gory.

Teren dziatania

Naobszarze od potudniowo-wschodnich
stokdw Babiej Gory, przez przet. Krowiarki,
pasmo Policy, Orawe przez Gorce, Beskid

dwojki swoich dzieci. Przybyli na miejsce
policjanci stwierdzili, ze zaréwno zgtasza-
jaca, jak i jej partner znajduja sie pod wpty-
wem alkoholu. Decyzjg Sadu Rodzinnego
dzieci zostaty odebrane nieodpowiedzial-
nym rodzicom i umieszczone w pogotowiu
opiekunczym.

3.06.2011 r. na dworcu BUS, przy ul.Jana
Pawfa Il, nieznany sprawca przywtaszczyt
sobie pozostawiong na tawce torebke z za-
wartoscig — pieniedzmi i dokumentami.

4.06.2011 r. na ul. Zakopianskiej, w jed-
nym ze sklepdw, nieznany sprawca przy-
wiaszczyt sobie pienigdze w kwocie 1800 z,
ktére wypadty wtascicielowi z kieszeni.

8.06.2011 r. na Zaborni doszto do groz-
nego wypadku drogowego. Kierujacy po-
jazdem osobowym wyprzedzat pomimo
podwdjnej linii ciggtej kolumne pojazdow.
Samochdéd osobowy zostat potracony przez
skrecajaca w lewo ciezaréwke. W wyniku wy-
padku, obrazen ciata doznata pasazerka sa-
mochodu osobowego.

W RAZIE WYPADKU

Dzwon na numer ratunkowy
w gdrach: 601 100 300.
Przed wyjsciem na wycieczke w gory,
zapisz go w swoim telefonie. Sprawdz
czy telefon jest natadowany.
Z chwila nawiazania tacznosci
telefonicznej z pogotowiem
gorskim przedstaw sig, poinformuj,
Ze zgtaszasz wypadek. Podaj numer
telefonu, z ktérego dzwonisz.
Okresl miejsce wypadku (kolor
szlaku - charakterystyczne punkty),
wiek i pte¢ poszkodowanego.
Podaj rodzaj wypadku, urazu,
okresl, w jakim stanie znajduje sie
poszkodowany i czy jest przytomny.
Poinformuj, czy przy
poszkodowanym znajdujg sie
turysci i czy prowadzona jest akcja
ratunkowa (np. reanimacja).

Wyspowy, cze$¢ Beskidu Sadeckiego po
Pieniny, dziata Grupa Podhalariska GOPR.

W Stacji Centralnej Grupy w Rabce-
Zdroju na Al. 1000-lecia 1 miesci sie Centrum
Koordynacji Ratownictwa Gorskiego GOPR.
Telefony 985, 182676880 czynne sa catg
dobe.

A na koniec wspomne tylko, ze w zimie
2010/2011, ratownicy GOPR interweniowali
w gérach tqcznie 711 razy.

Janusz Kapfon

AAPORT POLICJI

11.06.2011 r. przed jednym z rabczan-
skich sklepéw nieznany sprawca dokonat
kradziezy saszetki z dokumentami, karta-
mi bankowymi i znaczng suma pieniedzy.
Saszetka pozostawiona byta w nie zamknie-
tym samochodzie.

Majac na uwadze podane przyktady za-
lecam wieksza ostroznosc¢ i dbatos¢ o wiasne
mienie, bo jak méwi powiedzenie ,okazja
czyni ztodzieja”.

Zblizaja sie wakacje, jak w catym kra-
ju tak i w Rabce policjanci beda prowa-
dzi¢ dziatania w ramach akgcji ,Bezpieczne
wakacje”. Odbedg sie spotkania z dzie¢mi
i mtodzieza w miejscach zorganizowanego
wypoczynku, beda kontrolowane miejsca
zabaw, kapieliska, Park Miejski. Kazda oso-
ba potrzebujagca pomocy proszona jest
o kontakt z Komisariatem Policji w Rabce
Zdroju pod numerem alarmowym 997
lub 112. W celu uzyskania porady prosze
dzwonié¢ pod nr 182676220.

nadkom. Piotr Dara
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WARTO RATOWAC SANATORIA DLA DZIECI!

Znakomicie przygotowana konferencja ,Ratujmy sanatoria dla dzieci” wpisuje sie
w caly ciqg dziatan, majqcych na celu powstrzymanie katastrofalnego w skutkach
zjawiska wystepujqcego w Polsce w ostatnich latach. Chodzi o drastyczne
ograniczanie ilosci miejsc, a nawet likwidacje dzieciecych placéwek sanatoryjnych.
Termin konferencji wybrano nie przypadkowo (31 maja br.): w przeddzien
Miedzynarodowego Dnia Dziecka i w pietnastq rocznice przyznania Rabce
zaszczytnego tytutu,,Miasto Dzieci Swiata”, Dzis bowiem, jednym z najdotkliwszych
zagrozen dla naszego uzdrowiska, podobnie jak dla wielu innych uzdrowisk
polskich, jest lawinowo malejqca liczba matych pacjentéw.

Dlaczego tak sie dzieje, jak przeciwdzia-
ta¢, gdzie szukac sojusznikéw, na te pytania
szukali odpowiedzi znakomici goscie: poli-
tycy, lekarze, naukowcy i pedagodzy zgro-
madzeni w auli Zespotu Szkét Specjalnych

Slaskiego Centrum Rehabilitacyjno-
Uzdrowiskowego im. dr. Adama Szebesty.
Konferencje poprzedzity liczne dziatania,
interpelacje poselskie, monity kierowa-
ne do Ministerstwa Zdrowia, Narodowego
Funduszu Zdrowia, informacje medialne,
a nawet — dostownie na kilka godzin przed
konferencja pikieta zdeterminowanych
rabczanskich nauczycieli z transparentem
»Ratujmy sanatoria dla dzieci” na spotkaniu
z Prezydentem RP w Nowym Targu.

Oprocz  honorowego patrona akgji,
Rzecznika Praw Dziecka Marka Michalaka,
przybyli postowie z kilku wojewddztw, radni,
dyrektorzy placéwek zwigzanych z eduka-
Cja i opieka medyczna, przedstawiciel NFZ.
Powiat Nowotarski reprezentowata 4. oso-
bowa delegacja ze Starosta Krzysztofem
Faberem, a obrady prowadzili: patronuja-
ca konferencji Burmistrz Rabki-Zdroju Ewa
Przybyto i gtéwny organizator, dyrektor ZSS
Marek Szarawarski.

Statystyki sa alarmujace

Wszystkie wystapienia byty rzetelnie
dokumentowane. Podawano wyniki badan
i analiz z ktérych wynika, ze gtéwne argu-
menty Ministerstwa Zdrowia iz przyczyna
zmniejszajacej sie liczby dzieci w sanatoriach
jest poprawa wskaznikéw zdrowotnych spo-
teczenstwa i pogtebiajacy sie niz demogra-
ficzny, nie maja uzasadnienia.

Az 90% dzieci ma wady postawy, wie-
cej niz polowa ma klopoty ze wzrokiem
i stuchem, cierpi na alergie i schorzenia
drég oddechowych, co piate dziecko do-
tkniete jest otyloscia. Tymczasem ilos¢
miejsc w istniejacych jeszcze w Polsce

sanatoriach dzieciecych za-
bezpiecza leczenie niespel-
na jednego procentu dzieci
w wieku 7 do 19 lat.

Jesli nie zadbamy o zdro-
wie mtodego pokolenia, za kil-
ka lat zwieksza sie kolejki po
swiadczenia zdrowotne o0séb
dorostych. Nie tylko samo leczenie, ale i pre-
wencja medyczna w przypadku dzieci jest
niestychanie wazna. Podkreslali to szcze-
golnie Dyrektor Biura Poselskiego Edwarda
Siarki Aleksandra Rust i dr n. med. Andrzej
Walawski z ,Uzdrowiska Rabka”.

Zmniejszajaca sie drastycznie ilo$¢ skie-
rowan do sanatoriow wystawianych przez
lekarzy pediatréw jest faktem. Moze NFZ
ogranicza $rodki? Zaprzecza temu przed-
stawiciel NFZ z Krakowa. Ustyszelismy, ze
skierowan jest mniej niz miejsc, a w niekto-
rych turnusach liczba tzw. ,niedojazdow”
siega 50%.

Dlaczego?
Niedostateczna wiedza zaréwno wérédd leka-
rzy, jak i rodzicéw o celach i zasadach funk-
cjonowania lecznictwa uzdrowiskowego
wydaje sie by¢ jedna z przyczyn, ktéra do-
starcza urzednikom Ministerstwa Zdrowia
argumentéw o malejacym ,popycie” na te
ustuge. Wiekszos¢ rodzicéw nie wie np., ze
w szkotach sanatoryjnych realizuje sie iden-
tyczny program jak w placéwkach macie-
rzystych dziecka. Kontynuuje sie nauke pod
okiem profesjonalnych pedagogoéw, zda-
je sie egzaminy gimnazjalne i maturalne,
a przede wszystkim indywidualnie nadrabia
zalegtosci.

Chodzi takze o ekonomie

Gminy uzdrowiskowe ,zyj3” w duzej mie-
rze z kuracjuszy — takze tych matych. Dzieci
wydaja tu swoje (nieraz nie mate) kieszonko-
we, odwiedzajacy rodzice korzystaja z bazy
gastronomicznej i noclegowej, nieraz wraca-
ja do uzdrowiska juz jako ,goscie” prywatni.

Jest zapotrzebowanie na prace leka-
rzy, rehabilitantéw i kadry pedagogicznej.
Dyrektor Marek Szarawarski nie ukrywa, ze
jednym z celéw, ktéry chce osiagnaé w wal-
ce o sanatoria dzieciece jest obrona miejsc
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pracy pracownikéw medycznych, nauczy-
cieli i wychowawcéw szkét sanatoryjnych.
W Rabce chodzi o setki ludzi, w skali kra-
ju o wiele tysiecy merytorycznie przygoto-
wanych, niezastapionych kadr zdolnych do
tego, by chore, nieraz biedne i zaniedba-
ne dzieci leczy¢, wychowywaé, nauczad.
Gdzie indziej ich umiejetnosci moga byc
wykorzystane?

O roli pedagogéw w powrocie do zdro-
wia matych pacjentéw, interesujgco méwita
prof. dr hab. Wtadystawa Pilecka podbudo-
wujac naukowo tezy dyr. M. Szarawarskiego.

Co robic¢?

Minister Marek Michalak i postowie de-
klarowali nieustepliwos¢ w walce o sana-
toria dzieciece. Wierza, ze na pewno sie
uda. Wydaje sie, ze sa optymistami, je-
$li zderzy¢ to z bardzo poruszajacymi,
ztymi prognozami z Cieplic (tu sanato-
rium dzieciece juz zlikwidowano), Buska,
Rymanowa, Rabki.

Marek Szarawarski, podsumowujac
konferencje, podat konkretne, rabczan-
skie pomysty na ratowanie tych placé-
wek. Przytocze je w duzym skrocie:

1. Przekaza¢ sanatoria, w ktérych leczy
sie jeszcze dzieci pod zarzad Ministerstwa
Zdrowia (tak jak przekazano szkoty lesne
i artystyczne Ministerstwu Edukacji).

2. Zmieni¢ sposéb kwalifikowania dzieci
do sanatoriéw.

3. Wprowadzi¢ parytet na ilos¢ dzieci
w sanatoriach w oparciu o aktualng liczbe
miejsc w zaktadach leczniczych i szpitalach
uzdrowiskowych.

4. Organizowac¢ kampanie informacyjne.

5. Tworzy¢ ogolnopolskie programy ba-
dajace stan zdrowia dzieci.

6. Zwiekszy¢ optacalnos¢ leczenia dzieci
w sanatoriach.

7. Wprowadzi¢ preferencyjne ceny za
pobyt dziecka w sanatorium, co spowoduje
wzrost zainteresowania dyrektoréw placé-
wek sanatoryjnych przyjmowaniem dzieci.

8. Tworzy¢ programy na sfinansowanie
leczenia sanatoryjnego dzieci (inne zrodta
poza NFZ).

9. Zwiegkszy¢ ilos¢ godzin opie-
ki nad dzie¢mi przez profesjonalng kadre
os$wiatowa.

10. W kampanii wyborczej poruszaé pro-
blemy lecznictwa sanatoryjnego dla dzieci.

Swoje wystapienie dyr. M. Szarawarski
zakonczyt apelem o skuteczne dziatania do
wszystkich ludzi dobrej woli, konkludujac:
warto ratowac sanatoria dla dzieci, dopoki
jeszcze istnieja.

Beata Sliwiriska



Od tego, wakacyjnego wydania,WR”",
w kazdym kolejnym numerze, bedziemy
prezentowac¢ trzech kandydatéow do
nagrody. Oto pierwsze nominacje
konkursowe:

Prowadzi ceramiczng pracownie, w kté-
rej z gliny szamotowej, masy porcelito-
wej (przypominajacej smietane) lub innych
materiatéw tworzone sa ptaskorzezby, ka-
fle, dzbanki, kubki, elementy bizuterii i nie-
okreslone formy przestrzenne powstajace w
~glutowej” wyobrazni Grazyny. Wyobrazni
uksztattowanej m.in. przez rabczanskich na-

Trzydziedci pie¢ oséb wyposazonych
w nuty, Spiewniki, instrumenty, obrazy,
sprzet sportowy, wyruszyto z Rabki po dy-
plomy, medale, puchary. Na Chrzanowskim

Przegladzie Choéréw, rabczanski chér
,Cantabile” pod dyrekcja Pani Ireny Szuby,
zaprezentowat sie bardzo dobrze i podob-
nie jak dziesie¢ innych zespotéw otrzymat
dyplom i statuetke. Jury nie zdecydowato

STOWARZYSZENIE KULTUROWY GOSCINIEC

Rzezbiarz i metaloplastyk, ktéry z niewiel-
kich kawatkéw miedzianej blachy, potra-
fi wyczarowac bukiet kwiatéw. Specjalizuje
sie w wykonywaniu oryginalnych réz, z kté-
rych najwieksza (rekord Polski) liczyta 2 me-
try i 80 centymetréw wysokosci i wazyta
ponad 8 kg. Na co dzien w jego pracow-
ni ,Drzewiej” ,kwitng” réze o nieco mniej-
szych gabarytach, dodatkowo kazdy, kto
tylko ma ochote, moze sam sprébowac wia-
snych sit w nietatwej sztuce pracy z meta-
lem. Pomocne s3 do tego réznej wielkosci

Grazyna Habieda , Klajster Majster”

uczycieli - garncarza Adama Koscielniaka
i plastyka Leszka Zachare. Wszystkie wyroby
wypalane s w ogromnym piecu w tempera-
turze 1280°C. ,Klajster Majster” jest pracow-
nig otwarta dla dzieci w kazdym wieku, ktére
w trakcie warsztatéw wtasnorecznie tworza
ceramiczne zabawki i pamiatki.

Zajmuje sie ,szyciem réznosci” pod szyl-
dem ,Kura D”. Spod jej maszyny wycho-
dza przedmioty Swietnie nadajace sie do
wystroju wnetrz, a takze zabawki dla dzie-
ci i rzeczy uzytkowe. Szyje oryginalne
poszewki na poduszki, serwety, torby, or-
ganizery oraz wypetnione pachnaca lawen-
da misie, serduszka, koniki czy koty. Ale
najwieksza specjalnosciag ,Kury D” s3 wy-
smukte lalki zwane Tildami. Moda na Tildy

MaDE IN RaBKA

Czym jest projekt nazwany ,,Made in Rabka”
pisalismy w poprzednim numerze ,WR” (czerwiec
2011, s. 16) przypomne wiec tylko, ze ma on na celu
odszukac w Rabce kreatywne osoby, wykonujqgce
recznie ciekawe przedmioty z dziedziny sztuki
uzytkowej. Oprocz szerokiej promocji tych wyrobow,
kazda nominacja weZmie udziat w konkursie o tytut
»Kulturowego Produktu Roku 2011” czyli Rabcoola.

miotki, kowadetka o niespotykanych ksztat-
tach i nozyce do miedzianej blachy. Kolory
kwiatow moga by¢ zaskakujace: czerwone,
ré6zowe, granatowe, a nawet czarne, wszyst-
ko zalezy od temperatury, do jakiej podgrze-
wany jest materiat przejsciowy. R6ze mozna
zobaczy¢ oraz naby¢ podczas licznych jar-
markéw wyrobéw rekodzielniczych w catej
Polsce. Najczesciej kupowane s3a jako orygi-
nalne pamiatki z Rabki lub jako nietypowe
prezenty.

przywedrowata do Polski ze Szwedji. Ich na-
zwa powstata na bazie szerszego okresle-
nia uzywanego odnosnie skandynawskiego
wzornictwa  inspirowanego  tamtejsza
sztuka ludowg i folklorem. Sa bardzo po-
wabne i wiotkie, a do tego maja skrzydta,
podobnie jak anioty. Tildy, spotykane w ca-
tej Skandynawii, w Rabce najtatwiej znalez¢
w poblizu maszyny do szycia Agaty.
Katarzyna Ceklarz

Obszerniejsze artykuty oraz wiecej fotografii, odnosnie nominowanych
0s6b, znajduje sie na stronie Stowarzyszenia Kulturowy Gosciniec:
www.kulturowygosciniec.region-rabka.pl.

Wszystkich chetnych do wziecia udziatu w konkursie prosimy o kontakt.

SENIORZY PROMUJA RABKE-ZDRO)

A W SERCU CIAGLE MA)

sie na punktacje wobec réznorodnosci wy-
stepujacych grup: zenskie chéry kameralne,
duze chéry mieszane, zespoty $piewacze,
zespoty instrumentalno-wokalne.

Nasze plastyczki otrzymaty znakomi-
ta recenzje jury wraz z dyplomem i statuet-
ka. Prezentacjom plastycznym réwniez nie
przyznawano innych nagréd. Chyba stusz-
nie, bo kilkanascie reprezentacji z Polski
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Pokolenie ,,50+"” postanowito pochwalic¢
sie talentami i umiejetnosciami, ktore
rabczariscy Seniorzy rozwineli na
zajeciach w tut. Uniwersytecie Trzeciego
Wieku. Dzieki wsparciu finansowemu
Miasta, mozna byto wyjechac na dwa
dni: 28 maja odbywata sie , Artystyczna
Wiosna Senioréw” w Chrzanowie, dzien
pozniej, 0gdlnopolska Olimpiada
Seniorow” w tazach.




Potudniowej, kazda na swdj oryginalny spo-
séb, ale zawsze na wysokim poziomie ar-
tystycznym, zaswiadczyty, ze talent nie
poddaje sie presji czasu.

Péznym popotudniem wyjechaliémy do
taz w powiecie zawierciariskim, tam inte-
growalis$my sie do péznych godzin nocnych,
zywiotowo bawiac sie na koncercie zespotu
Krywan i degustujac jurajskie przysmaki.

Uroczyste otwarcie Senioriady, rano 29
maja pozostawito niezapomniane wrazenia.
Przemarsz reprezentacji 16. Uniwersytetow
z Polski Potudniowej i Slaska, flagi, hym-
ny, banery, réznokolorowe koszulki i cza-
peczki zawodnikéw, sztafeta olimpijska,

rozpalajaca znicz i liczne grono znakomi-
tych gosci: postéw, samorzadowcéw, spor-
towcoéw, dziennikarzy — wszystko jak na
prawdziwej Olimpiadzie. Impreza byta do-
skonale przygotowana logistycznie, zorga-

www.lokomotywa.org

Jak sie robi film animowany metoda
animacji poklatkowej?

Film animowany to cykl zdje¢ poszcze-
golnych faz ruchu postaci, ktére wyswie-
tlane w tempie 24 klatek na sekunde daja
wrazenie ozywienia tych postaci. Zanim te
zdjecia powstana trzeba wykona¢ szereg za-
dan przygotowawczych: wymysli¢ historig,
narysowac scenopis, wybrac technike, wy-
kona¢ scenografie, ustawic¢ stanowisko, po-
dzieli¢ sie rolami i — zacza¢ animowac.

Jakie to proste!

Do ustawienia prostego stanowiska po-
trzebujemy: stabilnego stotu, punktowego,
rownomiernego o$wietlenia, aparatu foto-
graficznego na stabilnym statywie. |, oczy-
wiscie, umiejetnosci animowania, ktorej
naucza sie na zajeciach. Wykonane zdjecia
wprowadzamy do komputera, w ktérym za
pomoca odpowiedniego programu mon-
tujemy film. Pozostaje nam tylko nagranie
dzwieku, ewentualnie wykonanie napisow -
i film gotowy!

Integracja i wszechstronny rozwoj

Ztozonos$¢ procesu powstawania anima-
¢ji umozliwia uczestnictwo w moich warsz-
tatach grup o réznych zainteresowaniach
i ukierunkowaniach. Rezyser czy scenarzy-
sta nie musi mie¢ zdolnosci plastycznych,
plastyk nie musi by¢ rozwiniety muzycznie,
operator nie musi mie¢ pomystu na film, itp.
Dzieki temu warsztaty obejmuja szerokie
spektrum zainteresowan - od plastycznych,
humanistycznych, muzycznych po technicz-
ne i filmowe. Jednoczesnie ucza wspodtpracy
w grupie, cierpliwosci, precyzji, odkrywaja
nowe mozliwosci. Praca nad filmem pobu-

nizowana z olbrzymim rozmachem. Okoto
szesciuset senioréw, ktérym nagle ubyto lat,
staneto w szranki w kilkunastu konkuren-
cjach sportowych.

Bylismy, jak sie okazato, najmniejszym
Uniwersytetem Trzeciego Wieku, ktéry zde-
cydowat sie wystawi¢ swojg reprezenta-
cje. Docenili to Organizatorzy — nagradzajac
nas szczegoélnym, jedynym w swoim rodza-
ju pucharem: ,Dla najmniejszego UTW". Tak
na marginesie — w miastach podobnej jak
Rabka wielkosci, uczelnie seniorskie liczg po
kilkaset os6b, a drugie tyle czeka w kolejce
na przyjecie. Trudno zrozumie¢, dlaczego
w naszym miescie tak nieliczni sa seniorzy
mitodzi duchem. Rabczanski Uniwersytet,
cho¢ debiutant, i to malutki, startujacy tyl-
ko w kilku konkurencjach, uplasowat sie
w punktacji ogdlnej na 11. (wobec 16.) miej-
scu, co uwazamy za sukces. Najwyrazniej

nasi Zawodnicy osiggali wyniki bardzo bli-
sko pozycji medalowych, a i dwa razy sta-
wali na podium zwyciezcéw: srebrny medal
w brydzu sportowym i brazowy w kajakar-
stwie mezczyzn.

,Czes¢ mtodosci, ktéra jest w nas” — sto-
wa jednej ze $piewanych tam piosenek
najpierw troche nas onie$mielaty, teraz w zu-
petnosci sie z tym przestaniem utozsamia-
my. Mtodzi duchem, otwarci, utalentowani,
aktywni — tak promowalismy pokolenie rab-
czanskiego Trzeciego Wieku. Bo tacy rzeczy-
wiscie jestesmy.

Stowarzyszenie Rabczanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku ogtasza zapisy na rok
akademicki 2011/2012. Szczegéty na
stronie: www.u3w.region-rabka.pl lub
w sekretariacie RUTW ( budynek UM) -
codziennie w godz. 11-13. ZAPRASZAMY.

(b.)

STOWARZYSZENIE LOKOMOTYW

WARSZTATY ANIMACJI POKLATKOWE)J ,,urucHOM WYOBRAZNIE"

dza wyobraznie, rozwija kreatyw-
no$¢ i wzbogaca zaséb srodkow
autoekspresji.

Scenariusz cyklu zaje¢:

Kazdy cykl zaczynamy od krot-
kiego wyktadu-rozmowy o tech-
nikach animowania. Pokazujemy
przyktady réznych technik i rozwia-
zan oraz filmy z innych warsztatow.

Demonstrujemy stanowisko do
animacji i robimy wspélnie krétka
prébe animowania. Omawiamy te-
mat warsztatéw i uczestnicy rozpo-
czynaja prace nad swoimi filmami.

Zaktadamy, ze kazdy uczestnik
wykonuje przynajmniej jeden kil-
kuminutowy film wg wiasnego po-
mystu lub na zadany temat.

Premiera - organizujemy otwar-
ty pokaz filmowy, uczestnicy dostaja dyplo-
my oraz ptytki ze swoimi filmami.

Swietna zabawa!

Animowanie to umiejetnos¢, ktdérg moz-
na traktowac jako chwilowa rozrywke albo
tez jako umiejetnos¢ przydatna do stworze-
nia ciekawej filmowej pocztowki z wakacji
albo interesujacej wstawki do multimedial-
nej prezentacji. Zajecia przygotowane sa w
taki sposéb zeby uczestnicy mogli rozwija¢
zdobyte umiejetnosci w domu.

Dla kogo?

Zapraszamy dzieci w wieku szkol-
nym oraz mtodziez gimnazjalng i liceal-
na. Uczestnicy nie wymagaja specjalnego
wczesniejszego przygotowania do anima-
cji. Wystarczy, ze lubig rysowaé, malowac¢,
lepi¢ z plasteliny i maja gtowy petne pomy-
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Warsztaty animacji poklatkowej zapoznajq
uczestnikow z wyjqtkowq odmiangq filmu
animowanego, ktdra tqczy w sobie zajecia filmowe,
plastyczne, fotograficzne, z cyfrowej obrébki
obrazu, a takze literackie, teatralne i muzyczne.

stéw. Film animowany jest to szczegélny ga-
tunek filmowy operujacy jezykiem plastyki,
obrazami, co jest tozsame ze sposobem na-
zywania Swiata przez dzieci, ktére dopiero
dorastajac zdobywaja umiejetnos¢ nazywa-
nia swoich spostrzezen przy pomocy stéw.
Marta Skrocka

18-21 lipca | cykl zakoriczony otwartym
dla publicznosci pokazem filméw 27 lipca
09-12 lipca Il cykl zakoriczony otwar-
tym dla publicznosci pokazem filmoéw
17 sierpnia

Zapisy i informacje:
lokomotywa.rabka@gmail.com
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Dofinansowanie zakupu podrecznikow

- Wyprawka szkolna 2011

W zwigzku z podpisaniem przez Rade Ministréw:
Uchwaty Nr 68/2011 w sprawie Rzadowego progra-
mu pomocy uczniom w 2011 r. - ,Wyprawka szkolna”
oraz Rozporzadzenia w sprawie szczegétowych warun-
kéw udzielania pomocy finansowej uczniom na zakup
podrecznikow — Burmistrz Rabki-Zdroju informuje, ze istnieje
mozliwos¢ ubiegania sie o dofinansowanie zakupu podrecznikow
dla ucznidw rozpoczynajacych nauke w roku szkolnym 2011/2012
w klasach I-lll szkoty podstawowej oraz w klasach Ill gimnazjum.
Dofinansowanie bedzie przystugiwac:

« uczniom z rodzin, ktérych dochéd nie przekracza 351 zt netto mie-
siecznie na jedng osobe,

+ uczniom pochodzacym zrodzin niespetniajacych kryterium docho-
dowego, w przypadkach okreslonych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (tj. ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci,
bezrobocia, niepetnosprawnosci, dtugotrwatej lub ciezkiej choroby,
przemocy w rodzinie, potrzeby ochrony macierzynistwa lub wielo-
dzietnosci, bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa domowego — zwtaszcza w rodzinach
niepetnych lub wielodzietnych, braku umiejetnosci w przystoso-
waniu do zycia mtodziezy opuszczajacej placoéwki opiekunczo-wy-
chowawcze, trudnosci w integracji oséb, ktére otrzymaty status
uchodzcy, trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z za-
ktadu karnego, alkoholizmu lub narkomanii, zdarzenia losowego
i sytuadcji kryzysowej, kleski zywiotowej lub ekologicznej) na podsta-
wie decyzji dyrektora szkoty, do ktérej uczeszcza uczen.

Ponadto, dofinansowanie bedzie przystugiwac (bez wzgledu na
kryterium dochodowe):

+ uczniom stabo widzacym, niestyszacym, z uposledzeniem umy-
stowym w stopniu lekkim, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi
w przypadku, gdy jedna z niepetnosprawnosci jest niepetnospraw-
nos¢ wymieniona powyzej, posiadajagcym orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.
Wartosc dofinansowania nie moze przekroczyc kwoty:
180 zt - dla uczniéw w klasach I-1ll szkoty podstawowej
- dla uczniéw niepetnosprawnych w klasach I-1ll szkoty
podstawowej
325 zt - dla uczniéw klas lll gimnazjum
- dla uczniéw niepetnosprawnych w klasach I-lll gimnazjum
210 zt - dla uczniéw niepetnosprawnych klas IV-VI szkoty
podstawowej
Dofinansowanie jest przyznawane na wniosek rodzicéw ucznia
(prawnych opiekunéw, rodzicéw zastepczych), a takze nauczycie-
la, pracownika socjalnego lub innej osoby, za zgoda przedstawiciela
ustawowego lub rodzicéw zastepczych.

Sposdb realizacji programu:

1. Wniosek o dofinansowanie zakupu podrecznikéw sktadany
jest do dyrektora szkoty, do ktérej bedzie uczeszcza¢ uczen w roku
szkolnym 2011/2012. Do wniosku nalezy dotaczy¢:

- zaswiadczenie o wysokosci dochodéw (w uzasadnionych przy-
padkach mozna dofaczy¢ oswiadczenie o wysokosci dochodéw;
lub jezeli rodzina korzysta ze Swiadczen pienieznych z pomocy spo-
tecznej w formie zasitku statego lub okresowego, mozna przedtozy¢
zaswiadczenie o korzystaniu ze swiadczen pienieznych w formie za-
sitku statego lub okresowego),

+ uzasadnienie (w przypadku, gdy dochéd w rodzinie przekracza 351
zt netto na jedna osobe),

« kopie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydanego
przez publiczng poradnie psychologiczno-pedagogiczng (w przy-
padku ubiegania sie o pomoc dla ucznia niepetnosprawnego).

2. Dyrektor szkoty sporzadza liste uczniéw uprawnionych do

KURENDA

RABKA-ZDROJ

>

otrzymania pomocy i przekazuje ja Burmistrzowi
Rabki-Zdroju.

3. Po otrzymaniu listy uczniow Burmistrz
informuje dyrektora szkoty o liczbie uczniéw zakwali-
fikowanych do otrzymania pomocy.

4. Burmistrz przekazuje srodki na dofinansowanie zakupu pod-
recznikdw na rachunek bankowy szkoty.

5. Dyrektor szkoty zwraca rodzicom uczniéw (prawnym opie-
kunom, rodzicom zastepczym) koszty zakupu podrecznikéw po
przedtozeniu dowodu zakupu (faktury VAT wystawionej na ucznia
lub rodzica, rachunku, paragonu lub o$wiadczenia o zakupie z dota-
czong informacja o rozliczeniu wydatkow tylko w ramach programu
+Wyprawka szkolna”).

Whnioski mozna sktada¢ do dyrektoréw szkét, do ktérych uczen
bedzie uczeszczat w roku szkolnym 2011/2012 do dnia 15 wrzesnia
2011 r. (formularze wnioskéw sg dostepne w szkotach).

la)
~
~
f
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Nowe inwestycje w Rabce

Burmistrz Rabki-Zdroju informuje, ze w ciggu najblizszych
2 miesiecy na terenie Gminy Rabka-Zdroj, planuje sie rozpoczecie
realizacji nastepujacych inwestycji:

Odbudowa obiektu mostowego w ciggu drogi gminnej
ul. Kasprowicza K364522 na Potoku Stonka. W ramach w/w inwesty-
¢ji zostanie m.in. wykonane:

« Frezowanie istniejacej nawierzchni na obiekcie mostowym.

+ Rozbidrka istniejacych belek podporeczowych, nawierzchni chod-
nika, poreczy

« Montaz kraweznikéw betonowych 18/20cm na obiekcie mo-
stowym, wraz z wykonaniem odwodnienia w postaci drenéw
z geowtokniny.

+ Wykonanie monolitycznych kap chodnikowych wraz z deska
gzymsowa — zbrojenie, betonowanie i osadzanie kotwi do zamoco-
wania poreczy.

+ Montaz bariery P-1

+ Wykonanie warstwy sczepnej z zaprawy PCC.

+ Wykonanie warstwy naprawczej od 5 do 50mm z zaprawy PCC.

+ Wykonanie nawierzchni na obiekcie mostowym oraz na dojezdzie
z warstwy scieralnej z betonu asfaltowego o grubosci 5-7cm.

Catkowity koszt inwestycji to 175 160, 54 zt brutto

Przebudowa drogi powiatowej nr K 1667 — budowa chodni-
ka - $ciezki spacerowe w miejscowosci Ponice na terenie Gminy
Rabka-Zdréj. W ramach w/w inwestycji zostanie m.in. wykonane:
rozbidrka istniejgcych nawierzchni, wykonanie podbudowy oraz
wszelkich prac przygotowawczych, wykonanie nawierzchni $ciezki
spacerowe;j.

Catkowity koszt inwestycji to 598 391,61 brutto

Przebudowa drogi powiatowej nr K 1666 Ponice - Rdzawka -
budowa chodnika — w miejscowosci Rdzawka na terenie Gminy
Rabka-Zdréj. W ramach w/w inwestycji zostanie m.in. wykonane:
rozbidrka istniejagcych nawierzchni, wykonanie podbudowy oraz
wszelkich prac przygotowawczych, wykonanie nawierzchni $ciezki
spacerowe;j.

Szacowany koszt inwestycji to ok. 680 000 zt brutto

Interwencyjna odbudowa obiektu mostowego w ciaggu drogi
gminnej Chaboéwka — Skawa K2512001 na rzece Raba.

Szacowany koszt inwestycji to 100 000 zt brutto

Budowa wiezy widokowej na Polczakéwce w Rabce - Zdroju.

Catkowity koszt inwestycji: 159 900 zt brutto

Ponadto w Przedszkolu nr 2 w Rabce-Zdroju zostanie wykonana
modernizacji instalacji CO, a w Przedszkolu w Chabéwce Il etap wy-
miany stolarki okiennej.
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JEST W RABCE TAKI CZEOWIEK

Rabka-Zdréj moze
poszczycic sie jedng

z najstarszych mieszkanek
Matopolski. Pani
STANISLAWA LESNA w maju
tego roku skonczyta

104 lata. Dziecinstwo
spedzita w okolicach
Mielca, w Rozniatach. Jest
najstarsza z jedenasciorga
dzieci Jozefy i Andrzeja
Naprawy.

Geny dftugowiecznosci i hart
ducha odziedziczyta zapewne
po matce, ktéra réowniez dozyta
sedziwego wieku (zmarta ma-
jac 93 lata). Mama byta dzielna,
nie bata sie nigdy — wspomina
pokazujac czarno-biate zdjecie
matki w - jak je okreslata - ta-
baczkowym ubranku. Do Rabki
Pani Stanistawa przyjechata
w 1930 r. do siostry, ktéra pracowata juz wéwczas na poczcie. Tam
tez Seniorka poznata swojego przysztego meza, Franciszka Lesnego.
W rok poézniej byta juz szczesliwg zonga, a potem matka dwojki dzieci
— corki Teresy i syna Stanistawa. We wspomnieniach Pani Stanistawy
i jej corki, Teresy Kocubowej, pojawiato sie kilkakrotnie stwierdzenie,
ze byt bardzo cenionym i zastuzonym pracownikiem poczty, ale i zot-
nierzem AK. Dzieki jego skrupulatnosci wiele donoséw listownych
do SS nigdy nie trafito. Wszystkie podejrzane listy otwierat i niszczyt.
Panstwo Lesni byli bardzo kochajacym i zgodnym matzenstwem.
Niestety krétko, bowiem Franciszek Lesny zmart w kwietniu 1944 r.,

WIDZIANE Z PRZEDMIESCIA

Wielce Szanowna Pani Redaktor!

W pierwszych stowach mojego listu sktadam u Pani stép wyrazy mej
nieopisanej wdziecznosci za mozliwos¢ zamieszczania w ,Wiesciach
Rabczarniskich” felietondw z przedmiescia. Mniemam, Ze nie wzbudzity
u Pani niecheci i mam nadzieje u Czytelnikéw poprzedniego wcielenia
gazety. Nowy tytut wzbudza sympatie i starostowiariskie emocje, bo:
~wies¢ gminna niesie...”.

Zanim podziele sie tym co wies¢ gminna niesie pragne poinfor-
mowac Paniq o niezwyktym odkryciu w moim pokoju. Tworzy sie tam
samoistnie, i niepostrzeZzenie zmienia, ,przestrzeri plastyczna”, kto-
rej wyraz artystyczny zaliczytbym do nurtu ,instalacji konceptualnej”.
Zona wyrazita o tej twdrczosci opinie wrecz druzgocqcq: ,Batagan!”.
Zazqdata zrobienia porzqdku, czyli zniszczenia dzieta tworzonego
miesigcami!

Otéz niszczqc te instalacje ,w plastycznej przestrzeni pokoju”, od-
krytem niewielkq ksiqzeczke sprzed trzydziestu lat, ktdra okazata sie by¢
wielkim dzietem Muammar'a Al Quadhafiiego (pisownia oryginalna),
pt.: ,Zielona Ksiqzka". Zagtebitem sie w mqdros¢ tego dzieta nie wie-
dzie¢ dlaczego zwanego ,ksigzkq”, gdyz jej objetos¢ moze konkurowac
jedynie z paczkq papieroséw. Chcqc przyblizy¢ poglqdy na swiat tego
mysliciela, w ostatnich dniach nieco pomijanego w mediach, pozwa-
lam sobie przytoczy¢ kilka jego mqdrosci.

W rozdziale ,Kobieta” mysliciel dw oswiadcza, Ze: ,Istniejq natu-
ralne réznice w budowie mezczyzny i kobiety, rézniq sie takze funkcje
poszczegdlnych czesci ciata”. | dalej: ,Zaréwno kobieta, jak i mezczyzna
sq bezsprzecznie istotami ludzkimi... Kobieta tak samo jak mezczy-
zna je i pije, tak samo jak mezczyzna kocha i nienawidzi, mysli, uczy
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zostawiajac Panig Stanistawe samga z dwojka dzieci. Nie zatamata sie
jednak. Sama musiatam wszystko zrobi¢ - méwita podczas rozmowy —
nigdy sie nie datam. Zostata kierownikiem szwalni, pralni i magazynu
rabczanskiego szpitala, mieszczacych sie przy ulicy Podhalanskiej.
Dorabiata po godzinach szyjac. Z opowiadan wynika, ze zawsze byta
niezwykle obowigzkowa osoba. Wszystko musiato grac, miatam pod
sobg duzo ludzi — wspomina. Byta niezwykle lubiana osobg, ceniono
jest szczeros¢, otwartos¢ i bezposredniosé. Nigdy nie bata sie wal-
czy¢ o swoje, Smiato i dobitnie potrafita wyraza¢ swoje poglady, czy
to stajac w obronie syna u dyrektora gimnazjum czy w rozmowie
z dyrektorem szpitala. W trudnych czasach zawsze mogta liczy¢ na
zyczliwo$¢ mieszkarncow Rabki, a i ona sama odwdzieczata sie tym
samym w stosunku do nich.

Jest bardzo dumna z faktu, ze udato jej sie wychowac i wyksztat-
ci¢ swoje pociechy. Cérka mieszka na state w Krakowie, cate zycie
przepracowata na Politechnice Krakowskiej. Syn Stanistaw wrécit do
Rabki wraz z zong i dzie¢mi (zmart kilka lat temu). Kazda chwile po-
Swiecata dzieciom, a na emeryturze wnukom i prawnukom (a jestich
juz siedmioro). Diugie, piesze wycieczki i spacery po parku to ulu-
biona forma spedzania wolnego czasu. Z sentymentem wspomina
dawnga Rabke, jako tetnigce zyciem miasto, do ktérego licznie przy-
bywali turysci z catej Polski. Zyto sie spokojniej, byto mnéstwo dzieci
w sanatoriach, piekne budynki - méwi Seniorka - a jakie byty piekne,
kolorowe pochody pierwszomajowe.

Jubilatka mieszka na osiedlu Orkana wraz z synowa Marig Le$ng
(z domu Smietana)1, jest komunikatywna osoba, ktéra chetnie po-
dejmuje dyskusje na rézne tematy. Ma swietng pamie¢ i mimo
sedziwego wieku jest petna wigoru. Jest niezwykle skromng, chary-
zmatyczna i pogodna osoba. | wtym tkwi pewnie sekret dtugowiecz-
nosci i sit witalnych. Pani Stanistawie, ktéra przekroczyta zyczeniowe
sto lat, nie pozostaje nic innego jak zyczy¢ zdrowia i usmiechu.

Magdalena Urliriska

sie i rozumuje... Dlaczego jednak istnieje mezczyzna i kobieta, dla-
czego spofeczeristwo ludzkie nie sktada sie wytqcznie z mezczyzn lub
wytqcznie z kobiet?”. Muammar daje zapewne odpowiedZ na to pytanie
w dalszej czesci dzieta. Poczytamy, zobaczymy...

Tymczasem o tym, co wies¢ gminna niesie. Zapewne Pani, jak i licz-
ni mieszkaricy Rabki, z satysfakcjq i nadziejg na piekny efekt koricowy,
obserwuje prace przy tzw. rewitalizacji parku. Chwata Matkom i Ojcom
miasta za to dziefo. (Prosze zauwazy¢ moje prekursorskie, niedyskrymi-
nujqce zadnej pfci, okreslenie — Matki i Ojcowie — zawsze mowi sie tylko
o0 ojcach miasta). SzczegéInq dumq napawa utrzymywanie krajowych
standardéw w opdéznieniu inwestycji, cho¢ gdzie nam do autostrad i sta-
diondéw, dworcéw PKP nie liczqc.

Nalezy tez wyrazi¢ wdziecznos¢ Matkom i Ojcom miasta za ini-
cjatywe stworzenia niekonwencjonalnej, piaszczystej plazy na okres
sezonu letniego. Moze jej wielkos¢ i usytuowanie w miejscu chodnika
przy ulicy Nowy Swiat nie jest najszczesliwsze, ale zapewnia, i to za dar-
mo, mozliwos¢ brodzenia na bosaka po piasku jeszcze przed sezonem
urlopowym. Wtasciwie to jezdnie mozna wytqczy¢ z ruchu na te dwa
miesigce. Jedyna niedogodnos¢ to brak wody. Ale wszystko przed nami.
Na przyszty rok zdejmie sie nawierzchnie w okolicy fontanny stoniowej
- bedzie piasek, storice i woda. A jakq rados¢ sprawiq plazowiczki w bi-
kini, a moze topless...

Majqgc w oczach wyobrazni ten piekny widok Zycze Pani Redaktor,
przybyszom i tubylcom, matym i duzym — radosci z wakacdji, gdziekol-
wiek bedziecie...

Y. Z. z przedmiescia

Z ostatniej chwili. Plazy jednak nie bedzie. Niestety!



Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej

Warszawa, 1 czerwca 2011 roku
Pani
Ewa Przybyto
Burmistrz Miasta Rabka-Zdréj
Uczestnicy obchodow Migdzynarodowego Dnia Dziecka
i 15-lecia nadania Rabce-Zdroju tytutu ,,Miasta Dzieci Swiata”

Szanowna Pani Burmistrz!
Szanowni Panstwo!
Drogie Dzieci!

Dzisiejszy jubileusz jest tak jak dla Panstwa, tak i dla nas powodem do wielkiej radosci. Oto bo-
wiem Rabka-Zdréj obchodzi pigtnastolecie nadania miastu zaszczytnego tytutu ,,Miasta Dzieci Swiata”.
Z tej okazji pragniemy zlozy¢ Paristwu najserdeczniejsze gratulacje.

Majg Paristwo powdd do dumy. Przyznany przez Miedzynarodowqg Kapitute Orderu Usmiechu
w 1996 roku tytul ,, Miasta Dzieci Swiata” jest nobilitujgcym wyréznieniem. Rabka zastuzyla sobie na
niego nie tylko posiadaniem statusu najstynniejszego polskiego uzdrowiska dziecigcego, w ktérym mali
pacjenci z réznych stron naszego kraju odzyskujg zdrowie i sity. Oprocz wspaniatych wilasciwosci lecz-
niczych tutejszego klimatu i wod glebinowych Panistwa malowniczo potozZona miejscowos¢ oferuje takze
walczgcym z chorobami i z tesknotq za rodzinnym domem dzieciom wiele atrakcji, ktére pomagajq prze-
trwac trudy kuracji i dtugie rozstanie z najblizszymi. Powstate tu Muzeum Orderu Usmiechu, Muzeum
Osobliwosci, Teatr Lalek ,Rabcio” oraz Rodzinny Park Rozrywki sq miejscami znakomitej zabawy, ale
réwniez tworczej aktywnosci i edukacji kulturalnej. Ogromna w tym zastuga wladz samorzgdowych,
ktore troszczgc sig o matych gosci, uczynity z Rabki-Zdroju miasto otwarte i przyjazne dzieciom.

Szanowni Panstwo!

Obchodzony dzisiaj Migdzynarodowy Dzie# Dziecka jest dla najmtodszych obywateli szczegol-
nym wydarzeniem. W tym dniu wszystkie dzieci czujg si¢ wyjgtkowe i najwazniejsze - i dlatego czekajg
na niego niecierpliwie przez caly rok. Swigtujmy go razem z dzie¢mi, ofiarujmy im radosny, wspélnie
spedzony czas. Ale jednoczesnie dla nas dorostych niech stanie si¢ on okazjg do refleksji, co mozemy i co
powinnismy zrobic, aby kazdy dzieni — nie tylko 1 czerwca — byt dniem mitosci do dziecka, dniem opie-
ki i troski o jego terazniejszosc i przysztosé, o stoneczne dzieciristwo i jak najlepsze warunki do rozwoju.

Zyczymy wszystkim przebywajgcym w Rabce-Zdroju dzieciom, aby na co dzie#i otaczata ich
rado$é, mitos¢ i mgdros¢ dorostych. Zyczymy kazdemu z Was zdrowia, spetnienia marzen i sukceséw
w nauce. Gospodarzom miasta oraz calej lokalnej spotecznosci zyczymy wiele satysfakcji z pomysinego
rozwoju Paristwa miejscowosci.

Anna i Bronistaw Komorowscy
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Parada

Dzieci

Swiata

1 czerwca 2011 r.
Rabka-Zdrdj

fot. Piotr Kuczaj
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18-19 czerwca 2011 r.
Rabka-Zdrgj
fot. Piotr Kuczaj
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A juz w niecaty miesigc pozniej, 20 sierpnia
2011 r., odbeda sie XIl mistrzostwa Polski
w jezdzie na muszlach klozetowych.
Poczatek godzina 14.

Zapraszamy rowniez
do Domu Rekordow

i Osobliwosci, w kto-
rym znajdziecie m.in.
obrazy wyszywane gu-
zikami (15 szt.), rzezby
z jednej zapatki (192
szt.) oraz inne rekordo-
we eksponaty.

RABKO'
LAND

ZAPRASZA'W LIPCU | SIERPNIU

Czynny codziennie od 10-18,
w weekendy do 19
Rabka-Zdroj, Rynek
Wtasciciele: Wanda,
Eugeniusz i Piotr Wiecha

31 urzadzen, Muzeum Orderu
Usmiechu, Dom Rekordéw

i Osobliwosci, Odwrécony Dom,
gastronomia, pamiatki.

Wstep, parking
i toalety bezptatne

tel./fax 18/2676957
park@rabkoland.pl
www.rabkoland.pl

XI mistrzostwa Polski w dojeniu sztucznej krowy zawsze
odbywajaq sie w trzecig sobote lipca. W tym roku wypadnie
to doktadnie 16 lipca. Poczatek godzina 14.




