PROGRAM WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNY
| LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. E. ROMERA W RABCE - ZDROJU
ROK SZKOLNY 2022/2023



SPIS TRESCI:

1. WPROWADZENIE ..ottt es ettt as ettt n st an s s ansssense st snsees 3
2. PODSTAWA PRAWNA ..ottt sesses st st ss ettt sttt ase et s snsees 4
3. MISTA SZKOLY oottt 5
4. SYLWETKA ABSOLWENTA .....ooviieteeeeteteeetee et s s st sssss st ten st snssnssssnsee s snsnsnens 6
5. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO, WYCHOWAWCZEGO I PROFILAKTYCZNEGO. 6
6. ZASADY ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH ... e s s 8
7. PODSTAWOWE ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO ..... 9
8. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO .......coovvvrvvrsrnrnienienieniereseennenn, 9
9. ZADANIA NAUCZYCIELA, WYCHOWAWCY, RADY RODZICOW, PEDAGOGA SZKOLNEGO,
PSYCHOLOGA SZKOLNEGO PIELEGNIARKI I INNYCH PRACOWNIKOW SZKOLY................. 10
10. ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI .......c.oovvmriririeirsrssssessenienennan, 14
11. SZCZEGOLOWY PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH ....oovvieieeeeieeerseeeevee e 15
12. SZCZEGOLOWY PLAN DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH ..ot e 23
13. WSPOLPRACA SZKOLY Z RODZICAMI ...t eee e enissn s sn s snes s 28
14. WSPOLPRACA SZKOLY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM ......coovviiiiimiieeieeeseeeeseeenenens 29
15. WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA ......cooomiimiiieieeeeeeeeeeeee e snessessensn s 29
16. SYSTEM MOTYWUJACY W WYCHOWANIU ......oovvmivmrimieeieeieeeseeeeeseeseseseeeeeseenesnesses e, 29
17. WYKAZ STALYCH UROCZYSTOSCI I IMPREZ SZKOLNYCH ....c..cooovviriiieieseseesieseeennan, 30
18. ZWYCZATE SZKOLY .o n s sttt 30
19. SPOSOBY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO .......... 31
20. REALIZATORZY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO ..................... 31



1. WPROWADZENIE

"Przyszlosé zaczyna si¢ dzisiaj, nie jutro™
Jan Pawet I1

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny 1 Liceum Ogodlnoksztalcgcego im. Eugeniusza
Romera w Rabce Zdroju zostat opracowany zgodnie z art. 26 ustawy Prawa o$wiatowe oraz Statutem
Szkolnym. Program ten zostal dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego
srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie treSci i dziatania o charakterze wychowawczym
1 profilaktycznym, skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Zgodnie z definicja zawarta w art. 1 pkt. 3 Ustawy o Prawie O$wiatowym wychowanie - to
"wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupeklniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci
1 mlodziezy".

Natomiast, profilaktyka - to proces wspomagania czlowicka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania,
a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje sie
osobowos$¢ mtodego czlowieka.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin wychowawczych
we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem szkolnym, pielggniarkg szkolng
1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od potrzeb klasy oraz przy wspolpracy ze specjalistami,

rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym.



2. PODSTAWA PRAWNA:

. Statut szkoty.

. Karta Nauczyciela (art. 6).

. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (z p6zn. zm.).

. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty ( z pdzn. zm.).

. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (rozdziat 1 art. 4.1.)

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

9. Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowego statutu
publicznych przedszkoli i szkét ( z poézn. zm.).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkoét (z pozn. zm).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wérod dzieci i miodziezy zagrozonych
uzaleznieniem.

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placéwkach (z p6zn. zm.).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placéwkach.

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii.

17. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (z p6zn. zm.).

18. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéow Zjednoczonych dnia 20
listopada 1989 r. (z p6zn. zm.).



3. MISJA SZKOLY

Misjg I Liceum Ogodlnoksztatcagcego im. Eugeniusza Romera w Rabce Zdroju jest towarzyszenie
miodemu czlowiekowi w szczegdlnym okresie jego rozwoju, przede wszystkim poprzez przekazywanie wiedzy,
ksztatcenie umiejetnosci, rozwijanie talentow i pasji, wychowanie w duchu patriotyzmu i poszanowania tradycji,
przygotowanie do odbioru zjawisk wspotczesnej kultury oraz do zycia w sferze osobistej i spolecznej w harmonii ze
srodowiskiem naturalnym. Chcemy zapewni¢ naszym uczniom najwyzsza jakos$¢ edukacji i jednoczes$nie by¢
szkotg autonomiczng, kreatywna i tolerancyjna.

Jednym z najwazniejszych zadan jakie liceum uznaje za swoje, to ksztalcenie uczniow oraz
wyposazenie ich W umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w dynamicznie rozwijajagcym si¢ $wiecie.
Dazymy do przygotowania uczniow do samodzielnego myslenia i dziatania we wspotczesnym $wiecie. Zalezy
nam, aby wyposazy¢ uczniéw w takie wiadomosci i umiejetnosci, ktére pozwolg im, jako absolwentom na
kontynuowanie nauki w szkotach wyzszych w celu zdobycia zawodu. W zwigzku z tym:

e uczymy sumiennego wypetniania obowigzkéw, podejmowania wysitkow na rzecz dobra wspdlnego,
przestrzegania praw normujacych zycie spoleczne,

e wspieramy uczniow zdolnych,

e uczymy mtodych ludzi odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje,

e ksztaltujemy system wartosci etycznych i religijnych,

e dbamy o wysoka jako$¢ ksztalcenia,

e zapewniamy opieke psychologiczno - pedagogicznag,

e organizujemy spotkania z doradcg zawodowym,

e staramy si¢ zrozumie¢ drugiego czlowieka i wspolpracowaé z naszymi uczniami i ich rodzicami.

Liceum jest wspolnota, gdzie jej cztonkowie sa jednakowo wazni. W pracy szkoty bierzemy pod
uwage zroznicowanie potrzeb i1 zdolnosci ucznidw, dazac do zapewnienia warunkéw rozwoju kazdemu
z nich. W planowaniu pracy szkoly dazymy do zaangazowania rodzicow 1 spolecznosci lokalnej w Zycie
szkoty, biorac pod uwage potrzeby, interesy i oczekiwania srodowiska, w ktorym dziatamy. Naszym uczniom
zapewniamy bezpieczenstwo, opieke psychologiczno - pedagogiczng oraz pomoc w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Liceum utatwia uczniom korzystanie z dorobku nauki i techniki podczas zajge¢ organizowanych
w szkole. Gromadzi 1 udostgpnia ksiggozbior, ksztatci umiejgtnosci korzystania z multimedialnych srodkow
przekazu informacji oraz zapewnia dostgp do sieci komputerowe;.

Podstawa oddziatywan wychowawczych w liceum jest koncepcja cztowieka oparta na jego

podmiotowosci i zdolnosci do wszechstronnego i nieograniczonego rozwoju.



4. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent I LO im. E. Romera w Rabce Zdroju to obywatel XXI wieku, ktory:

1. Jest dojrzaly intelektualnie, emocjonalnie i moralnie przygotowany do samodzielnego poznawania r6znych
obszarow wiedzy.

2. Ma poczucie odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj oraz potrafi zaplanowaé swoja przysztosc.

3. Wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne.

4. Zna 1 szanuje¢ historie, kulture 1 tradycje swojego regionu 1 narodu.

5. Jest otwarty na europejskie i $wiatowe wartosci kultury.

6. Zna jezyki obce, dzigki czemu potrafi komunikowac si¢ w nowoczesnym $wiecie.

7. W swoim postgpowaniu dazy do prawdy.

8. Jest tolerancyjny, obowigzkowy, ciekawy s$wiata i wiedzy, dba o S$rodowisko naturalne, uczciwy
1 kulturalny, obowigzkowy, samodzielny, promujacy zdrowy styl zycia, dba o bezpieczenstwo swoje
i innych.

9. Potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie i w grupie.

10. Jest zyczliwe nastawiony do §wiata 1 ludzi.

11. Jest altruista.

12. Wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych probleméw.

13. Stawia przed soba wartosciowe cele i konsekwentnie je realizuje.

5. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO, WYCHOWAWCZEGO I PROFILAKTYCZNEGO

Jednym z nadrzednych celow dziatalnosci szkoty jest stworzenie bezpiecznych i przyjaznych
warunkow do nauki i pracy dla ucznia. Stuzy temu m.in. program wychowawczo - profilaktyczny
dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb srodowiska. Istotg tego programu jest ochrona
ucznidow przed zagrozeniami oraz reagowanie w sytuacjach pojawiajacych si¢ zagrozen poprzez
podejmowanie szerokiego zakresu dzialan nastawionych na przeciwdziatanie negatywnym skutkom tych
zagrozen. Ukierunkowany jest rOwniez na:

e wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnos$ciami, jakie zagrazaja prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu,

e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych,
szkolnych, srodowiskowych), ktdre zaburzajg prawidtowy rozwo6j ucznia 1 dezorganizujg jego zdrowy
styl zycia,

e inicjowanie i wspomaganie czynnikow chronigcych (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych,
szkolnych, $rodowiskowych), ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu
Zyciu.

Jednym z najwazniejszych celow dzialan wychowawczych w szkole jest stworzenie bezpiecznych

1 przyjaznych warunkéw nauki dla ucznia. Oprdcz rozwoju intelektualnego mlodziezy wazne jest dla nas
6



edukowanie uczniow, takze w zakresie przeciwdziatania natogom 1 profilaktyce wskazujacej zdrowy tryb

zycia. Program wychowawczo - profilaktyczny ma shuzy¢ przede wszystkim u$§wiadomieniu mtodziezy,

rodzicom i nauczycielom, jak istotne jest dbanie o psychofizyczny rozwoj czlowieka, konstruktywne

rozwigzywanie konfliktow i probleméw, ale rowniez, jak wazne jest przetamanie leku w sytuacji dla ucznia

trudnej 1 zwrocenie si¢ 0 pomoc.

Natomiast, zadaniem szkolnej profilaktyki jest chronienie miodych ludzi przed wszelkimi

zagrozeniami, poprzez podejmowanie dziatan wychowawczo - profilaktycznych, a takze reagowanie

w sytuacjach rozpoznawania pierwszych préb podejmowania ryzykownych zachowan. W zwigzku

Z powyzszym powinny by¢ podejmowane dzialania w wydzielonych obszarach:

1. Dzialania wychowawcze - promocja zdrowia oraz wspomaganie Uucznidw W Trozwoju

ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej i spoteczne;.
Dzialania edukacyjne - skierowane do calej spotecznosci szkolnej (radzenie sobie ze stresem,
rozwigzywanie konfliktow, opieranie si¢ naciskom otoczenia, poszerzanie wiedzy z zakresu promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia).

Dzialania informacyjne - z uwzglednieniem edukacji prawnej, jak rowniez informacji na temat
skutkow zachowan ryzykownych.

Dzialania profilaktyczne - w zakresie profilaktyki uniwersalnej: wspieranie uczniow w ich rozwoju
1 zdrowym stylu zycia, podejmowanie dziatan ograniczajacych zachowania ryzykowne. W zakresie
profilaktyki selektywnej: wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ materialna,
rodzinng i sSrodowiskowa lub ukierunkowang biologicznie s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj
zachowan ryzykownych. W zakresie profilaktyki wskazujacej: wspieranie ucznidw, u ktorych
rozpoznano wczesne objawy zazywania srodkow odurzajacych. Dziatania przewidziane w programie
dokonywac si¢ bedg na poziomie profilaktyki pierwszorzedowej majacej na celu promocj¢ zdrowia

I zapobieganie problemom zwigzanym z zachowaniem dysfunkcjonalnym.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy dokonanej

poprzez analize Srodowiska szkolnego, potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych

i czynnikow ryzyka. pOprzez:

analiz¢ wynikow ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniow,

obserwacj¢ ucznidow na zajeciach dydaktycznych, wycieczkach, uroczysto$ciach szkolnych, na
korytarzach w trakcie przerw,

rozmowy z uczniami,

analize osiagni¢¢ szkolnych ucznidéw,

analiz¢ wybranych dokumentow szkolnych: protokotow, zapisow w dzienniku elektronicznym,
analize frekwencji uczniow,

analiz¢ badan ankietowych przeprowadzonych wsrod rodzicow i nauczycieli.



Zdiagnozowane problemy wystepujace w szkole:
e zagrozenia uzaleznieniami: alkohol, papierosy,
e zagrozenia uzaleznieniami od Internetu, telefonu, gier komputerowych,
e zagrozenia spowodowane niezdrowym stylem zycia,
e pogorszenie zdrowia psychicznego ucznidow, m.in. stany depresyjne, lekowe.
Diagnoza zostala réwniez dokonana w formie rozmow z rodzicami i nauczycielami, w celu
ukierunkowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych na dany rok szkolny.
6. ZASADY ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH
Ponizsze zasady sformulowano na podstawie projektu "Standardow jakosci pierwszorzedowych
programow profilaktycznych realizowanych w szkole i placowce oswiatowej” autorstwa Krzysztofa
Wojcieszke 1 Joanny Szymanskiej. Nalezg do nich:
Bezpieczenstwo uczestnikow:
- respektowanie podmiotowosci uczestnikow,
- poszanowanie ich godnosci i indywidualnosci,
- ochrona prywatnosci i zapewnienie dyskrecji,
- uwzglednianie wieku i poziomu rozwoju uczestnikow,
- uwzglednianie systemu warto$ci i stopnia wrazliwos$ci uczestnikow,
Adekwatnos¢ oddzialywan
Dziatania profilaktyczne powinny by¢ maksymalnie dostosowane do potrzeb i probleméw odbiorcéw oraz
mie¢ wyraznie okreslonego adresata.
Skutecznos$¢:
- dziatania powinny by¢ zgodne z aktualnym stanem wiedzy z dziedziny, ktorej dotycza,
- dzialania powinny wykorzystywa¢ wiedze dotyczaca sprawdzonych strategii, form i metod oddziatywan,
- dziatania powinny uwzglednia¢ wiedze z zakresu psychologii rozwojowe;.
Rzetelnos$¢:
- informacje powinny by¢ rzetelne,
- informacje powinny by¢ dostosowane do do poziomu intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego
odbiorcy, do jego mozliwosci percepcyjnych,
- informacje powinny by¢ rzeczowe (odwotywanie si¢ do emocji, np. straszenie, moze powodowac odrzucanie
informacji lub tez pobudza¢ ciekawos¢),
- informacje dotyczace zagrozen nie powinny by¢ zbyt szczegdétowe, aby nie stanowily instruktazu
nieprawidlowych zachowan.
Glebokosé i czas trwania:
We wspotczesnej profilaktyce proponuje sig, jako bardziej skuteczny model glebszego oddziatywania oparty
o koncepcje czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych. Czas trwania oddziatywan i ich intensywno$¢ zalezg

od zdiagnozowanego wczesnie stopnia zagrozenia.



7. PODSTAWOWE ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

1. Gléwnym zalozeniem jest wspomaganie rozwoju ucznia w wymiarze intelektualnym, psychicznym,
patriotycznym, fizycznym, moralnym i duchowym. Szczegdélnym zadaniem begdzie tutaj wspomaganie
ucznidow w procesie ksztalttowania wlasnej, samosterownej osobowosci (dojrzatego, odpowiedzialnego za
wlasne dziatania oraz otwartego na drugg osobe cztowieka), a takze wspomaganie dziatalno$ci wychowawczej
rodzicow, badz opiekundéw prawnych.

2. Wszelkie dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne sa zgodne z idea podmiotowos$ci ucznia w procesie
wychowawczym.

3. Wszyscy pracownicy szkoty sg rdwnoczesnie wychowawcami poprzez swoja osobowos¢ oraz zachowanie.
4. Realizacji zaproponowanych tresci i dziatan podejmuja si¢ wszyscy cztonkowie spoteczno$ci szkolnej,
szczegblnie wychowawcy i nauczyciele.

5. Niniejszy program corocznie zatwierdza Rada Pedagogiczna (przed rozpoczeciem roku szkolnego) - po

konsultacji i naniesieniu odpowiednich poprawek.

8. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Cel gléwny: Stworzenie bezpiecznego i zdrowego srodowiska do nauki, wspierajacego prawidtowy
rozwoj fizyczny, intelektualny, emocjonalny i spoteczny ucznia oraz uczenie umiejetnosci radzenia sobie
z trudno$ciami w zyciu.

Cele szczegolowe:
1. Propagowanie modelu wartos$ci opartego na uniwersalnych zasadach.
2. Ksztaltowanie dojrzalosci i prawidtowej postawy zyciowej oraz umiej¢tnosci planowania wilasnego
rozwoiju.
3. Ksztattowanie postaw i wartosci prorodzinnych i spotecznych.
4. Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.
5. Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia.
6. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz przeciwdzialanie zagrozeniom i patologiom spotecznym.
7. Wspieranie ucznia podczas pojawiania si¢ sytuacji trudnych, w tym podczas nauki stacjonarnej, zdalnej
lub hybrydowej.
8. Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wiary w siebie i swoje mozliwosci.
9. Indywidualizacja procesu dydaktyczno - wychowawczego ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodziezy
o specjalnych potrzebach edukacyjnych i mlodziezy uzdolnionej, przy Scistej wspotpracy z rodzicami.

10. Inicjowanie i tworzenie zwyczajow i obyczajow szkolnych.



9.

ZADANIA NAUCZYCIELA, WYCHOWAWCY, RADY RODZICOW, PEDAGOGA

SZKOLNEGO, PSYCHOLOGA SZKOLNEGO, PIELEGNIARKI SZKOLNEJ, SAMORZADU
UCZNIOWSKIEGO I INNYCH PRACOWNIKOW SZKOLY

Powodzenie w rozwoju mlodego czltowieka mozna osiggnaé wylacznie w wyniku wspolpracy

wszystkich oséb zainteresowanych dobrem ucznia. Skuteczno$¢ procesu wychowawczego jest rezultatem

odpowiedniego wypetiania zadan przez nauczycieli, wychowawcoéw, pedagoga szkolnego, rodzicow oraz

samych uczniéw. Nalezy zatem okresli¢ zadania im przystugujace.

Do obowiazkéw nauczyciela nalezy:

1.

2
3.
4
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10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22,

Wybor program nauczania lub opracowanie wlasnego oraz wybor podrgcznikow.
Realizowanie zadan zwigzanych z dydaktyczng, wychowawczg i opiekunczg funkcja szkoty.
Odpowiedzialno$¢ za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo ucznidow.

Ksztalcenie i wychowywanie mtodziezy w umitowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, w atmosferze wolnosci sumienia i szacunku dla kazdego czlowieka.

Dbatos¢ o ksztattowanie u ucznidw postaw moralnych i obywatelskich zgodnie z ideg demokracji, pokoju
1 przyjazni mi¢dzy ludzmi ré6znych narodow, ras i §wiatopogladow.

Dbato$¢ o prawidtowy przebieg procesu dydaktycznego.

Dbatos¢ o pomoce dydaktyczno-wychowawcze i sprzet szkolny.
Wspieranie rozwoju psychofizycznego uczniéw, ich zdolnosci 1 zainteresowan.

Kierowanie si¢ bezstronno$cia i obiektywizmem w ocenie oraz sprawiedliwym traktowaniem wszystkich
uczniow.

Podejmowanie systematycznych wysitkow zmierzajace do wytworzenia wlasciwej atmosfery w czasie
zaj¢c.
Wspieranie kazdego ucznia w jego rozwoju.

Dazenie do pelni wlasnego rozwoju.

Doskonalenie umiejetnosci klarownego ttumaczenia zagadnien naukowych.
Jasne formutowanie oczekiwan wobec uczniow w zakresie edukacji i zachowania.

Udzielanie uczniom informacji zwrotnej o ich mocnych stronach i uzdolnieniach.

Udzielanie pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby
ucznidw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach.
Wspodtpracowanie z wychowawcg klasy.
Wprowadzanie indywidualizacj¢ procesu nauczania.
Aktywizowanie uczniéw w czasie lekcji, stosowanie roznorodnych metod dydaktycznych.
Uwzglednianie zalecen specjalistow w pracy z uczniem.

Reagowanie i przeciwdzialanie wszelkim formom niewtasciwych zachowan (agresja, wulgaryzmy).

Zapoznawanie uczniéow z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania.
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23. Rozwiagzywanie biezacych probleméw dydaktycznych i wychowawczych we wspolpracy z rodzicami,
wychowawcami, pedagogiem szkolnym.

24. Czuwanie nad przestrzeganiem obowigzujacego W szkole prawa i zakazow (zakaz palenia papierosow,
picia alkoholu, stosowania $rodkéw odurzajacych, dopalaczy na imprezach szkolnych, w szkole
i w miejscach publicznych).

25. Uwzglednianie celow wychowawczych w realizacji tre$ci programowych.

Wychowawca zobowiazany jest do:

1. Zapoznania uczniow i ich rodzicow z podstawowymi dokumentami regulujacymi zycie szkoty.

2. Przekazania uczniom i ich rodzicom informacji dotyczacych zachowania i wynikOw nauczania oraz
wymagan edukacyjnych stawianych przez szkote.

3. Tworzenia warunkow wspomagajacych rozwdj ucznia, proces jego uczenia si¢ oraz przygotowanie do
zycia w rodzinie i w spoleczenstwie.

4. Inspirowania i wspomagania dziatan zespolu uczniow.

5. Podejmowania dziatan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktéw w zespole uczniéw oraz pomiedzy
uczniami, a innymi cztonkami spotecznos$ci szkolne;.

6. Ustalania oceny zachowania, ktéra powinna uwzglednia¢ przestrzeganie Statutu i regulaminow przez
ucznia.

7. Badania przyczyn absencji uczniow.

8. Rozliczania na biezaco w dzienniku elektronicznym godzin obecnosci i nieobecnosci uczniow:

9. Przestrzegania zasad zwalniania uczniow z zaj¢¢ edukacyjnych.

10. Otaczania indywidualng opieka kazdego wychowanka.

11. Planowania i organizowania wspdlnie z uczniami roézne formy zycia zespotowego, rozwijajace jednostke

I integrujace zespot uczniowski.

12. Ustalania tresci i formy zaje¢ tematycznych na godzinach do dyspozycji wychowawcy.

13. Wspotdziatania z nauczycielami uczacymi w jego oddziale, uzgadniajac z nimi i koordynujac ich dziatania

wychowawcze wobec ogoétu ucznidow, a w szczeg6lno$ci wobec tych, ktorym potrzebna jest opieka

indywidualna.

14. Kontaktu z rodzicami uczniow.

15. Wspotpracy ze specjalistami $wiadczacymi kwalifikowana pomoc W rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci

oraz zainteresowan i szczegdlnych uzdolnien uczniow.

16. Podejmowania dziatan zapobiegajacych wpadaniu miodziezy w natogi.

17. Dyscyplinowania i przygotowania uczniow do swiadomego wyboru zawodu i dalszej drogi ksztalcenia,

18. Poznania i zdiagnozowania warunkéw zycia oraz nauki wychowankow.

19. Wspierania rozwoju uczniow.

20. Dbania o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie.

21. Dbania o rozw6j samorzadnosci w klasie.
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22. Rozwigzywania biezacych problemoéw dydaktycznych i wychowawczych we wspotpracy z rodzicami,

nauczycielami, pedagogiem szkolnym.

23. Ksztaltowania nawykow odpowiedniego zachowania si¢ w réznych sytuacjach oraz nawykow

przestrzegania zasad bezpieczenstwa.

24. Wystepowania z wnioskiem do dyrekcji o nagrodzenie lub ukaranie ucznia.

25. Planowania i prowadzenia lekcji wychowawczych zgodnie z zaplanowang tematyka przez wychowawcg.

26. Aktywizowania rodzicow i opiekundéw do wspotpracy ze szkota, organizowanie spotkan z rodzicami.

27. Zabiegania wspdlnie z pedagogiem o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow.

28. Informowania rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno - pedagogiczne;j.

Do obowiazkow pedagoga szkolnego i psychologa szkolnego nalezy:

1. Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznidw oraz analizowanie przyczyn niepowodzen szkolnych.

2. Organizowanie i prowadzenie réznych form pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla ucznidw,
rodzicéw i nauczycieli.

3. Podejmowanie w stosunku do uczniéw dziatah wychowawczych i profilaktycznych wynikajacych
z Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

4. Okreslenie form pomocy i sposobow udzielania uczniom, w tym z wybitnymi uzdolnieniami, pomocy
psychologiczno - pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb.

5. Diagnoza srodowiska szkolnego w zakresie problemu uzaleznien, agresji, poczucia bezpieczenstwa.

6. Informowanie rodzicow o koniecznosci skierowania ucznia na specjalistyczne badania do Poradni
Psychologiczno - Pedagogiczne;j.

7. Prowadzenie dziatan mediacyjnych w sytuacjach kryzysowych.

8. Planowanie i koordynowanie zadan realizowanych przez szkole¢ na rzecz uczniéw, rodzicow
I nauczycieli w zakresie wyboru przez uczniow kierunku ksztatcenia i zawodu.

9. Wspieranie dzialan wychowawczych 1 opiekunczych nauczycieli wynikajagcych z Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego.

10. Organizowanie akcji profilaktycznych.

11. Indywidualna opieka nad uczniami wymagajacymi wsparcia.

12. Wspotpraca z rodzicami i wspolne wypracowanie harmonogramu dziatan w celu rozwigzania zaistniatych
problemow.

13. Podejmowanie dziatan na rzecz zorganizowania opieki i pomocy materialnej uczniom znajdujacym si¢
w trudnej sytuacji zyciowe;.

14. Wspotpraca z specjalistycznym instytucjami.

15. Prowadzenie dziennika pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego.

Uczniowie moga zglaszaé sie do pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego gdy:

e nie radzg sobie z nauka,

e naruszane sg ich prawa,
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doznaja przemocy,

potrzebuja pomocy i rady,

odczuwajg silne emocje 1 stres,

potrzebuja porady w zakresie wyboru dalszej $ciezki ksztatcenia,

przezywaja ktopoty rodzinne lub osobiste.

Rodzice ucznia moga oczekiwaé:

pomocy w rozwigzaniu sytuacji problemowej dotyczacej ich dziecka,

Zbadania przyczyn trudnos$ci w nauce i niepowodzen szkolnych,

wspolne wypracowanie dziatan w celu wyeliminowania zglaszanych problemow,

pomocy w skontaktowaniu si¢ z psychologiem w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, umowienia
wizyty, umowieniu na badanie,

uzyskania informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych wsparcia i pomocy,

konkretnych dziatan w przypadku zetknigcia si¢ dziecka z przemoca,

wspolne wypracowanie dzialanh w celu wyeliminowania zglaszanych probleméw zwlaszcza tych
zwigzanych z pandemig COVID-19 czyli obnizeniem nastrojow u dziecka i brakiem motywacji do
nauki,

porad pedagogicznych, informacji o skutecznych metodach wychowawczych.

Nauczyciele moga oczekiwacé:

pomocy w zdiagnozowaniu przyczyn trudnosci w nauce i niepowodzen szkolnych,

umowienie ucznia na badania diagnostyczne do Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej,
Wwspolpraca w zakresie diagnozowania srodowiska rodzinnego ucznia,

wspolpraca w realizacji dziatan wynikajacych z Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,
Wsparcia w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych dotyczacych uczniéw (np. indywidualnych
rozmOéw z uczniami, rodzicami ucznidéw sprawiajagcych problemy wychowawcze, rozméw
z agresorami, ofiarami przemocy, uczniami opuszczajgcymi zajecia lekcyjne bez usprawiedliwienia),
przeprowadzenia spotkan mediacyjnych z uczniami i ich rodzicami, z nauczycielami i ich uczniami,
Z uczniami i ich rowie$nikami,

wsparcia na zebraniach z rodzicami w przypadkach pojawiajacych sie konfliktow,

porad pedagogicznych, porad psychologicznych w zakresie pracy z grupa.

Obowiazkiem pielegniarki w szkole jest:

1.
2.
3.

Dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych - przesiewowych stanu zdrowia uczniow.
Prowadzenie zaje¢ z uczniami migdzy innymi na temat zdrowego stylu zycia.
Propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chorob, organizowanie gazetek $ciennych na temat

zdrowia.

Obowiazki Samorzadu Uczniowskiego:

1. Ksztattowanie pozytywnego stosunku do obowiazkow szkolnych zawartych w Statucie Szkoty.
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Przedstawianie Dyrektorowi Liceum opinii i potrzeb uczniow.

3. Wspoldziatanie z dyrektorem i nauczycielami Liceum w zapewnieniu uczniom wtasciwych warunkéw do
nauki i opiniowaniu wnioskow dotyczgcych udzielania pomocy materialnej uczniom znajdujagcym sie w
trudnej sytuacji finansowe;j.

4. Pomoc w realizacji zaj¢¢ shuzgcych rozwijaniu zainteresowan naukowych, kulturalnych, sportowych,
turystycznych ucznidow oraz pomoc W organizowaniu wypoczynku i rozrywki.

5. Pomoc w przygotowywaniu uroczystosci szkolnych oraz w prowadzeniu konkursow organizowanych
przez szkotg.

6. Organizowanie pomocy kolezenskiej uczniom napotykajagcym trudnosci w szkole i w s$rodowisku
rowiesniczym.

7. Zapobieganie konfliktom oraz rozstrzyganie sporow migdzy uczniami.

8. Dbanie o dobre kontakty z samorzadami i spotecznosciami uczniow innych szkot.

PowinnoS$ci wychowawcze pracownikow szkoty:

e kazdy pracownik szkoty jest zobowigzany czuwaé nad prawidtowym stylem spedzania przerw przez
ucznidw, np. przestrzega¢ zakazu palenia papierosow oraz informowaé wychowawcg klasy lub nauczyciela
dyzurujacego o negatywnych zachowaniach uczniow, zglasza¢ zaobserwowane Sytuacje i usterki
naruszajace bezpieczenstwo.

Rada Rodzicéw :
e uchwala przy porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo - profilaktyczny,

e analizuje i diagnozuje opinie rodzicoOw na temat profilaktyki,

10. ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI
1. W pracy wychowawczej dyrektor szkolty i nauczyciele wspierajg rodzicow w realizacji ich zadan
wychowawczych, tak aby umozliwi¢ uczniom przejmowanie odpowiedzialno$ci za wlasne zycie
1 r0zwQj osobisty.
2. Zasady wspotpracy szkoty z rodzicami oparte sg na wzajemnej zyczliwosci, dyskrecji i realizowane sg
poprzez:
e wspolne planowanie dziatan,
e wspoOlne rozwigzywanie problemow,
e rzetelne przekazywanie informaciji,
e wzajemne zaufanie.
3. Rodzice zapoznawani sg z obowigzujacym prawem oswiatowym i osiggni¢ciami szkoty.
4. Rada Rodzicow uczestniczy W opracowywaniu programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty.
5. Szkota diagnozuje potrzeby i oczekiwania rodzicow w zakresie pracy wychowawczo - opiekuncze;j.

6. Rodzice uczestniczg w zebraniach organizowanych przez dyrektora szkoty i wychowawcow.
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7. Wychowawcy przekazujg rodzicom informacje o wynikach nauczania i zachowania dziecka, zawiadamiajg

0 przewidywanych ocenach niedostatecznych i wspoélnie z rodzicami podejmujg dziatania majgce na celu

eliminowanie przyczyn niepowodzen szkolnych.

9. Rodzice ponosza odpowiedzialnos¢ finansowa za umyslne zniszczenia i kradzieze dokonane w szkole przez

swoje dzieci.

10. Rodzice w miar¢ swoich mozliwos$ci powinni czynnie uczestniczy¢ w wycieczkach, imprezach i apelach

podnoszac tym samym range uroczystosci.

11. W przypadku pojawienia si¢ jakichkolwiek trudnosci wychowawczych rodzice maja mozliwo$¢

skorzystania z pomocy wychowawcy, nauczyciela, pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego.

Ponadto, rodzice majg prawo do:

1. Kontaktow z wychowawca, nauczycielami, dyrektorem szkoty.

2. Dyskrecji i poszanowania prywatnosci w rozwigzywaniu probleméw dziecka i rodziny.

3. Woystgpowania z inicjatywami wzbogacajacymi zycie szkoty oraz uczestnicza w prelekcjach dot.

zagadnien zwigzanych z profilaktyka.

11. SZCZEGOLOWY PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILKATYCZNYCH

11. PLAN DZIAEAN WYCHOWAWCZYCH

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY I SPOSOB REALIZACJI

REALIZATORZY
1 OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1. Zapoznanie uczniow z:
przepisami BHP, Statutem
Liceum, kryteriami oceny

z zachowania, wymaganiami
edukacyjnymi zwigzanymi

z danym przedmiotem oraz
Programem Wychowawczo -
Profilaktycznym.

e zajecia z wychowawca wybor samorzadow klasowych i
ustalenie regut zycia klasowego,

e prawa i obowigzki uczniéw swietle Statutu, przepisy
BHP,

e zapoznanie z kryteriami oceniania z poszczego6lnych
przedmiotéw oraz Statutem Liceum,

e zapoznanie uczniow, rodzicow oraz pracownikoéw szkoty
z aktualnymi procedurami funkcjonowania szkoty w
czasie zagrozenia pandemia,

e zapoznanie uczniow i rodzicow z Programem
Wychowawczo - Profilaktycznym.

Wychowawcy klas
Wszyscy nauczyciele

2. Propagowanie modelu
wartoS$ci opartego na
uniwersalnych zasadach.

e omodwienie norm wspolzycia spotecznego w
klasach.

Wychowawcy klas

3. Rozpoznanie i
zintegrowanie Srodowiska
wychowawczego.

Diagnoza sytuacji wychowawczej ucznidw przyjetych do
klasy pierwszej:

e analiza dokumentéw rekrutacyjnych,

e poznanie sytuacji rodzinnej, zdrowotnej uczniow,

e biezacy monitoring zachowan sygnalizujacych

potrzeby i problemy uczniow

Organizowanie sytuacji wychowawczych sprzyjajacych
integracji catej spotecznosci uczniowskiej:

e wycieczki klasowe,

e zawody sportowe,

e akcje charytatywne,

e wyjazdy do kina, teatru,

Wychowawcy klas
pierwszych
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Wychowawcy klas
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wyjazdy integracyjne.

Praca indywidualna z uczniem majacym problemy z

integracja:

wspotpraca wychowawcy z pedagogiem szkolnym,
psychologiem szkolnym,

praca indywidualna z uczniem,

wspotpraca z rodzicami.

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Wychowawcy klas

4. Podnoszenie jakosci
edukacji poprzez dzialanie
uwzgledniajace
zroznicowane potrzeby
rozwojowe i edukacyjne
wszystKkich uczniow,
zapewnienie wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego, szczegolnie
w sytuacji kryzysowej
wywolanej m.in. pandemia
COVID-109.

rozpoznawanie srodowiska uczniow przez
wychowawce, pedagoga szkolnego, psychologa
szkolnego i pielegniarke szkolng oraz otoczenie
opieka uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi i wymagajacymi opieki,

analiza dokumentacji ucznidéw (orzeczenia, opinie
PPP, zaswiadczenia lekarskie),

obserwacja klas I- diagnoza problemow,
dwutygodniowy okres ochronny dla uczniow klasa I
- bez ocen niedostatecznych,

monitorowanie przez wychowawcow frekwencji
uczniow,

indywidualna pomoc dla uczniéw z problemami
adaptacyjnymi,

indywidualna pomoc dla uczniéw w sytuacji
kryzysowej, wywotanej m.in. pandemiag COVID-19,
organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce,
stosowanie réoznorodnych metod pracy na lekcjach
w celu uwzgledniania predyspozycji
psychofizycznych ucznidow i indywidualizowanie
metod pracy — stosowanie réznorodnych srodkow
dydaktycznych oddziatujacych na wzrok, stuch,
ruch etc.

organizowanie zaje¢ dydaktyczno -
wyrownawczych dla ucznidéw majacych trudnosci
Z opanowaniem podstawy programowej,
modyfikacja form realizowania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w sytuacji nauczania
zdalnego/ hybrydowego zgodnie z aktualnym
prawem oraz Zarzadzeniem Dyrektora,
organizacja nauczania indywidualnego zgodne z
obowigzujacymi przepisami prawa, w tym
nauczanie zdalne.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Pielggniarka szkolna
Wszyscy nauczyciele

5. Zapobieganie
niepowodzeniom szkolnym.

Diagnoza przyczyn niepowodzen szkolnych:

analiza dokumentacji,

analiza frekwenciji,

analiza ocen,

analiza opinii, orzeczen, zaswiadczen lekarskich,
ankiety dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli.

Dostosowanie warunkéw nauki, opieki, wychowania do

specjalnych potrzeb ucznidéw:

analiza dokumentacji szkolnej,

sporzadzanie wykazu uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi,

organizacja zaj¢¢ specjalistycznych, w tym:
dydaktyczno - wyrownawczych dla uczniow
potrzebujacych wsparcia w realizacji programu
podstawy programowej, zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych i innych,

Wychowawcy klas
Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
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e organizacja zaje¢ dodatkowych z j. polskiego lub
zaje¢ wyrdwnawczych z danego przedmiotu dla
obcokrajowcow,

e organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych z zakresu
efektywnych metod uczenia,

e organizowanie uczniom zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i/lub uzdolnienia.

e zapoznanie uczniow klas IV i ich rodzicow z
mozliwymi dostosowaniami warunkow i form
przeprowadzania egzaminu maturalnego.

6. Wdrazanie nawykow
skutecznego i efektywnego
uczenia sie.

Zapoznanie uczniow z wymaganiami edukacyjnymi danego
przedmiotu i formami pracy na lekcji.
Zwigkszanie skutecznosci uczenia si¢ poprzez:
e pogadanki na temat zasad skutecznego uczenia sig,
e "Mapy mysli"- lekcje pozwalajace na efektywne
zaplanowanie i skuteczniejsze przyswajanie sobie
tre$ci program szkolnego,
e motywowanie uczniéw do samoksztalcenia w
oparciu o cyfrowe materiaty dydaktyczne,
Minimalizowanie stresu w celu zwickszenia efektywnosci
uczenia sie:
e "Jak radzi¢ sobie ze stresem” - zajecia warsztatowe,
e gazetka szkolna na temat jak radzi¢ sobie ze stresem,
w tym stresem przedmaturalnym.
Praca indywidualna z uczniem:
e pomoc w planowaniu nauki, zarzadzaniu swoimi
zasobami,
e rozmowy indywidualne z uczniami majacymi
problemy w nauce.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciel przedmiotu

7. Podnoszenie kompetencji
cyfrowych poprzez
wykorzystanie w procesach
edukacyjnych narzedzi i
zasobow cyfrowych oraz
metod ksztalcenia na
odleglos¢ wraz z troska o
bezpieczne korzystanie z
tych narzedzi (nauczanie
hybrydowe/zdalne)

e rozpoznawanie przez wychowawcow klas
dostepnosci do sprzetu komputerowego przez
kazdego ucznia (W sytuacji nauki zdalnej),

e przestrzeganie zasad realizacji zadan dydaktycznych
i wychowawczych w trybie pracy hybrydowej/
zdalnej:

- monitorowanie na biezgco funkcjonowania
uczniow w przez wychowawcow klas za pomoca
ustalonych przez dyrektora form, a takze za
posrednictwem urzadzen telekomunikacyjnych,

- prowadzenie zajg¢ wychowawczych bezposrednio
z uczniami online za posrednictwem G Suite
(w sytuacji nauki zdalnej),

- monitorowanie uwzgledniania potrzeb edukacyjnych
i_mozliwosci psychofizycznych uczniéw przez

wychowawcéw, nauczycieli, pedagoga i
psychologa:

- uwzglednianie w nauczaniu specyfiki przedmiotu
oraz opinii z poradni psychologiczno -
pedagogicznej,

- realizowanie zadan szkoty w zakresie ksztatcenia
uczniéw ze specjalnymi potrzebami przy
wykorzystaniu G Suite oraz telefonu (w sytuacji
nauki zdalnej),

- kontakt z uczniami i rodzicami w zakresie spraw
dydaktycznych i wychowawczych za pomoca
mediow elektronicznych (w sytuacji nauki
zdalnej),

- dokumentowanie wykonywania zadan szkoty

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy klas

Wszyscy nauczyciele
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zgodnie aktualnym zarzadzeniem dyrektora,

- umozliwienie rodzicom stalego kontaktu z
nauczycielami i specjalistami. Konsultacje dla
rodzicoOw przy wykorzystaniu w/w komunikatorow.

8. Wdrazanie uczniéw do
samorzadnosci i Zycia w
demokratycznym
spoleczenstwie.

wybor Samorzadu Uczniowskiego jako reprezentacji
spotecznosci uczniowskiej.

Zadaniem Samorzadu Uczniowskiego jest m .in.:

- dbanie o dobre kontakty z samorzadami i
spoteczno$ciami ucznidow innych szkét,

- uczestniczenia we wszystkich formach dziatania
organizowanych na terenie szkoty,

- organizacja i udziat w akcjach charytatywnych,

- wspoldziatanie z dyrekcja w zapewnieniu uczniom
wiasciwych warunkéw do nauki,

powierzanie uczniom odpowiedzialnych zadan w
celu zdobywania umiejetno$ci organizowania i
wspoOlpracy w grupie, klasie, szkole.

Samorzad Uczniowski,
Opiekun SU,

Wszyscy nauczyciele
Dyrektor szkoty

9. Aktywno$¢ na rzecz
Srodowiska lokalnego w celu
wzmacniania poczucia
wspoélnoty wsréd
spolecznosci szkolnej oraz
szkoly z regionem.

rozwijanie kompetencji prospotecznych poprzez
dziatalno$¢ Szkolnego Wolontariatu, Samorzadu
Uczniowskiego,

wspolpraca z roznymi instytucjami,
stowarzyszeniami i fundacjami dziatajgcymi na
rzecz potrzebujacych,

udziat w akcjach charytatywnych,

cykliczne akcje w ramach wspotpracy z dang
organizacja, czy stowarzyszeniem np. "Szlachetna
paczka",

promowanie szkoty za posrednictwem mediow
spoteczno$ciowych (Facebook, Instagram).

Samorzad Uczniowski,
Opiekun SU i
Szkolnego
Wolontariatu

Wszyscy nauczyciele
Dyrektor szkoty

10. Rozwdj intelektualny i
emocjonalny uczniow,
rozpoznawanie oraz dbanie
0 rozwaj zainteresowan i
zdolnosci.

zorganizowanie zaj¢é integracyjno - adaptacyjnych
dla uczniow klas pierwszych,

przeprowadzenie ankiet wérod uczniow klas
pierwszych przez wychowawcow, ktorych wyniki
pozwola na blizsze poznanie uczniéw i ich
zainteresowan,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat osobowosci
cztowieka poprzez organizowanie pogadanek i
dyskusji w zespotach klasowych,

inspirowanie uczniow do poznawania siebie i swoich
mozliwos$ci, motywowanie do samoksztalcenia,
dostarczenie uczniom wzorcoéw zachowan
wynikajacych z wlasnej postawy wobec zaistniatych
i potencjalnych problemow,

stosowanie pochwat, nagréd i stypendiow dla
wyrodzniajacych si¢ uczniow,

umiejetna stymulacja i dowartosciowywanie
uczniow posiadajacych niskie poczucie wiasnej
warto$ci, przeprowadzenie zajg¢ na temat mocnych
stron ucznioéw,

organizowanie uczniom pomocy w nauce,
aktywizowanie uczniow poprzez powierzanie im
zadan odpowiadajacych ich predyspozycjom
indywidualnym,

zachecanie uczniow do udziatu w konkursach,
turniejach, olimpiadach i rozgrywkach sportowych,

Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Dyrektor szkoty
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zachecanie do udziatu projekcie "Matopolska
Chmura Edukacyjna" i udziatu w warsztatach w
ramach tego projektu,

organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania
ucznioéw.

11. Rozwijanie
przedsiebiorczoSci

I inicjatywy.

realizacja tematow zwigzanych z ksztaltowaniem
postawy przedsigbiorczos$ci, analizy rynku pracy i
jego potrzeb,

angazowanie mtodziezy do dziatalno$ci na rzecz
spotecznosci klasowej, szkolnej i lokalnej,
uswiadomienie wartosci pracy (praca jako dobro,
warto$¢, prawo cztowieka).

Wychowawcy klas
Opiekun SU
Nauczyciel PP

12. Wspomaganie przez
szkol¢ wychowawczej roli
rodziny:

1. Wdrazanie poczucia
odpowiedzialnoSci,

obowiazkowosci i dyscypliny.

2. Ksztaltowanie
prawidlowych postaw
zyciowych, poprzez
przygotowanie uczniow do
Swiadomego, aktywnego
uczestnictwa w zyciu
spolecznym.

Tworzenie_uczniom warunkow do nabywania umieje¢tnosci
planowania, organizowania i oceniana wtasnej nauki oraz
przejmowania za nig odpowiedzialnosci:

systematyczne i konsekwentne egzekwowanie od
ucznidéw przestrzegania Regulaminu Szkolnego,
utrzymywanie dyscypliny w zakresie frekwencji i
punktualnego przychodzenia na zajgcia,

wdrazanie kulturalnego sposobu zachowania si¢ na
imprezach szkolnych i pozaszkolnych,

monitoring przyjetych przez uczniow obowiazkow i
zleconych do wykonania prac, w celu rozbudzenia
odpowiedzialno$ci za podjete zobowigzania.

ukazywanie w toku ksztatcenia pozytywnych
WZOIcow,

rozpoznawanie trudnosci,

tematyka godzin z wychowawca uwzglednia
rzeczywiste problemy zwigzane z postawami i
zachowaniami uczniow danej klasy,

stosowanie podczas godzin z wychowawca
interesujacych metod pracy,

stosowanie pozytywnych wzmocnien w przypadku
oczekiwanych postaw i zachowan, dostrzeganie i
docenianie poprawy zachowania,

systematyczne przekazywanie uczniom informacji
zwrotnych o ich zachowaniu i postawach, wyrazanie
aprobaty i dezaprobaty poprzez: wpisywanie uwag,
pochwat, kar, nagrod,

uswiadamianie uczniom konieczno$ci naprawienia
szkody i zmiany zachowania,

organizowanie zaje¢ pozaszkolnych, w tym
promujacych zdrowy tryb zycia, aktywno$¢
fizyczna, turystyke i krajoznawstwo,

zachgcanie uczniow do udzialu w olimpiadach i
konkursach przedmiotowych,

zwracanie uwagi na kulture jezyka polskiego,
przestrzeganie zakazu palenia papierosow, picia
alkoholu, stosowania $rodkow odurzajacych,
dopalaczy na imprezach szkolnych, w szkole i w
miejscach publicznych,

ksztattowanie postaw moralnych i etycznych
rozstrzyganie sporéw mi¢dzy uczniami,
zapobieganie konfliktom,

Wychowawcy klas
Wszyscy nauczyciele
Opiekun SU

Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas
Dyrektor Szkoty
Bibliotekarz
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wykorzystanie biblioteki szkolnej do ksztaltowania
nawykow czytelniczych.

13. Ksztaltowanie postaw
patriotycznych i
obywatelskich:

1. Wychowanie do
wrazliwoS$ci na prawde i
dobro. Ksztaltowanie
wlasciwych postaw
szlachetnosci,
zaangaZowania spolecznego,
w tym dzialanie na rzecz
szerszego udostepniania
kanonu edukacji klasycznej,
wprowadzanie w dziedzictwo
cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury,
w tym osiagnie¢ duchowych i
materialnych.

Poznawanie dziedzictwa kultury narodowej postrzeganej w
perspektywie kultury europejskiej 1 $wiatowe;:

kultywowanie tradycji historycznych kraju, szkoly
przez ceremoniat szkolny,

obchodzenie §wiat panstwowych poprzez szkolne
akademie, wystawiane pocztu sztandarowego w
uroczystosciach panstwowych,

zapoznanie ucznidow z Konstytucja RP, Deklaracja
Praw Cztowieka, Konwencja o Prawach Dziecka,
statutem Liceum, zagadnieniami dot. integracji z
Unia Europejska, zasadami praworzadnosci, praca
samorzadu lokalnego oraz prawami i obowigzkami
obywatela,

wdrazanie do demokracji i samorzadnosci poprzez
organizowanie demokratycznych wyboréw do
samorzadu szkolnego,

wlaczenie samorzadu uczniowskiego do tworzenia
propozycji réznych form wyzwalania aktywnosci
miodziezy,

inicjowanie debat, dyskusji stuzacych wymianie
pogladow mtodych ludzi na aktualne tematy
zwiazane z zyciem publicznym,

zapoznanie i utrwalanie pamigci o patronie i historii
szkoty,

zachecanie do wartosciowej lektury, interesujacych
publikacji prasowych i innych, do udziatu w
wydarzeniach zwigzanych z zyciem lokalnych
spolecznosci.

promocja szkoty w srodowisku:

- organizacja dnia "Drzwi Otwartych" w I LO im. E.
Romera w Rabce-Zdroju dla uczniéw szkot
podstawowych - prezentacja szkoty, jej tradycji i
sukcesow.

Wszyscy nauczyciele
Opiekun SU

Opiekun SU

Nauczyciel WOS
Nauczyciel historii
i historii i
terazniejszosci
Wychowawcy klas

Samorzad szkolny
Opiekun SU

Wszyscy nauczyciele
Samorzad szkolny
Wszyscy nauczyciele
Bibliotekarz

14. Wychowanie religijne i
etyczne

poznawanie zasad wiary na lekcji religii,
udziat w konkursach religijnych,
pielgrzymka dla maturzystow.

Katecheci

15.Troska o kulture i
poprawnos$¢ jezyka
polskiego. Jezyk jako nos$nik
tradycji moralnej i
kulturowej poprzez:

1. Podnoszenie umiejetnosci
i sprawnosci postugiwania sie
jezykiem polskim i jezykami
obcymi.

2. Promowanie czytelnictwa
wsréd mlodziezy.

udziat mtodziezy w tematycznych konkursach i
olimpiadach,

codzienna dbato$¢ o poprawne postugiwanie sig¢
jezykiem polskim przez wszystkich pracownikow
szkoty,

podnoszenie sprawno$ci postugiwania si¢ jezykami
obcymi, organizowanie wymiany migdzynarodowe;j,
wycieczek.

rozwijanie zainteresowan uczniow oraz promowanie
i wspieranie rozwoju czytelnictwa wéroéd mtodziezy
poprzez realizacj¢ zajeé pt. "Polecam ksigzke".

Wszyscy nauczyciele
Wszyscy pracownicy

Wszyscy nauczyciele,
zwlaszcza nauczyciele
j. polskiego i j. obcych

Nauczyciele j.
polskiego
Bibliotekarz
Wychowawcy klas
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16. Zapobieganie
zachowaniom agresywnym
wSsrod uczniéw poprzez:

1.Eliminowanie zjawiska
agresji i przemocy w szkole.

2. Rozpoznanie przyczyn
powstawania konfliktéw
wSrod ucznidéw.

obserwacja zachowan uczniéw podczas przerw
mi¢dzylekcyjnych,

zlokalizowanie miejsc, w ktorych ewentualnie
dochodzi do aktéw agres;ji i ich baczna obserwacja
przez dyzurujacych nauczycieli (monitoring
wizyjny),

w razie potrzeby spotkanie z pedagogiem,
psychologiem lub pracownikiem PPP w celu
przeprowadzenia dyskusji na temat przyczyn
powstawania konfliktow,

omowienie praw 1 obowigzkow ucznidow oraz kar i
nagrod,

analizowanie warunkow i okolicznosci, ktore
stanowig tto dla powstawania konfliktow w szkole
(nadmierna liczba uczniow w klasie, wysoki poziom
hatasu, przeciazenie nauka, niepowodzenia w nauce,
Igk przed sprawdzianami, relacje pomiedzy
uczniami, atmosfera w klasie, poczucie osamotnienia
ucznia w szkole, relacje pomiedzy starszymi i
mtodszymi uczniami).

Wszyscy pracownicy
szkoty

Wszyscy nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Zaproszony specjalista

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

17. Propagowanie
honorowego krwiodawstwa

udzial uczniéw, nauczycieli, absolwentow oraz
lokalnej spotecznosci w akcjach honorowego
krwiodawstwa,

pogadanki, wyktady na temat istoty propagowania
oddawania krwi.

Pedagog szkolny

18. Promowanie postaw
altruistycznych wsrod
uczniow poprzez

udziat w akcji "Szlachetna paczka",
zbiorki pieni¢zne dla osob potrzebujacych pomocy
materialnej.

Samorzad Uczniowski

Opiekun Wolontariatu

wolontariat.
19. Wychowanie uswiadamianie uczniom korzysci plynacych z Nauczyciele WF-u
prozdrowotne. aktywnosci fizycznej,

przeciwdziatanie wadom postawy,

uswiadomienie roli i znaczenia sportu oraz
rozwijanie wlasnych predyspozycji w zakresie
dyscyplin sportu.

udzial w miedzyszkolnych i migdzyklasowych
imprezach sportowych,

zapoznawanie i przypominanie uczniom zasad BHP
na terenie szkoty,

uczenie zasad zdrowego odzywiania,

Wychowawcy klas
Pielggniarka
Nauczyciel biologii
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

20. Wychowanie ekologiczne
- wzmocnienie edukacji
ekologicznej i rozwijanie
postawy odpowiedzialno$ci
za Srodowisko naturalne.

Realizacja tematow ekologicznych z podstawy
programowej na lekcjach przedmiotéw
przyrodniczych w ciekawych dla uczniéow formach,
m.in. wycieczki edukacyjne etc.

przyblizenie uczniom problematyki koniecznosci
ochrony srodowiska naturalnego,

uwrazliwienie uczniéw na zwigzek degradacji
srodowiska ze zdrowiem cztowieka,

budzenie zainteresowan i przyjaznej postawy wobec
srodowiska naturalnego: konkursy, gazetki,
prezentacje, wycieczki krajoznawcze,

udziat w akcjach na rzecz ekologii, m.in.: zbieranie
nakretek, zuzytych baterii.

Nauczyciel biologii
Nauczyciel geografii
Wszyscy nauczyciele

Szkolny Wolontariat
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21. Bezpieczenstwo w szkole:

1. Poczucie bezpieczenstwa i
wlasnej wartosci.

2. Zasady udzielania
pierwszej pomocy

przypominanie zasad korzystania z pomieszczen
szkolnych i1 dbatosci o bezpieczenstwo w szkole - w
tym nowe zasady funkcjonowania szkoty w okresie
zagrozenia pandemig (lub w okresie pandemii - jesli
dotyczy),

prowadzenie edukacji uczniow w zakresie radzenia
sobie ze stresem, budowania relacji w klasie,
zapobieganie agresji i przemocy wsrod uczniow,
edukowanie uczniow w zakresie ewakuacji w
sytuacji zagrozenia,

opracowanie i realizacja harmonogramu dyzuréw
nauczycielskich,

monitoring szkolny,

praktyczna nauka zasad udzielania pierwszej
pomocy w klasach I,

Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny
Dyrektor szkoty

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Wychowawcy klas
Nauczyciel EDB
Wychowawcy klas

Nauczyciel EDB

22. Stale wsparcie
psychologiczno -
pedagogiczne dla uczniow,
rodzicow i nauczycieli.

zapoznanie nowozatrudnionych nauczycieli z
procedurg udzielania pomocy psychologiczno -
pedagogicznej,

stata wspotpraca pedagoga, psychologa z
nauczycielami i wychowawcami w rozwigzywaniu
trudno$ci wychowawczych,

pomoc uczniom w przezwyciezaniu problemow
osobistych i rodzinnych,

udzielanie indywidualnej pomocy psychologiczno -
pedagogicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

23. Doradztwo zawodowe.

realizacja Wewnatrzszkolnego Programu Doradztwa
Zawodowego w | LO im. E. Romera w Rabce-
Zdroju:

- przygotowanie mtodziezy do swiadomego
podejmowania decyzji zwigzanych z wyborem
kierunku dalszej edukaciji,

- Salon Maturzystow - udziatu klas maturalnych w
spotkaniach online lub stacjonarnie na uczelniach w
zaleznosci od sytuacji epidemicznej w kraju),

- wspolpraca z uczelniami wyzszymi - spotkania z
pracownikami uczelni wyzszych (w zaleznosci od
sytuacji epidemicznej w kraju),

- gromadzenie materiatdw/ulotek informacyjnych
dotyczacych szkot policealnych i uczelni wyzszych,
gazetka szkolna,

- indywidualne konsultacje ucznidéw i rodzicow z
pedagogiem/doradcg zawodowym,

badanie losow absolwentow - sporzadzenie
zestawienia losow absolwentow.

Wychowawcy klas
Doradca zawodowy
Pedagog szkolny
Zaproszeni specjalisci

Doradca zawodowy

Wychowawcy
absolwentow
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12. PLAN DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

. OBSZAR PROBLEMOWY - NALOGI

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACJI

REALIZATORZY |
OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1. Dostarczenie
szczegolowych
informacji o
nastepstwach
wCzesnego picia
alkoholu, palenia
papieroséw, uzywania
srodkow
uzalezniajacych oraz
nowych substancji
psychoaktywnych
(narkotyki, dopalacze)

dyskusje na lekcjach wychowawczych z
wykorzystaniem filmow, prezentacji
multimedialnych,

dostarczenie informacji o skutkach uzywania
nowych substancji psychoaktywnych,
ksztattowanie trzezwych obyczajow poprzez
dostarczenie asertywnych wzorcoOw oraz
ukazanie atrakcyjnego aspektu zdrowego
trybu zycia,
prezentacja i wyktad przedstawiciela Policji i
Strazy Granicznej na temat skutkow
prawnych posiadania i handlowania
narkotykami (w zalezno$ci od sytuacji
epidemicznej w kraju)

realizacja programu edukacyjnego "ARS -
czyli jak dba¢ o mitos¢" rekomendowanego
przez Ministerstwo Zdrowia.

Wychowawcy Klas,
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny,
nauczyciel biologii i
chemii,
Dyrektor szkoty,
Zaproszeni goscie

Pedagog szkolny

3. Uczenie lekcje wychowawcze na temat umiejetnosci Wychowawcy klas
konstruktywnego asertywnego odmawiania i reagowania na Pedagog szkolny
odmawiania. krytyke. Psycholog szkolny
11. OBSZAR PROBLEMOWY - STRES SZKOLNY
ZADA,NIA FORMY REALIZACJI REALIZATORZY |
SZCZEGOLOWE OSOBY

ODPOWIEDZIALNE

1. Cwiczenie
umieje¢tnosci radzenia
sobie ze stresem.

lekcje wychowawcze oraz zajecia
prowadzone przez pielegniarke szkolna,
pedagoga szkolnego, psychologa
szkolnego na temat umiej¢tnosci radzenia
sobie ze stresem.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciele
Pielegniarka szkolna

2. Dostarczenie
rodzicom informacji o
sposobach walki ze
stresem, w tym stresem
przedegzaminacyjnym.

pogadanki w trakcie spotkan rodzicow z
wychowawcami, prezentacje
multimedialne, filmy.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

3. Informacje o
wlasciwym
organizowaniu procesu
uczenia si¢.

prezentacje, filmy, wyktady w ramach
lekcji biologii i lekcji wychowawczych,
"Mapy mys$li" - pozwalajace na
efektywne zaplanowanie i skuteczniejsze
przyswajanie sobie tresci programu.

Wychowawcy klas
Nauczyciel biologii
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
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111. OBSZAR PROBLEMOWY - CHOROBY CYWILIZACYJNE 1 ZDROWY TRYB ZYCIA

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACJI

REALIZATORZY
| OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1. Profilaktyka chorob
nowotworowych.

pogadanki na lekcjach wychowawczych
(filmy, (warsztaty, plakaty, prezentacje
multimedialne,

rozmowy na lekcjach biologii,

realizacja programu edukacyjnego "Wybierz
zycie - pierwszy krok". Profilaktyka raka
szyjki macicy i brodawczaka ludzkiego HPV,
realizacja Ogolnopolskiego Programu
Profilaktyki Czerniaka (edycja 2022/2023),
realizacja programu edukacyjnego "Znamig.
Znam je" oraz "Podstgpne WZW".

Wychowawcy klas
Pielggniarka szkolna
Nauczyciel biologii
Pedagog szkolny

2. Informacje o
chorobach
wenerycznych.

wiedza przekazywania w ramach lekcji
biologii,

prelekcja lekarza lub pielegniarki,

realizacja programu edukacyjnego "Wybierz
Zycie-Pierwszy Krok". Profilaktyka raka
szyjki macicy i brodawczaka ludzkiego HPV.

Nauczyciel biologii
Pielggniarka szkolna
Pedagog szkolny

3. Ksztaltowanie
wlasciwych postaw
dbalosci o zdrowie
fizyczne i psychiczne,
profilaktyka chordéb
zakaznych, szczegolnie
w sytuacji kryzysowej
wywolanej pandemia
COVID-19 (w razie
potrzeby)

W razie potrzeby wdrozenie Procedury
organizacji pracy | Liceum
Ogolnoksztatcagcego im. E. Romera w Rabce-
Zdroju w czasie

zagrozenia epidemicznego,

zapoznanie uczniow z procedurg oraz
omoOwienie z uczniami zasad zawartych w
procedurze, pouczenie o sposobach
postepowania w poszczegolnych sytuacjach, a
zwlaszcza o konieczno$ci noszenia oslony
nosa 1ust w cze$ciach wspolnych,
dezynfekcji rak 1 innych waznych zasadach
spotecznego bezpieczenstwa w czasie
epidemii,

informacja o sposobach przemieszczania si¢
na terenie szkotly, wejsciach i wyjsciach z
budynku szkolnego oraz o zasadach
bezpieczenstwa w szatniach 1 toaletach,
zachecanie do korzystania z przebywania na
swiezym powietrzu podczas przerw, gdy
pozwalaja na to warunki pogodowe,
poinformowanie rodzicoOw o zasadach
funkcjonowania szkoty w czasie zagrozenia
i/lub epidemii,

budowanie nawykow dotyczacych zdrowego
stylu zycia, m.in. zdrowie w czasie i po
pandemii — jak dbac¢ o siebie w czasach
zagrozenia pandemicznego.

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas

Wszyscy nauczyciele

WSszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Pielggniarka
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4. AIDS I HIV

dyskusje, filmy, pogadanki na lekcjach
wychowawczych, lekcjach biologii,

Wychowawcy klas
Nauczyciel biologii
Pedagog szkolny

5. Anoreksja, bulimia,
ortoreksja.

pogadanki na lekcjach wychowawczych i
lekcjach biologii na temat wtasciwego
sposobu odzywiania si¢,

prelekcja dietetyka lub psychologa z Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej, (w
zaleznosci o sytuacji epidemicznej w kraju).

Nauczyciel biologii
Pielggniarka szkolna
Wychowawcy klas
Dyrektor szkoty

6. Choroby
cywilizacyjne - otylo$é,
cukrzyca, nadci$nienie,
depresja.

pogadanki, filmy, prezentacje multimedialne
o wlasciwej diecie nastolatkéw, zdrowym
stylu zycia,

rola ruchu w zyciu cztowieka,

dyskusje na lekcjach wychowawczych na
temat umiej¢tnosci rozpoznawania, wyrazania
1 umiejetnosci radzenia sobie z emocjami

Nauczyciel biologii
Wychowawcy klas
Pielggniarka szkolna
Nauczyciele WF
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Zaproszeni specjalisci

V. OBSZAR PROBLEMOWY - DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI BUDOWANIA

PRAWIDEOWYCH REILACJI SPOLECZNYCH

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACIJI

REALIZATORZY
I OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1.Ksztaltowanie postaw
pozadanych spolecznie,
wdrazanie do
respektowania norm
spolecznych jako
gwarancji bezpiecznego i
szczesSliwego zycia w
rodzinie, szkole i
spoleczenstwie.

zaj¢cia z wychowawca nt. komunikacji
interpersonalnej (m.in. rozwigzywanie
konfliktow, komunikaty werbalne i
niewerbalne, mediacje, wigzi spoteczne, w
tym rodzinne),

zaje¢cia z wychowawcg lub pedagogiem lub
psychologiem szkolnym na temat
"Umiejetnos¢ rozpoznawania i wyrazania
emocji 1 uczuc",

propagowanie technik samoregulacji emocji
w celu zmniejszenia ilosci nieadekwatnych
zachowan w komunikacji jezykowe;,
ksztattowanie postaw otwartosci i tolerancji
na rozne wartosci

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

3. Planowanie rodziny i
sSwiadome macierzynstwo
(odpowiedzialnos¢ za
siebie i innych)

pogadanki, dyskusje, filmy edukacyjne na
lekcjach wychowawczych, biologii,
dyskusje na lekcjach religii.

Wychowawcy klas
Katecheta
Pedagog szkolny
Nauczyciel biologii

V. OBSZAR PROBLEMOWY - BEZPIECZENSTWO
ZADANIA FORMY REALIZACIJI REALIZATORZY |
SZCZEGOLOWE OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
1. Dostarczenie uczniom e zorganizowanie spotkania z Dyrektor szkoty

informacji o przepisach
prawa karnego, w tym
rozwijanie wiedzy na
temat odpowiedzialnoS$ci
prawnej nieletnich.

funkcjonariuszem Policji nt.
"Bezpieczenstwa w Internecie oraz
konsekwencji prawnych za umieszczanie
niewlasciwych tresci w Internecie"

(w zalezno$ci od sytuacji epidemiczne;j)

Wychowawcy klas
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2. Ksztaltowanie
nawykow swiadomego i
roztropnego korzystania
w procesie ksztalcenia z
narzedzi i zasobow

cyfrowych.

temat

Doskonalenie kompetencji $wiadomego
poruszania si¢ w $wiecie technologii
cyfrowych poprzez:
- lekcje wychowawcze nt."Bezpieczne
korzystanie z Internetu”,

- ksztaltowania umiejetnosci
rozpoznawanie zagrozen oraz
przeciwdziatania im,

- ksztattowania umiejetnosci klasyfikowania
1 warto$ciowania wiadomosci zdobytych w
Internecie,

- uswiadomienia korzysci wyptywajacych z
wlasciwego korzystania z sieci.
Przeciwdzialanie agresji w sieci:

- dyskusje na lekcjach wychowawczych na

zapobiegania cyberprzemocy,

- ksztaltowanie postaw asertywnych wsrod
uczniow,

- popularyzacja wiedzy z zakresu prawnej
odpowiedzialno$ci normujacej relacje
spoleczne w Internecie,

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

3. Bezpieczenstwo na
wakacjach.

pogadanki na lekcjach wychowawczych,
zaproszenie funkcjonariusza policji na
godzing wychowawcza.

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas

V1. OBSZAR PROBLEMOWY - KULTURA OSOBISTA ORAZ POPRAWNE POSLUGIWANIE SIE

JEZYKIEM POLSKIM

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACJI

REALIZATORZY |
OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1. Wulgaryzacja jezyka
polskiego, jezykowa
agresja.

2. Najczestsze formy
zachowan agresywnych
wSrod mlodziezy
szkolnej - agresja stowna

dyskusja na temat wulgarnego jezyka i jego
wplywu na agresywne zachowania ludzi,
podanie przyczyn zjawiska i szukanie
sposobow przeciwdziatania.

rozmowy indywidualne uczniéw z
wychowawcg 1 pedagogiem szkolnym,
psychologiem szkolnym,

wezwanie ucznia wraz z rodzicami
(prawnymi opiekunami) na rozmowg,
stworzenie pozadanej atmosfery w szkole
i w Klasie.

wlasciwe reagowanie wszystkich
nauczycieli na zaistniale negatywne
zdarzenia.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele
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Vil. OBSZAR PROBLEMOWY - SIEROCTWO

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACJI

REALIZATORZY |
OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1. Sieroctwo bedace
wynikiem $mierci
rodzicow.

2. Sieroctwo bedace
wynikiem emigracji
rodzicow w celach
zarobkowych tzw. euro-
sieroctwo.

zdiagnozowania liczby sierot i eurosierot,
poinformowanie uczniow o mozliwosci
ubiegania si¢ 0 pomoc materialng
(stypendia),

rozmowy indywidualne z uczniami,
objecie ciagly opieka pedagogiczng i
psychologiczng uczniéw dotknigtych tym
problemem.

rozmowy z rodzicami eurosierot w celu
uswiadomienia skutkow, jakie niesie ze sobg
emigracja.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

VIIIl. OBSZAR PROBLEMOWY - SAMOBOJSTWA I SAMOOKALECZENIA

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACIJI

REALIZATORZY |
OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1. Minimalizowanie
liczby samookaleczen i
prob samobdjczych
wSrod mlodziezy.

zapewnienie, jak najlepszych warunkow
wychowania mtodziezy,

rozmowy indywidualne z uczniami,
objecie ciagly opieka pedagogiczng i
psychologiczng ucznidw z grup ryzyka,
lekcje wychowawecze na radzenia sobie z
emocjami i sytuacjami trudnymi,

zasygnalizowanie rodzicom koniecznos$ci
udania si¢ po pomoc do placowek
specjalistycznych w przypadku zauwazenia
problemdéw emocjonalnych dziecka,
udostepnienie adresOw najblizszych
placowek specjalistycznych,

Wychowawcy klas
Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Wychowawcy klas

IX. OBSZAR PROBLEMOWY - WAGARY

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACJI

REALIZATORZY |
OSOBY

ODPOWIEDZIALNE

1. Zmniejszenie zjawiska
wagarow i lekcewazacego
stosunku uczniow do
obowigzkow szkolnych.

spotkanie z przedstawicielem Policji na
temat odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich - konflikt z prawem na
wagarach - w miare¢ potrzeb (w zaleznoS$ci
od sytuacji epidemicznej w kraju),
przeprowadzenie lekcji wychowawczych
dotyczacych skutkow wagarowania,
odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich za

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
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2. Stala wspélpraca
wychowawcow klas
z rodzicami.

niewypetnianie obowiazku nauki (w miare
potrzeb),

stosowanie si¢ do zapisdw zawartych

w Statucie Liceum zwigzanych z
usprawiedliwianiem nieobecnos$ci
uczniow.

informowanie na biezgco rodzicow

o nieobecnosci dziecka w szkole,
poinformowanie rodzicOw o

konsekwencjach prawnych wynikajacych z

niskiej frekwencji ich dziecka.

Wychowawcy klas

13. WSPOLPRACA SZKOLY Z RODZICAMI

ZADANIA
SZCZEGOLOWE

FORMY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

1. Integrowanie
wychowawczych dziatan
szkoly i rodziny.

zachgcanie rodzicoOw do aktywnego
udzialu w zyciu szkoty poprzez pomoc w
organizowaniu imprez szkolnych oraz
angazowaniu ich do sprawowania opieki
w czasie uroczystosci szkolnych i
wycieczek.

Wychowawcy klas

2. Wspomaganie przez
szkole wychowawczej roli
rodziny - gléwnym
podmiotem w
wychowaniu uczniow jest
rodzina a szkola
wspomaga rodzicow w
wychowaniu.

realizacja zadan z programu
wychowawczo - profilaktycznego.

Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Dyrekcja szkoty

3. Pomoc rodzinie w
sytuacjach losowych,
problemach materialnych
i spolecznych.

konsultacje indywidualne dla rodzicéw,
wspolpraca z instytucjami wspierajacymi
rodzine - GOPS, Policja, Sad Rodzinny,

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

4. Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym poprzez
wykrywanie trudnosci w
nauce i problemow
wychowawczych.

wspoOtpraca z Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczna,

poradnictwo dla rodzicow w sprawie
metod postepowania z uczniem majacym
trudnos$ci w nauce, funkcjonowaniem
psychospotecznym i emocjonalnym.

Wychowawcy klas
Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

5. Edukacja w zakresie
doskonalenia kompetenc;ji
wychowawczych rodzicow

materialy dla rodzicow nt."Jak pomoce
nastolatkowi radzi¢ sobie ze stresem".

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

6. Odre¢bne ustalone
zadania Rady Rodzicow.

wedhug zasad pracy Rady Rodzicow.

Dyrektor szkoty
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14. WSPOLPRACA SZKOLY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI

SZCZEGOLOWE
1. Wspélpraca e wizyty przedstawicieli wyzszych uczelni (w Doradca zawodowy
z uczelniami wyzszymi zaleznosci od sytuacji epidemicznej w Wychowawcy klas
w ramach doradztwa kraju).
zawodowego.
2. Wspolpraca z Poradnia e opieka psychologiczna, Pedagog szkolny
Psychologiczno - e pomoc w diagnozowaniu mikrodefektow, Psycholog szkolny
Pedagogiczna. e konsultacje w sprawach uczniow majacych

trudnosci w nauce.

3. Wspélpraca z Policja. e prelekcje wérod ucznidw na temat Dyrektor szkoty
"Bezpieczenstwa w Internecie". Wychowawcy klas
4. Wspélpraca z Miejskim e organizowanie pomocy materialnej uczniom Wychowawcy klas
Osrodkiem Pomocy opuszczonym i osieroconym, uczniom z Psycholog szkolny
Spolecznej. rodzin zagrozonych alkoholizmem, Pedagog szkolny

zdemoralizowanych, uczniom z rodzin
wielodzietnych majacych szczegolne
trudnosci materialne, organizowanie
pomocy uczniom niepelnosprawnym,
przewlekle chorym.

6. Imprezy miedzyszkolne e rozgrywki miedzyszkolne, WSszyscy nauczyciele

(w zaleznosci od sytuacji e konkursy przedmiotowe.
epidemicznej w Kkraju).

15. WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA (w zaleznos$ci od sytuacji epidemicznej w kraju)

W liceum realizowany jest miedzynarodowy program pt. "Zachowac¢ pamig¢. Historia i kultura dwoch
narodéw". Celem tego program jest poznanie historii i kultury danego kraju oraz stworzenie przestrzeni dla
dialogu pomiedzy mtodymi lzraelczykami i Polakami oraz budowanie wig¢zi na bazie wspolnych
zainteresowan. Podczas pobytu w Polsce, mtodzi Izraelczycy zwiedzaja polskie zabytki tj. kopalni¢ Soli
w Wieliczee, polskie Tatry, czy zamek na Wawelu w Krakowie 1 krolewskie komnaty, a takze dzielnice
zydowska - Kazimierz. Uczniowie z Izraela maja rowniez mozliwo$¢ poznania historii zydowskiej Rabki
i zwiedzenia dzielnicy, w ktorej przed wojng mieszkali Zydzi.

Ponadto, liceum bierze réwniez udziat w migdzynarodowej wymianie polsko - niemieckiej.
W miasteczku Miillheim, potozonego na potudniu Niemiec w kraju zwigzkowym Badenia Wirtembergia,
liceum ma zaprzyjazniong szkote Markgriafler Gymnasium MGM. Dzigki tej wspotpracy uczniowie majg
szans¢ zwiedzi¢ 1 pozna¢ kulture danego kraju oraz nawigza¢ wigzi ze swoimi rowiesnikami z Niemiec.

16. SYSTEM MOTYWUJACY W WYCHOWANIU

1. Wszyscy uczniowie majg prawo do konstruktywne pochwaty, czyli do uzyskania konkretnych informacji
o rzetelnie wykonanych zadaniach, talentach, predyspozycjach, umiejetnosciach, mocnych stronach.

2. Uczniowie, ktorzy wyrdzniaja si¢ w nauce, zachowaniu i pracy spotecznej oraz reprezentujg szkole na
zewnatrz, maja prawo do:

e pochwaty nauczyciela lub wychowawcy na forum klasy,
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e pochwaty Dyrektora szkoly wobec uczniéw, np. na apelu szkolnym,

e listu pochwalnego dla ucznia i listu gratulacyjnego dla rodzicéw na koniec roku szkolnego,

e nagrody rzeczowej lub innej ustalonej przez Rade Pedagogiczna,

e wpisu do kroniki szkolnej.

3. W przypadku niewlasciwego zachowania ucznia przewiduje si¢ podjecie dziatan:

rozmowe¢ indywidualng z wychowawca/pedagogiem szkolnym w celu wyjasnienia zaistnialej
sytuacji, zdiagnozowania przyczyn i podjecia dzialan zapobiegajacych eskalacji negatywnych
zachowan,

upomnienie i nagana wychowawcy,

upomnienie i nagana Dyrektora liceum,

przeniesienie do réwnoleglej klasy,

pozbawienie prawa ucznia do uczestniczenia w imprezach szkolnych,

usunigcie ze szkoty.

17. WYKAZ STALYCH UROCZYSTOSCI | IMPREZ SZKOLNYCH (w zaleznosci od sytuacji

epidemicznej w kraju)

© 00 N O O A W N

. Inauguracja roku szkolnego.

. Impreza integracyjna - wprowadzenie nowych uczniow w spoteczno$é szkolna.
. Wybory samorzadéw klasowych.

. Wybory Rady Rodzicow.

. Dzien Edukacji Narodowe;.

. Swigto Niepodleglosci.

. Spotkanie wigilijne.

. Wybory Samorzadu Uczniowskiego.

. Dzien "Otwartych Drzwi".

10. Pielgrzymka Maturzystow.

11. Uroczyste Pozegnanie Maturzystow.

12. Rocznica Konstytucji 3 Maja.

13. Rozdanie Swiadectw Absolwentom.

14. Zakonczenie Roku Szkolnego.
18. ZWYCZAJE SZKOLNE

1. Dwa pierwsze tygodnie wrze$nia bez ocen niedostatecznych dla uczniow klas pierwszych.

2. ,, Szczesliwy numerek” - wylosowany numerek — nie pytanie danego ucznia.

3. Dzien ,, Otwartych Drzwi ” — spotkanie w szkole z mlodzieza ze szkot podstawowych.

4. Zwolnienie uczniéw z odpowiedzi ustnych:

e 6 grudnia,
e wostatni dzien nauki przed Swigtami Bozego Narodzeniai Wielkiej Nocy,
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e 21 marca,

e udzial w akcji krwiodawstwa.

5. Obchodzenie ,,18-tki” w gronie klasowym pod nadzorem wychowawcy.
6. ,, Mikotajki klasowe ” — pod nadzorem wychowawcy.

7. Podtrzymywanie kultury i tradycji regionalnej poprzez :

e poznawanie najblizszego Srodowiska i specyfiki swojego regionu,
e udzial w uroczysto$ciach regionalnych i powiatowych (zaleznosci od sytuacji epidemicznej
w Kkraju).
19. SPOSOBY EWALUACJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO
Przebieg pracy wychowawczej i profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i

ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniow, wychowawcow klas, nauczycieli, pedagoga szkolnego,
rodzicow stuzg dalszemu doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztos¢. Najlepszych efektow mozna
si¢ spodziewaé, gdy ewaluacji programu dokonuje si¢ na podstawie systematycznych obserwacji procesu
wychowawczo - profilaktycznego.
1. Sposoby i srodki ewaluacji:

e obserwacja zachowania uczniow,

e rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami,

e 0ocena samopoczucia ucznia w szkole,

e udzial uczniéw w konkursach i osiggane przez nich wyniki,

e frekwencja na zajeciach szkolnych,
2. Narzedzia ewaluacji:

e ankieta,

e obserwacja,

e analiza dokumentacji szkolnej,

e [0ZmoOwa.
20. REALIZATORZY PROGRMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
Dyrektor Szkoty.
Wychowawcy klas.
Nauczyciele.
Pedagog szkolny.
Psycholog szkolny.
Pielegniarka szkolna.
Rodzice.

Pracownicy administracji.

© o N o gk~ w0 DR

Zaproszeni do wspolpracy przedstawiciele instytucji wspierajacych role szkoly 1 rodziny.
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